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Prirucka pre ucitelov a ziakov 7. az 10. ro€nika
Prirucka na preskimanie konektivity v naSom regiéone - Maramures
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Prirucka bola vyvinuta v ramci projektu ,Otvorené hranice pre volne Zijucu divu zver v
Karpatoch”. Projekt implementuje WWF-Rumunsko, pobocka Maramures v partnerstve
s organizaciami Rakhiv EcoTour z Ukrajiny, Narodny Park Aggtelek z Madarska a SOS/
BirdLife Slovensko zo Slovenska.

Projekt ,Otvorené hranice pre vofne Zijucu divu zver v Karpatoch” bol zahajeny 1.
oktébra 2019 a je financovany prostrednictvom Programu Cezhrani¢nej Spoluprace ENI
Madarsko - Slovensko - Rumunsko - Ukrajina 2014-2020 po dobu 30 mesiacov.
Celkovy rozpocet projektu je 1 550 871,83 €, z toho 1 395 784,63 € je prispevok
Eurdpskej unie.

Tento material bol vyrobeny s finanénou podporou Eurdpskej unie. Za jeho obsah nesie
vyluénu zodpovednost WWF-Rumunsko a nemusi nevyhnutne reprezentovat nazory
Eurdpskej unie.

Webova stranka programu: www.huskroua-cbc.eu

Zalozena v roku 1961, WWEF je jednou z najvacsich organizacii s projektmi vo viac ako
100 krajinach. Globalna misia WWF je zastavit degradaciu Zivotného prostredia a
vybudovat buducnost, v ktorej ludia Ziju v sulade s prirodou.

Viac na: www.wwf.ro

www.openbordersforbears.com
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Obsah: Uvod

Cast' 1: VEDOMOSTI

™ Zameranie: prirodna oblast’, ktoru si vazime
Karpaty. Prirodné a kulturne dedic¢stvo. Prehlad velkych Seliem

Téma: Oblast Maramures

M Co je na nasej prirode vynimoéné?
Lesy. Mokrade. Luky

Téma: Lesy s vysokou prirodnou hodnotou. Drevo: ako mftve, tak aj zivé
Téma: Narodny Park Pohorie Maramures a Pohorie Chornohora €ast Karpatskej biosférickej rezervacie
a Karpatského narodného parku. SpeC|f|cke biotopy

M Co su dary, ktoré nam priroda pontka? )
Ekosystémové sluzby. Vnimanie ekosystémovych sluzieb ako ,darov prirody”. Styri kategoérie: Podpora,
Prispésobenie, Vyroba, Kultiurne sluzby

Téma: Dary, ktoré dostavame od lesa

™ Nasi superhrdinovia s kozusinou a labkami
Hibkovy profil troch velkych Seliem v popredi - vzhlad, spravanie, ohrozenie:
- Medved
- VIk
- Rys

M Ekologicka konektivita
Eko-konektivita: €o to je, preCo je dblezita, bariéry a ohrozenia, rieSenia - Co mdzeme urobit’ pre udrzanie
ekologickej konektivity

Téma: Udrziavanie ekologickej konektivity v regione Maramures a v cezhranicnej oblasti Styroch krajin:
Madarsko - Slovensko - Rumunsko - Ukrajina

M Starostlivost’ o nasu prirodu: ochrana a zachovanie prirody
Opatrenia na ochranu prirody a zachovanie prirody v Rumunsku a v Ukrajine

Téma: Chranené uzemia, Definicia. Kategorie: narodné parky, prirodné parky, lokality Natura 2000,
biosférické rezervacie Ukrajiny. Ich uloha.

M ,Mam sen”... hovori sa mu Udrzatelny Rozvoj
Uvod do pristupu udrzatelného rozvoja.

M Aké su ,,VELKOLEPE“ napady pre nasu prirodu?
RieSenia pre prirodu. Siroka vizia ochrany prirody a trvalo udrzatelného rozvoja v Maramuresi.

Téma:

Ochrana ekologickych koridorov
Ekologické podnikanie
Udrzatelny cestovny ruch

™ Mozeme MY nieco zmenit'? Mladi vo vedeni v boji za prirodu
Mladi lidri.
Téma: Pribehy o mladych [udoch aktivnhych v ochrane prirody v Rumunsku a Ukrajine

P www.openbordersforbears.com
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M Bud’me spolu aktivni: ¢innosti pre mladych aktivhych prieskumnikov
5-dhovy (4-hodinovy) uCebny plan experimentalneho workshopu pre mladych:
... poznat’ hodnoty a ohrozenia miestnej prirody, so zameranim na velké Selmy a konektivitu
... rozvijat’ schopnosti v aktivizme a vyvoji projektov
... rozvijat’ postoj hrdosti k miestnym hodnotam, empatiu voci k prirode a aktivne obc&ianstvo

Program:
™ Den 1:
Workshop 1: Spojme se
Workshop 2: Nas region
Workshop 3: Co je v nadej prirode vynimo&né?
Workshop 4: Ekosystémové sluzby

™ Den 2:
Workshop 5: Velké Selmy - vSeobecna charakteristika
Workshop 6: Medved: charakteristika, vyznam a ohrozenie
Workshop 7: VIk: charakteristika, vyznam a ohrozenie
Workshop 8: Rys: charakteristika, vyznam a ohrozenie

™ Den 3:
Workshop 9: Chranené Uzemia
Workshop 10: Konektivita
Workshop 11: Ochrana prirody a trvalo udrzatefny rozvoj

™ Den 4:
Workshop 12: RieSenia: ekologicke koridory, ekologickeé podnikanie a ekoturistika
Workshop 13: Uspedné pribehy mladych ludi
Workshop 14: Nase rieSenia - brainstorming

A Den 5:
Workshop 15: Etapy projektu
Workshop 16: Planovanie projektu
Workshop 17: Prevzatie roli
Workshop 18: Hodnotenie

EUROPEAN UNION
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Prirucka na preskumanie konektivity v naSom regione — Maramures vas pozyva objavovat
fascinujucu prirodu vasho regiénu, zoznamit’ sa s jeho kfu€ovymi druhmi druhy - medvedom,
vlkom a rysom - a porozumiet dbleZitosti ekologickej konektivity. Bez ohladu na to, Ci ste Ziak
alebo uditel, tato priru¢ka bude vasim partnerom na ceste vasho skumania. Dufame, ze pocCas
tohoto vyletu nezozbierate len SiSky a bobule, ale aj napady a nastroje, ktoré vam pomdzu v
ochrane prirody realne konat.

PriruCka sa sklada z dvoch hlavnych Casti - jedna je venovana Vedomostiam a druha pomaha
s praktickymi Skusenostami (€o znamena, Ze ide o skusenosti s u€enim, ktoré sa uskutocruju
pocCas interaktivnych seminarov ur€enych na prieskum a objavenie vedomosti o volne Zijuce;j
prirode a ekologickej konektivite, ktorou sa odvolavame na vzdelavacie skusenosti, ktoré
prebiehaju pocas interaktivnych workshopov ur€enych na prieskum a objavovanie znalosti o
volne Zijucich ZivoC€ichoch a ekologickej konektivite).

Cast I: Vedomosti
Cast’ Il: Skusenosti

www.openbordersforbears.com

EUROPEAN UNION




Romania

R WWBLIFE 4,
;;’/. qungary PARTNERSHIP §
‘ Ukraine %%Y Y

UvoD

,Zmena nenastane, ak budeme Cakat na
niekoho iného alebo na lepSiu prilezitost .
Sme ti, na ktorych sme Cakali. My sme
zmena, ktoru hfadame." Barack Obama

PRIRODA je SUCASTOU NASEJ
RODINY, chrani nas a dava nam zakladné
prvky zivota: vzduch, vodu, jedlo, ale aj
pokoj a inSpiraciu. NaSe spravanie ma,
zial, negativny vplyv na prirodu, vytvara
krehkost a nerovnovahu v ekosystémoch a
nasledne trpia druhy, vratane nas ludi.
Pandémia, ktora postihla planétu v roku
2020, je prikladom vztahu medzi
vSeobecnou degradaciou zivotného
prostredia a jej konkrétnym vplyvom na
nase zdravie a pohodu; okrem toho nam to
jasnejSie ako kedykolvek predtym ukazalo,
Ze na zabezpecCenie zdravej a udrzatelnej
buducnosti je nevyhnutna odolna priroda.
A tato buducnost je teraz v naSich rukach,
pretoze MY SME ZMENA, a preto musime
mat zodpovedny pristup k prirode a
musime konat zodpovedne, spoloCne, tu a
teraz, za seba a zabuduce generacie.

Alexandra Puscas,
projektova manaZérka
WWEF - Rumunsko, pobocka
Maramures

www.openbordersforbears.com
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V srdci Karpatskych hor, ktoré zdielaju dve krajiny
(Rumunsko a Ukrajina) s kontrastnou ekono-
mikou a spoloCnostou je regién Maramures
reprezentativhou vzorkou neskrotnej prirody a
nedotknutych tradicii a jednym z poslednych
rezervoarov biodiverzity a uto€iskom pre velké
Selmy v Eurépe.

Skusili ste niekedy napisat na papier, kolko
druhov rastlin a ZivoCichov sa nachadza na
vasom Skolskom dvore? Ak by ste stravili hodinu
vonku a pozorne sa obzerali okolo seba, zistili by
ste, Ze aj Skolsky dvor obyva mnozstvo foriem
zivota. Skuste si predstavit, kolko foriem zivota
najdeme v zahradach, na lukach, v lesoch, v
mokradiach, v jazerach, horach, oceanoch, v
dZungli a na celom svete. Zivot je skutoCny
zazrak, a prichadza vo velkej rozmanitosti tvarov
a velkosti.

Priroda tka siet Zivota z velmi odliSnych
systémov, ktoré su svojim spésobom jedinecné,
zavisia od krajiny, klimy a mnoho dalSich
miestnych faktorov. Ak by sme mali pre vSetky
tieto faktory zivého sveta pouzit jedno slovo,
navrhli by sme: Biodiverzita (kde ,bio“ znamena
~2ivot®).

Ludia a volne Zijuce zZivoCichy su suc€astou
biodiverzity. V8etci sme prepojeni v tkanine
zivota, aj ked' si v kazdodennom Zivote nie vzdy
uvedomujeme neviditelné vlakna, ktoré nas
spdjaju.

PARTNERSHIP

EUROPEAN UNION

Aj ked krajina bola po staroCia modelovana jej
obyvatelmi, karpatska oblast’ si stale zachovava
»poloprirodzeny“ charakter, pretoze ludia z
Karpat vzdy zili v harménii s prirodou. Miestne
komunity maju vdaka tejto prirode a kulture vela
prilezitosti na rozvoj, a mézu rozvijat ekonomické
cinnosti, ktoré reSpektuju a vyuZzivaju ich prirodné a
kultarne dedi¢stvo - ako je ekoturizmus.

www.openbordersforbears.com




Ludia bohuzial mnohokrat neuvazuju o tomto prirodnom
bohatstve, a priroda je pod tlakom mnohych hrozieb:

M stale viac lesov a Uk je nahradenych budovami a inymi
antropogénnymi aktivitami (fenomén nazyvany ,,zmena
vyuzivania pody”);

M stale viac stromov je nezékonne vyrubanych (fenomén
znamy tiez ako ,,nezakonna t'azba dreva”);

M zvierata su lovené bez povolenia (fenomén zvany
»pytliactvo”);

™ Pudské cCinnosti vstupuju hlbsie a hibSie do prirody.
Prikladom su vodné elektrarne, ktoré ,pohlcuju® volné
horské potoky.

Tieto hrozby v kombinacii s vplyvom klimatickych zmien,
zvysuju riziko straty dolezitych prirodnych zdrojov a biodiverzity v
tejto oblasti.

V roku 2019 skupina fudi a organizacii vasniva pre prirodu
odstartovala spolupracu s ciefom chranit 4 miliony hektarov
prirody (oblast porovnatelna so SvajCiarskom) v Karpatoch,
nachadzajucej sa na hraniciach 4 krajin: Madarska, Slovenska,
Rumunska a Ukrajiny. Vedia, ze ked je priroda zdrava, a dari sa
vSetkym Zivo€ichom, dari sa aj ludskému spolo¢enstvu. Preto sa
rozhodli objavovat a chranit zasadné prirodné biotopy
Zivocichov - hlavne medveda, vlka a rysa — aby mohli prezit. Tato
cezhrani¢na spolupraca a spolo¢né aktivity sa konaju pod
zastitou projektu nazyvaného Otvorené hranice pre volne
zijucu divu zver v Karpatoch

(OBWIC) https://openbordersforbears.com
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'FAKTY O KARPATOCH

Dlzka: viac ako 1500 km

Sirka: medzi 12 km a 500 km

Povrch: 209.000 km? (podobne ako Velka Britania, najvacsi ostrov v Spojenom kralovstve: 209 331 km?)
Najvyssi vrchol: 2 655 m Gerlachovsky §tit, Slovensko

8 krajin: Rakusko, Srbsko, Slovensko, Ceska republika, Madarsko, Polsko, Rumunsko a Ukrajina.

Domov pre volne zijicu zver v ramci Eurépy: Medvedov: 41% | Vikov: 30% | Rysov: 28%

Chranené uzemia zachovavajuce najvzacnejsie ¢asti krajiny:

18% z karpatského ekoregionu

36 narodnych parkov* 51 narodnych parkov a chranenych krajinnych oblasti* 19 biosférickych
rezervacii* 200 inych chranenych prirodnych oblasti

35% z regionu Maramures (350 000 ha)

Priklady chranenych prirodnych oblasti v Maramures:
Rumunsko: Narodny park pohorie Rodna, Prirodny park pohorie Maramures, lokalita Natura 2000 Codrii
Seculari v Strambu Baiut

Ukrajina: Karpatsky narodny park, Karpatska biosféricka rezervacia, Narodny Park Synevir

www.openbordersforbears.com
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Vel'ké Selmy v Karpatoch

Zivo&ichy sa musia pohybovat z réznych
dbévodov: hlfadaju potravu, hladaju si
Ukryt, nové Uzemia, kde by mohli Zit,
hladaju si partnerov alebo miesta na
vychovu svojich' mladat. Fragmentacia
krajiny postihuje predovsetkym tie druhy,
ktoré vyzaduju rozsiahle prirodné oblasti,
obzvlast velké Selmy: vlk, rys a
medved'. Niektoré z tychto biotopov su
chranené smernicou EU o biotopoch ako
sucCast siete chranenych uzemi Natura
2000.

www.openbordersforbears.com
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Pritomnost’ velkych Seliem vo volnej prirode niekedy vyvolava debaty o moznych konfliktoch s fudmi, tieto
konflikty su vSak Casto iba désledkom fragmentéacie krajiny. Kedze tzemie medvedov, vikov a rysov sa zmensuje,
pocet interakcii s ludmi sa méze zvysit. Tieto druhy su zavislé na velkych plochach lesa, bez alebo len s malo
naznakmi fudskej pritomnosti. Okrem toho, pohyb na dihé vzdialenosti je su€astou ich povahy.

Velké Selmy sa nazyvaju aj dazdnikové druhy. Ak maju dostato€ny priestor na pohyb, znamena to, Ze po boku s
nimi mézu Zit' aj iné druhy s mensimi narokmi.

Fakty o regione Maramures v Rumunsku a na Ukrajine
Celkova rozloha: 10 000 km2 v Rumunsku a na Ukrajine

Obyvatelia: 700 000

Chranené uzemia: 350 000 hektarov (prirodné/narodné parky, biosférické rezervacie, prirodné rezervacie,
regionalny krajinny park, ramsarskeé lokality, lokality svetového dedi¢stva UNESCO)

Prirodné zdroje: lesy (211 000 hektarov lesov zaradenych do chranenych prirodnych oblasti), rieky (povodia
riek Tisa a Prut) a mozaikové krajiny s polnohospodarskymi krajinami s vysokou prirodnou hodnotou.

Biodiverzita: JedineCna a mimoriadne rozmanita zmes biotopov, v rozmedzi od pralesov, v ktorych dominuju
buky a ihlicnaté stromy, cez luky, lesy v zaplavovych oblastiach po volne te€lce rieky, mokrade (vratane
radelinisk) su hostitelmi bohatej fauny a flory Specifickej pre Karpaty, s klu€ovymi druhmi a komplexnymi
potravnymi retazcami s velkymi Selmami na vrchole (medvede, viky, rysy).

Histéria a kultara: Oblast bola nepretrzite osidlena uz od neolitu. Region Maramures, ktory sa nachadza na
krizovatke réznych kultirnych a nabozenskych vplyvov, je dnes zmesou etnickych skupin vratane Rumunov,
Madarov, Ukrajincov, Hutuov, Bojkov, Rusinov, Poliakov, Cechoslovakov a Nemcov s dobre zachovanymi
tradiciami, vdaka ktorym je tato oblast vynimocna. Silné prepojenie a zavislost’ obyvatelstva na krajine, v ktorej
dominuju lesy, sa stéle odraZa v povolaniach a Zivotnom Style komunity. Zachovalé drevené dediny a kostoly
(mnohé Z nich zaradené do svetového dedic":stva UNESCO) tradic":né oblec":enie a miestna gastronémia robia z

V POPREDI: REGION MARAMURES

V Rumunsku: Regién Maramures sa nachadza v severozapadnej ¢asti Rumunska a zahffia velmi rozmanitu
krajinu: hory, kopcovité oblasti, nahorné ploSiny a niziny, ktoré boli v priebehu storoCi formované tradicnymi
pofnohospodarskymi postupmi. Prevazuju Vychodné Karpaty vratane pohori Tibles, Rodnei a Maramures
(najvyssie vrcholy su Pietrosu Rodnei 2303 m, Pop lvan 1937 m, Varful Tiblesului 1839 m). NajdominantnejSie
rieky su: Tisa, Somes a Viseu. Su tu 2 velké mesta (Baia Mare a Sighetu Marmatiei), 11 meSich miest a 63 obci,
s celkovym poctom 460 689 obyvatelov (podla s€itania fudu v roku 2019). 64 chranenych prirodnych oblasti

réznych kategorii pokryva priblizne 39% povrchu celého regionu.
Atrakcie

prechadzky vo volnej prirode prirodnym parkom Muntii Maramures alebo narodnym parkom Muntii Rodnei
pozorovanie volne zijucich zivo€ichov

jazdy vlakom (Mocanita) za objavovanim neskrotnej prirody v udoli rieky Viseu

drevené kostoly, masivne drevené brany, domy a tradi¢né instalacie

pralesy UNESCO (Grosii Tiblesului, Strambu Baiut)

Drevené kostoly UNESCO (Béarsana, Budesti, Desesti, leud, Plopis, Poienile Izei, Rogoz si Surdesti)
muzea, miestni remeselnici, miestna gastronémia

P www.openbordersforbears.com
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V Ukrajine

Zakarpatska oblast’ (Transkarpatsky region) sa nachadza na juhozapade Ukrajiny. Na severe hrani¢i s Lvovom,
na vychode s Ivano-Frankivskou oblastou na Ukrajine, na juhu s Rumunskom, na juhozapade s Madarskom, na
zépade so Slovenskom a na severozdpade s Pofskom. Administrativnym centrom je mesto UZhorod.

Asi 80% Uzemia tejto krajiny zaberaju hory, vytvarajuc od juhozapadu po juhovychod horské pasmo hér Vododilnyi,
Gorgany, Svydovets, Chornohora, Polonynskyi, Horsky masiv Rakhiv a vulkanické Karpaty. V horskom pasme
Chornohora sa nachadza hora Hoverla (2061 m), ktora je najvy$Sim vrchom v regiéne a na Ukrajine.

Ide o jeden z najmalebnejSich regidnov v krajine s rozmanitou krajinou, nezmenenou vidieckou oblastou, miernym
podnebim, minerdlnymi a termalnymi vodami, ktoré ponukaju prijemné podmienky pre turistiku, rekreaciu a v zime
lyZovanie.

Atrakcie
= pychou tohto regiénu je ,Stred Europy®,
= Jazero Synevyr
s Udolie Narcisa
= Biosférické rezervacie, narodné a regionalne parky, s rozlohou viac ako 130 000 hektarov.

Zdroje. Bibliografia. Webografia:

& Ekologicka vychova pre zelené $koly. Prirucka preziakov. WWF
Rumunsko, Greenitiative a British Council 2017

M Brozura projektu Connect GREEN

s Navrh projektu Zelené srdce Karpat s panenskymi lesmi a medvedmi
kra€ajucimi cez hranice EU

% Plan riadenia prirodného parku Pohoria Maramures, lokality Natura 2000
ROSCI0124 Pohorie Maramures a ROSPA0131 Pohorie Maramures

& Ekomaramures
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TEMA:
Drevo: ako mitve, tak aj zivé

Lesy s vysokou prirodnou hodnotou.

TEMA: Polnohospodarske pozemky velkej
prirodnej hodnoty

TEMA: Prirodné Pohorie Maramures a pohorie
Chornohora, sucast Karpatskej biosférickej
rezervacie a Karpatského narodného parku.

Specifické biotopy.
LESY

3,95% z rumunskych lesov sa nachadza v

regione Maramures.
Zdroj: Narodny Statisticky ustav, 2018

Cezhrani¢na oblast Rumunsko-Ukrajina z
Maramuresi udrziava Ziveé, starobylé spojenie
medzi ¢lovekom a lesom. DéleZitou sucastou
tychto lesov su ,Lesy s vysokou prirodnou
hodnotou®, cenné najma pre biodiverzitu,
ekoldgiu a miestnych obyvatefov.

Lesy s vysokou prirodnou hodnotou su...

s centra biodiverzity (vratane endemitov,
zriedkavych, vzacnych, alebo ohrozenych

druhov)

M rozsiahle lesné porasty, kde ziju povodné
druhy rastlin a Zivo€ichov

= zriedkaveé, vzacne, alebo ohrozené
ekosistemy, Zivotne délezité ekosystémové
sluzby v kritickych situaciach (vratane
ochrany vodnych zdrojov, ochrany proti
erdzii, kontroly znedistenia atd'.)

M uspokojovanie zakladnych potrieb
miestnych komunit vratane zachovania
kultdrnej/ nabozenskej identity

me rezerva podzemnych vod, ktoré napajaju
pramene potokov a riek

M regulacia teploty vzduchu. V blizkosti lesov
je v lete teplota o 1,9 stupna Celzia nizSia a
v zime o 1,7 stupna Celzia vyssia.

Medzi vyznamné druhy stromov patria:
m smrek obycCajny (Picea abies)
= jedla biela (Abies alba)
= buk lesny (Fagus sylvatica)

& dub letny (Quercus robur)
= dub zimny (Quercus petraea).

Okrem toho napriklad aj borievka obycajna
(Juniperus communis) obfubena mysiakom hérnym
(Buteo buteo), viba biela (Salix alba), topol biely
(Populus alba) a jelSa siva (Alnus incana) hlavne
popri vodnych tokov atd.

P www.openbordersforbears.com
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Hlavnou viastnost’ lesov s vysokou ochranarskou hodnotou je pritomnost’ mrtveho
dreva.

Mrtve drevo: pribeh o Zivote a smrti v lese

Co je mrtve drevo?
Odumreté alebo choré stromy, gulatiny a popadané konare, rozkladajuca sa biomasa.

Ako zomieraju stromy v lese?
nehodami: pédsobenim silného vetra, snehu, ohra, dlihotrvajuceho sucha, agresivneho pdsobenia Skodcov;
prostrednictvom ,normalnych® pri€in: napriklad konkurencie medzi stromami.

Aky vyznam ma v prirode mritve drevo?

Mrtve drevo je nevyhnutné pre les a jeho fungovanie, pretoze udrzuje produktivitu lesa, jeho prirodzenu obnovu,
ochranu biodiverzity, zvySuje odolnost voCi zmene klimy a zlepSuje poskytovanie ekosystémovych sluzieb
miestnym komunitam a Sirokej verejnosti.

Bioldégovia sa domnievaju, ze urcité mnozstvo mitveho dreva (15-20 kubickych metrov na hektar) je absolutne
nevyhnutné na udrzanie entomologickej rovnovahy (entomologické = stvisiace s hmyzom) medzi druhmi. Cim
viac je mitveho dreva, tym su nizSie Sance na rozmach populacii $kodlivého hmyzu.

Mrtve stromy su biotopom pre takmer 30% hmyzu pritomného v lese; tento hmyz je zdrojom potravy pre mnoho
vtakov; mftve drevo moze byt miestom hniezdenia niektorych druhov.

Viac ako 40% obyvatelov lesa je zavislych od poctu a objemu odumretych stromov.

Mrtve drevo z lesa vstupuje do procesu rychleho a uplného rozkladu a je zdrojom mineralov, Zivin a dusika, ktoré
prispievaju k urodnosti pody, ktora je zakladom produktivity a rastu stromov.

Mrftve drevo z lesnych stromov je mozno vyuZzit ako zdroj obnovitelnej energie, ako aj na ochranu biodiverzity a
ako zdroj urodnosti pédy. Mrtve drevo podporuje rovnovahu a komplexnost' potravnych sieti Specifickych pre lesy
a zdravie tychto ekosystémov.

www.openbordersforbears.com
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Luky

Spolu s lesmi su luky zakladnou zlozkou
vidieckeho Zzivota v historickom Maramuresi a
zaklad pre chov zvierat. Na pastvu sa pouzivaju
travnaté porasty vo vysSich nadmorskych
vysSkach, zatial ¢o tie, ktoré su najblizSie k
obciam, su vyuzivané na seno, ktoré v zime
poskytuje vyzivu pre zvierata.

Zaznamenavanie Casu, blahobyt rodin, kvalita
mlie€nych vyrobkov, masa a medu odzrkadlujuca sa
na zdravi a vitalite miestnych obyvatelov je so senom
uzko spata.

Z pohladu turizmu prave luky ozdobené kdpkami
sena, spojené s prirodnymi ,ostrovéekmi“ stromov,
zivych plotov, pléSok obrabanej pédy a sadmi
ovocnych stromov tvoria nezamenitefnu kulturnu
krajinu okolo dedin, tak ocefiovanu navstevnikmi. K
tomu vSetkému sa pridava pézitok z véne desiatok
druhov kvetoch rastucich na lukach, z véne &erstvo
pokoseného sena, idylicky obraz miestnych
kosiacich udi stavajucich senné snopy - vSetko sa tu
robi ruéne a mobilizuje sa cela rodina.

V jazyku Eurdépskej unie su tieto oblasti
identifikované ako polnohospodarska krajina s
vysokou prirodnou hodnotou, kde tradicné
polnohospodarstvo je hlavhou hospodarskou
¢innostou a kfu€ovym prvkom ochrany prirody.
Tradi€né polnohospodarske postupy su hlavnym
faktorom prispievajucim k udrzaniu tychto oblasti a
ich udrZiavanie podporuje Eurépska unia
prostrednictvom dotacii pre vlastnikov pédy.

Polnhohospodarska krajina s vysokou prirodnou
hodnotou sa nachadza najmé& vo vidieckych
oblastiach, kde je tradicné polnohospodarstvo
hlavnou hospodarskou cinnostou a kfu¢ovym
faktorom ochrany prirody. Tieto Uzemia sa vyznacuju
pritomnostou prirodzenej a poloprirodnej vegetacie
(pasienkov), vo vSeobecnosti velmi druhovo bohatej
a v niektorych pripadoch integrovanej do rozsiahlej a
neprerusovanej ,mozaiky krajiny“ ktora zahfna
prirodné prvky (ako je napriklad vegetacia
ohraniCujuca domy, zivé ploty, vinice, zalesnené
alebo krovinné oblasti, potoky) a oblasti obrabanej
pbdy a ovocnych sadov.

P www.openbordersforbears.com



Romanis WITHOUT BORDERS R

Ukraine

QWWOLIFE,
,;;‘ dungary PARTNERSHIP “ A

L N
Moy g0

i

Obyvatelia prirody: rastliny a zivoéichy

Rastliny: brusnica CuCoriedkova (Vaccinium myrtillus L), hlozovec Loeselov (Liparis loeselii), rosi¢ka okruhlolista
(Drosera rotundifolia) - masozrava rastlina, stromy, atd.

Bezstavovce: konik slovansky (Stenobothrus eurasius), bystruska poto¢na (Carabus variolosus), fuzac alpsky
(Rosalia alpina) atd.

Fuza¢ alpsky (Rosalia alpina) je symbolom prirodnej hodnoty krajiny, v ktorej Zije. Su to najma staré lesy
(hlavne bukové) chladnych a vlhkych horskych Uzemi, so slneCnymi oblastami a rozpadajucim sa mftvym
drevom. Podla prava EU je to prioritny druh a teSi sa ochrane na eurdpskej Urovni.

Obojzivelniky a plazy: kunka Zltobrucha (Bombina variegata), mlok karpatsky (Triturus montandoni), korytnacka
mociarna (Emys orbicularis), atd.

Ryby: hlavatka podunajska (Hucho hucho), lipen tymianovy (Thymallus thymallus), hrdz fuzaty (Gobio
uranoscopus), atd.

Vtaky: datel belochrbty (Dendrocopos leucotos), hluchan hérny (Tetrao urogallus), orol skalny (Aquila
chrysaetos) atd.

Cicavce: velké Selmy — medved hnedy (Ursus arctos), rys ostrovid (Lynx lynx), vik dravy (Canis lupus) - ako aj
iné druhy- hrabo$s tatransky (Microtus tatricus), kuna lesna (Martes martes), vydra rie€na (Lutra lutra), jelen lesny
(Cervus elaphus), srnec lesny (Capreolus capreolus), atd.

Prirodny park Pohorie Maramures, Rumunsko

Pohorie Maramures, pomenované v starych Maramuresskych dokumentoch ,Cierny les* alebo aj ,Les Karpat “,
sa nachadza v najvyssom horskom masive (1957 m, vrchol Farcau) na hranici Rumunska s Ukrajinou.

uzemie narodného zaujmu v kategérii prirodné parky bolo zriadené v roku 2005 pre zachovanie miestnej
krajiny a tradicii, ochranu prirodného, duchovného a kultirneho dedi¢stva oblasti, udrzatelné
obhospodarovanie lesov a podporu trvalo udrzatel'ného turizmu zalozeného na tychto hodnotach.
NavySe, vdaka pritomnosti priorithych biotopov a druhov bol prirodny park Pohorie Maramures oznaceny za
lokalitu NATURA 2000.

Biodiverzita:
Region je z biologického hladiska jednym z najrozmanitejSich regiénov na severnej pologuli, ktory zaistuje
konektivitu s Ukrajinou.

Velké Selmy: 80 vikov; 84 medvedov; 18-22 rysov.

Specifické biotopy: 65% Uzemia parku je pokrytého lesmi, najma jeho kopcovité a hornaté &asti, tvoreného
hlavne bucinami a ihli€énatymi drevinami vratane smrekov.

Rieky v parku patria do povodia rieky Tisa: Viseu s jeho hlavnymi pritokmi, dolinné rieky Ruscova a Vaser.
Medzi pozoruhodné jazera patri Taul Rosu a Vinderel. Park je tieZ domovom mnohych mineralnych pramenov, s
réznym zloZenim: sytené oxidom uhliitym, Zelezité, sirne alebo slané.

Reprezentativnymi mokrad’ami su: Taul Baitei, Taul Preluca Mesghii.

P www.openbordersforbears.com
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Karpatska biosféricka rezervacia (KBR), Ukrajina

KBR je suc¢astou horského masivu Chornohora, ktory je najvy$s§im a najmohutnejSim
hrebenom ukrajinskych Karpat. Masiv Chornohora je charakteristicky ekosystémami
neporuSenej prirody a horskych pasiem vysokej nadmorskej vysky. Obzvlast zaujimave su
vysokohorskeé lesy, ktoré tvoria hornu hranicu lesa, v ktorej dominuje smrek.

Masiv Chornohora sa sklada z dvoch samostatnych Casti. Hlavna &ast, od hory Hoverla
(2061 m) po horu Pop Ivan (2020 m), sa nachadza na povodi riek Tisa a Prut a sluzi aj ako
prirodzena hranica medzi regionmi lvano-Frankivsk a Zakarpattia.

KBR bola zalozena v roku 1968 a od roku 1992 je suc€astou biosférickych rezervacii siete
UNESCO. Celkova rozloha je 53 630 hektarov (asi 5-krat vacsia ako Disney World alebo
10-krat mensia ako narodny park Grand Canyon v Spojenych Statov).

Karpatska biosféricka rezervacia je od roku 2016 tiez suCastou eurépskej Siete Emerald.

V rokoch 1997, 2002 a 2007 ziskala KBR Eurdpske vyznamenanie od Rady Eurdpy.
Rezervacia zahrna celu prirodnu a krajinni rozmanitost’ ukrajinskych Karpat - od
upatia Zakarpatska po subalpinske a alpské oblasti. Chrani najvyssi bod Ukrajiny-
horu Hoverla - a dalSie vrcholy ukrajinskych Karpat, geograficky stred Eurépy,
najvacsie europske oblasti sekularnych bukovych a zmiesanych lesov (buk - jedla -
smrek), slavne Udolie Narcissi, najvaésie krasové jaskyne v Ukrajinskych Karpatoch,
spolu s radom d’alSich jedineénych prirodnych a kultarnych lokalit. Na tzemi KBR je
chranenych takmer 21 000 hektarov primarnych bukovych lesov ako ¢ast’ Svetového
paneurdopskeho dediéstva UNESCO ,,Sekularne bukové lesy v Karpatoch a dalSich
oblastiach Eurépy” (od roku 2007), ktora je najvaésSou primarnou lokalitou bukového
lesa v Eurépe.

Navstivit Chornohoru je snom mnohych turistov, je opisana v mnohych knihach a ¢asto
je spominana v fudovom umeni. Pri zajazdoch po tomto masive si moézete vychutnat E

neuveritelnu krajinu a jedineCnu biodiverzitu. Najdete tu desiatky rastlin a zvierat
uvedenych v Cervenej knihe Medzinarodnej unie na ochranu prirody (IUCN).

P www.openbordersforbears.com
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Ekosystémové sluzby mozno lepsie pochopit’, ak ich rozdelime do samostatnych kategérii:

& Podporné sluzby, zaistuju podmienky, ktoré umoziuju existenciu vsetkych zivych organizmov
vratane ludi: kolobeh vody, fotosyntéza, tvorba pbédy, poskytovanie Zivin, biotopy volne Zijucich
zivocCichov, druhy a geneticka rozmanitost.

e Regulaéné sluzby, zaistuju existenciu idealnych prirodnych podmienok, aby nas Zivot mohol
pokraCovat bez vacsSich problémov: Cistenie vody, Cistenie vzduchu, ni€enie Skodcov, opelovanie,
kontrola erozie.

= Produkéné sluzby, bez ktorych by sme nemohli prezit: jedlo, pitna voda, suroviny, palivo a energia,
lieky.

&® Kulturne sluzby, ktoré nie su materialne, ale dotykaju sa naSej mysle a duSe a prinasaju nam
radost, relaxaciu a in$piraciu: zdroj inSpiracie pre umelcov, architektov, inzinierov a dalSie podobné
profesie, priestory, kde si mézete uzit’ chvilu relaxacie a outdoorovych Sportov, oblasti pre cestovny
ruch a turistiku, krasu a duchovnu hodnota.

Ekosystémové sluzby su toky materialov, energie a informacii zo zdrojov prirodného kapitalu, ktoré
sa kombinuju so sluzbami vyrobeného a ludského kapitalu na vyrobu fudského blaha. Ekosystémové
sluzby sa musia vzdy analyzovat vo vztahu k socialno-ekonomickému kontextu.

Dar od prirody nikdy nepride sam

Aj ked vedci rozdelili ekosystémové sluzby do oddelenych kategdrii, v prirode tieto daréeky skutoéne
prichadzaju ako sucast’ balika. Ekosystém alebo jeden samostatny druh, ¢asto ponuka niekolko
typov sluzieb sucasne.

Kazdy prvok ekosystému mdéze poskytovat niekolko sluzieb sucasne. Dub napriklad moze
poskytnut Zalude veverickam, ukryt pre vtaky, tiert a chladok pre turistov, kyslik pre vSetky zvierata a
podobne.

Les: ticha zelena tovaren

M Prispieva k tvorbe pédy tym, ze: drvi skaly (mechanické pdsobenie korerov), modifikuje horniny (chemické
posobenie), tvori humus a zabezpecuje plodnost (prostrednictvom prispevku organickej hmoty).

M Udrziava 40-50% mnozstva zrazok a znizuje riziko zaplav;

™| Zmierfiuje teplotny rezim (v lete je les asi o 2 stupne chladnejSi a v zime je teplota v lese o 1,7 stupna
vySSia ako vonku);

M 7droj biodiverzity. Lesy poskytuju ukryt a zdroj potravy. Umozfiuju zachovanie prirodného prostredia a
vytvaraju tu najpocetnejSie a najkomplexnejSie trofické retazce (Priklad: ovocie a semena - mys - liSka a
sokol; listy - vosky - lienky - sykorka)

M Pocas procesu fotosyntézy 1 ha lesa absorbuje priblizne 16 ton oxidu uhli¢itého ro¢ne a vyprodukuje 30
ton kyslika. Stromy tiez zadrziavaju prach iné znecistujuce plyny z priemyslu alebo dopravy. V miernych
oblastiach ponukaju lesy v zavislosti od sezény neustale sa meniacu krajinu. Farby, do ktorych sa odeje,
pokoj, neznedisteny vzduch a krajina su dostatoCnymi dévodmi na prilakanie turistov.

M | es ponuka rézne obnovitelné zdroje, ak su vyuzivané trvalo udrzatelnym spésobom: huby, bobule, lie€ivé
rastliny.
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Podporné, Regulaéné, Produkéné a
Kulturne sluzby

V popredi: Dary, ktoré dostavame od lesa

Priroda funguje mimoriadne komplikovane a
robi to uz miliény rokov, s ludmi alebo bez
nich. My [ludia sme suc€astou prirody a
pouzivame vsetko, €o priroda produkuje, bez
ohladu na to, Ci si to uvedomujeme alebo nie.
Jeden zo spbsobov ako popisat postup akym
vo svojom Zivote berieme dary z prirody, je
mysliet si o sebe, Zze sme uzivatemi sluzieb
prirody. Myslite na v8etko, €o z prirode
pouzivate v kazdom okamihu svojho Zivota. Aj
prave teraz. Hmatatelné veci, ktoré mézeme
vnimat" svojimi zmyslami: vidime nabytok,
rastliny mimo Skoly, svetlo, poCujeme vtaky
alebo pohyb listov, citime jablka alebo véru
rastlin, mézZzeme sa dotykat oblecenia,
zapisnikov - VSETKY pochéadzaju z prirody.

Tym, Ze nam tieto veci dava priroda, robi nam
laskavost. V skutoénosti, vela laskavosti. Co
urobime, ked nam niekto urobi laskavost?
Dakujeme mu a pokial je to mozné, pokusime
sa prefnho nieCo urobit. Pokial ide o prirodu,
spolo¢ne preskimame spdsoby, akym sa jej
mozZeme podakovat a nieCo jej vratit. V
skuto€nosti to méze znamenat Ze musime byt
len opatrni, vedomi a zodpovedni, aby sme
nespdsobili  Skodu, pretoze prirodzena
nerovnovaha nakoniec ovplyvni nas, ludi.

Uvedomili ste si niekedy, ze od prirody
dostavame sluzby, bez ktorych by sme
nemohli  zit? Cerstvy vzduch, ocCisteny
pomocou stromov, Urodna pdda, v ktorej
pestujeme potraviny, relaxacia prechadzkou v
parku atd. Priroda je systém, ktory uvadza do
pohybu miliény mechanizmov, ktoré umozruju
zivotu fungovat.

J;‘ qungary PARTNERSHIP

Ekosystémové sluzby

Pre nas ludi je priroda podobna obrovskej ,tovarni®,
ktora nam poskytuje Zivotne délezité sluzby, nazyvané
»ekosystémové sluzby*.
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Co namiesto toho pontikame prirode my?

Za tieto ,sluzby* trvalo ponukané zadarmo, nas priroda namiesto ziada, aby sme ju nechali starat sa o
svoje zalezitosti. Ludia bohuzial ¢asto narusaju spravne funkcie prirody a tieto sluzby, tak zasadné pre
nas Zivot, potom priroda nemoze poskytovat.

Cim lepSie porozumieme prirode a jej ekosystémovym sluzbam, tym viac jej m6Zeme poméct fungovat
aprosperovat.

Zdroje. Bibliografia. Webografia:

Ekologicka vychova pre zelené Skoly. Prirucka pre ziakov. WWF Rumunsko, Greenitiative a
British Council. 2017
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4. Nasi superhrdinovia s kozusinou

a labkami

VsSeobecné informacie o velkych Selmach, ich uloha v
ekosystéme a prinos.

Podrobny opis troch velkych Seliem - vzhlad,
spravanie, hrozby:

= medved

e vk

merys

Selma je organizmus, vo vaé&sine pripadov Zivodich, ktory
konzumuje maso. Masozravy zivocich, ktory lovi iné
zivocCichy, sa nazyva predator; loveny zivocich sa nazyva
korist’.

Strava zivoCicha urCuje jeho umiestnenie v trofickom
retazci (znamy aj ako potravovy retazec), sekvencii
organizmov, ktoré poskytuju energiu a ziviny inym
organizmom. Kazdy potravovy retazec obsahuje niekolko
trofickych urovni, ktoré popisuju ulohu organizmu v
ekosystéme. Masozravce a vSezravce sa nachadzaju na
tretej trofickej urovni. VSezravec, podobne ako Clovek, je
organizmus, ktory sa zivi rastlinnou aj zivo€iSnou stravou.

: Mnoho masozravcov ziskava svoju energiu a ziviny
(C) Lukas Holasek — for OBWIC ko__nzuméciou bylinozravcov, vSezravcov a inych

- masozravcov. Zvierata, ktoré sa zivia sekundarnymi
konzumentmi, ako su sovy, ktoré sa zivia hlodavcami, su
zname ako terciarne kozumenty. MasoZzravce, ktoré nemaju
prirodzenych predatorov, su zname ako vrcholné predatory;
nachadzaju sa na vrchole potravového retazca.

Nie vS8etky masozravce su predatory. Niektoré masozravce, zname ako nekrofagy, sa zivia telami uhynutych
zvierat. Medzi nekrofagy patria napriklad orly.

MasoZravce sa liSia tvarom a velkostou, ale ¢asto maju podobné vlastnosti. Va¢sina masozravcov ma napriklad
ostré zuby prispésobené na chytanie koristi a trhanie masa. Okrem toho, vela masozravcov ma relativne velky
mozog. Masozravce maju jednu zaludocnu komoru a jednoduchy traviaci systém, na rozdiel od bylinozravcov,
ktori maju Casto viackomorovy zaludok a Specializovany traviaci systém.

MasoZzravce hraju délezitu ulohu pri udrZiavani rovnovahy ekosystémov. Predatori zabranuju tomu, aby sa
populacia dravych druhov stala prilis velkou. Nekrofagy, ako napriklad orly, pomahaju predchadzat Sireniu choréb
tym, Ze konzumuju pozostatky uhynutych zvierat.

P www.openbordersforbears.com
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Potravovy retazec ukazuje, €o sa zivi Cim. Troficka siet predstavuje vSetky trofické retazce v
ekosystéme. Kazdy organizmus v ekosystéme sa stavia na konkrétnu trofickl Uroven alebo poziciu v
potravovom retazci alebo sieti. Producenti si vyrabaju vlastné potravné zdroje pomocou fotosyntézy
alebo chemosyntézy a tvoria zaklad trofickej pyramidy. Primarni konzumenti, hlavne bylinozravce, sa
nachadzuaju na dalSej urovni. Za nimi nasleduju sekundarni a terciarni konzumenti, vSezravce a
predatory. Na vrchole systému su superpredatori: ZivoCichy, ktoré okrem [udi nemaju Ziadnych inych
predatorov. Tu su naSi najlepsi priatelia, medved, vik a rys.

Pretoze troficka siet je predstaviteflom celej komunity, sa bude skladat z niekolkych potravinovych
retazcov, ktoré su prepojené. Obvykle existuje niekolko druhov predatorov, ktoré sa Zivia konkrétnym
druhom koristi, a jeden druh predatora zvyCajne sa Zivi niekolkymi druhmi Kkoristi. To isté plati pre vztah
medzi rastlinami a bylinoZzravcami.
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Troficka siet' opisuje mnohé druhy a interakcie v ramci ekosystému. Mapovanie tychto interakcii nam
moZze ukazat, ako by sa mohol cely ekosystém rozpadnut, ak sa strati €o aj len jeden druh.

Velké Selmy hraju v Zivotnom prostredi délezitu ulohu. Sme len na zaciatku zistovania, aky pozitivny
vplyv maju na Zivotné prostredie. Medvede napriklad zohravaju ulohu pri hnojeni lesov, tahanim
zdochlin cez lesy a kladenim vykalov na lesnu p6du. PretoZe medvede jedia ovocie a orechy, ich vykaly
rozSiruju semena. Kazdé semeno sa na zacCiatok polozi na lesnu pédu s malym ,hnojivom* aby mohlo
zaCat' rast. Medvede tiez pomahaju Cistit odumreté tela zivoCichov a pomahaju udrziavat rovnovahu
populacii bylinoZravcov, akymi su jelene.

Velké Slmy su,tiez dobrym indikatorovym druhom. Medvede, viky a rysy potrebuju na prezitie rézne
biotopy a preto sprava biotopov pre tieto druhy prospieva mnohym vratane fudom. Ak je pdda
dostatoCne zdrava na to, aby uZivila velku populaciu Seliem, potom je dostatoCne zdrava aj na to, aby
sluzila ludom.

Tieto symbolické druhy nas maju ¢o naucit. Ako napriklad mdzZze samica medveda zastavit svoj traviaci
a vylu€ovaci systém v obdobi, v ktorom zostava v brlohu a napriek tomu porodit’ a kojit svoje mladata?
Obvykle, kosti cicavcov, ktoré su dlhodobo neaktivne, stracaju vapnik a stavaju sa slabymi- ako teda
moézu medvede niekolko mesiacov hibernovat' a napriek tomu vychadzat' z brlohu so silnymi kostami?
Ludia skumaju medveda, aby si prehibili znalosti vo vSetkych oblastiach, od osteoporézy po choroby
obli¢iek, zachovanie organov a dokonca aj cestovanie vesmirom na dlhé vzdialenosti.

Ludia na celom svete boli v priebehu &asu fascinovani medvedmi a vilkmi. Uchvatili fudsku
predstavivost, ktora zaCala vymyslat mnoho mytov, legiend a anekdot. Medvede su sucastou fudovej
kultdary v mnohych ohladoch - od starovekych obradov cez myty az po plySové medvede.

Zdroje.
Bibliografia.
Webografia:

https://bit.ly/3qwy4F X
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Délezitost. Pritomnost’ medved'a =zdrava priroda

Hnedy ako lesna péda a velky ako ,pohybliva skala“- medved je prirodny prvok lesa ako kazdy strom, huba
alebo vtak. Nejde len o nase vnimanie - Ze les je ,kompletny“, ked su v iom tulavé medvede - ale veda
poukazuje na to isté: pritomnost medveda v lese dokazuje, Ze les je v dobrom zdravotnom stave.
Medvede su predatory na vrchole potravového retazca (potravovej pyramidy), potrebuju rézne prirodné
zdroje potravy. potrebuju tiez velké izemie na pohyb. Ked je v lese vela medvedov, znamena to, ze je vela
potravy -takze les je bohaty a prosperuje.

Medved hnedy bol v Eurépe velmi rozSirenym druhom, situacia sa v poslednych storo€iach dramaticky
zmenila a tento druh zmnohych krajin kontinentu plne zmizol.

Podla spravy IUCN v sucasnosti v Eurdpe Zije takmer 14 000 medvedov hnedych (s vynimkou Ruska)
(Akény plan na ochranu medveda hnedého v Eurépe,1999). Z toho priblizne 6 000 zije v rumunskych
lesoch (2012), priemerna hustota je asi 8 medvedov/100 km2.

Popis:Medved hnedy Zije pozdiz celého karpatského obllku, vo velkych a hustych lesoch, priiom dava
prednost tichym oblastiam, ktoré st malo navstevované ludmi. Zakladné poziadavky na prezitie medveda
hnedého suvisia so zdrojmi potravy, miestami odpoc€inku a rozmnoZovania, moznostami rozptylu a taktiez
existenciou priaznivych biotopov a koridorov, ktoré zaistuju ich prepojenie.

Medved ma vynikajuci sluch, dokaze rozpoznat rozhovor ludi uz na zhruba 300 m a méze pocut spust
fotoaparatu priblizne na 50 m.

www.openbordersforbears.com
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Cuch je v8ak najcennej$im ,nastrojom“ medveda. Cuch je zakladom obrany a utoku, je oknom
komunikacie s okolitym svetom, viac ako zrak alebo sluch. Zda sa, ze medved ma medzi Selmami najviac
rozvinuty ¢uch, ktory mu sluzi aj na hfadanie paru, pritomnosti fudi, inych medvedov, mladat a zdrojov
potravy. Medved je schopny detekovat stopy fudskej pritomnosti viac ako 40 hodin po prechode.

Medvede sa zivia bylinami alebo pukmi, hlavne na jar alebo zaliatkom leta. V lete a zaCiatkom jesene,
medvede jedia huby a ovocie (maliny, Cernice, CuCoriedky, jablka, slivky a hrusky). Na konci jesene, ale ajv
zime, medvede konzumuju zalude a bukvice. Hmyz, najma blanokridlovce (mravce, véely, osy), méze byt
dolezitym zdrojom sezdnnej potravy, a to vdaka bielkovinam, ktoré obsahuje.

Medvede, rovnako ako vSetky cicavce si potrebuju udrziavat stalu telesnu teplotu. KozuSina je v zime
velmi dobrym izolatorom, a pini tuto funkciu. Znizena schopnost kozuSiny odrazat sinko ulah&uje
akumulaciu tepla zo sinka.

Na konci jesene, po nahromadeni dostatoéného mnozstva tukového tkaniva na zimny spanok, medvede
zvyc€ajne vstupuju do brlohov. Hibernacia méze trvat 3 az 6 mesiacov. Brloh je vykopany do zeme alebo je
usporiadany v prirodnych dutinach, pod skalami.

Niektoré medvede mbzu zostat aktivne po cely rok, ak nachadzaju dostatok potravy.Toto spravanie je tiez
podporované, ak su lakané na umelé kfmidla. Doba spanku je priamo Umerna mnozstvu tuku
nahromadeného na jeser a nepriamo umerna mnozstvu potravy dostupnejv zime.

Zimny spanok je vlastne adaptaciou na nedostatok jedla v tejto sezéne, prostrednictvom ktorej zviera
vyuziva svoju nahromadenu energiu vo forme tuku. Tento jav je mozny vdaka tomu, Ze zviera zostane ¢o
najpokojnejsie, pretoze nadmerny pohyb by znamenal dodato&nu spotrebu energie.

Je dolezité vediet’, ze ak v zime vyrusime medved’a, sposobime mu, ze strati energiu, ktorii dokaze
ziskat'spat’iba kimenim.

P www.openbordersforbears.com
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Mlad’ata
Samica medveda rodi prvé mladata vo veku 4-6 rokov. Parenie prebieha kazdé 2 roky, od maja do juna.
Gravidita trva 6-8 tyzdniov a samicka narodi 1 az 4 mladata.

Mladata sa rodia v brlohu pocas hibernacie, v januari az februari. Toto je dalSia stratégia na prispdsobenie
druhu drsnym Zivotnym podmienkam.

Ale vzhladom na to, Ze dojCenie prebieha v Case, ked sa samica nem&ze kimit, priroda vybavila medvede
dalSou adaptacnou stratégiou: velmi malou velkostou novorodencov. Novorodenci vazia iba 0,5 kg, ale
rastu velmirychlo a v désledku materského mlieka dokazu nabrat aj 70 g/der.

Milad’ata sa stavaju samostatnymi v druhom roku zivota. Reporodukény cyklus samice sa opakuje
po osamostatneni mlad’at, teda zhruba po 2 rokoch.

Potom, o ich matka opusti, su mladata vo veku 1,5-2 rokov donutené k samostatnosti. Toto obdobie je
pre ne najviac citlivé, pretoze si velmi mladé a ich Zivotna skisenost’ je velmi nizka.Tato
skuto¢nost’ spésobuje, ze sa neraz vyberu do nebezpeénych oblasti, ako su Fudské usadlosti,
salase, skladky odpadu, kde su ¢asto obet'ami psov alebo dopravnych nehod.

Riesenia. Sirotinec pre medvede

Kazdy rok sa v lesoch Rumunska stavaju desiatky medvedov sirotami. Sirotinec pre medvede,
nachadzajuci sa v horach Hasmas, vychovava mladata prirodzenym spdsobom, s minimalnym fudskym
zasahom. Po 2 rokoch zacinaju medvede volne chodit' v lese. Su kimené sezénnou potravou pomocou
dronov a musia najst’ svoju obZivu v miestach, kde si postavia svoju vlastni noru pre zimny spanok.
Sirotinec funguje uz 16 rokov, a uspesne zachranil viac ako 150 medvedov.

Milad’ata vychadzajuce zich brlohov: https://bit.ly/3x6icwa
Pre viac informacii navstivte: https://bear-again.com/en/homepage-2/

P www.openbordersforbears.com
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Ohrozenia: ZvySeny tlak na lesy, ktoré su hlavnymi biotopmi
medveda hnedého predstavuju hrozbu pre druh ale pre celu
krajinu. Strata alebo fragmentéacia biotopu v désledku vyvoja
dopravnej infrastruktury, ako aj mestskej alebo vidieckej
infratruktury (ako su zjazdovky, rozvoj miest bez ohlfadu na
stratu biodiverzity) su hlavnou hrozbou aj pre tento druh.

V désledku [ludskych CcCinnosti a socialno-ekonomického
rozvoja v regione su tieto biotopy €oraz viac ovplyvnené, bud
zni¢ené alebo roztrieStené.

Stopy: Medved kraca takmer ako €lovek a naslapuje na
celu labu. Vyuziva svoje labky na choédzu, beh, Splhanie,
plavanie, lov, kimenie, hibenie nér aj obranu.

Labky su takmer ploché s 5 prstami - zadné su SirSie ako
tie vpredu. Pazury su zakrivené, nezatiahnutelné, kratsSie
na zadnych labkach a dlhSie na prednych.

Zdroje. Bibliografia. Webografia:
PriruCka pre interpretaciu ekoturistiky, Maramures, Projekt
Zelené srdce Karpat, WWF Belgicko
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Zoznamte sas vlkom
Vik dravy (Canis lupus) patri do rodiny Canidae, spolu zo psom, liskou, Sakalom a psikom medvedikovitym.

Rozs$irenie: Kanada, Aljaska, VVychodna Eurépa, Skandinavsky polostrov, Rusko, Blizky vychod, Stredna Azia
a Sibir, ale jeho hustota je v tychto oblastiach vo vSeobecnosti nizka.

Fyzicky vzhlad, potrava, spravanie: Je to robustné zviera, s dizkou teba cca 1,5 m bez chvosta, ktory
dosahuje az 0,8 m. Hmotnost' je zvy&ajne variabilna, zvy€ajne medzi 30 a 50 kg, ale v niektorych pripadoch
presiahne aj 70 kg.

Srst ma hnedo-Sedu farbu s viacerymi variaciami. V skuto€nosti sa sklada z dvoch typov srsti: jednou je velmi
husta podsada v blizkosti koze, ktora je Zltkasto-siva a druhou je dlh8ia ochranna vrstva tvorena dihymi chlpmi
s Ciernymi hrotmi. V jesennom prechodnom obdobi najma v miernych oblastiach, ma vik aj letny "kabat”, ktory
je farebne tmavsi, a aj zimny — svetlejsi, ktory mu pomaha maskovat sa v snehu prilove koristi.

VIk je zviera digitigradny Zivo€ich, nasliapuje iba na prsty na nohach a ma pazury, ktoré sa nezatahuje - na
rozdiel od rysa - takZe ich je moZné dobre vidiet na stopach, ktoré zostali na makkej zemi alebo na snehu.

Potrava a chrup su typické pre masozravého zivoc€icha. Aj ked je v pripade potreby vSezravec, dokaze prezit aj
na ovoci alebo zelenine, dokonca méze zjest ai stromovu kéru. VIk ma vSak najradSej maso. Chova sa ako
lovec aj ako nekrofag, a je délezitym prvkom pri udrziavani prirodzenej rovnovahy lesa.

Parenie prebieha vo februari az marci, po ktorom par vikov zostane spolu, aby vychoval mladata. Potom sa vici
vratane mladat zhromazdia do svoriek, ktoré sa najma v tazkych zimach mézu navzajom spajat. Po gravidite
62-63 dniviCica porodi 4-6 mladat, ktoré su slepé priblizne 2 tyzdne a doj¢i ich 6 tyzdnov.

VIk potrebuje velké Uzemie cca 2400-2500 hektarov, desat’krat viac ako medved..

P www.openbordersforbears.com



Parenie arozmnozovanie:Koncom jari sa spravanie vikov v
svorke meni. Migracia na celom uUzemi je nahradena
kratkymi lovmi, ktoré maju pociatoény bod - tébor. Vyber
tohto miesta je vysadou gravidnej samice. Obvykle je to
samica najvy$sej hodnosti, ktora tvori par s alfa samcom vo
svorke (u vlkov par zvyCajne zostava spolu az do smrti). Po
siedmych tyzdnoch gravidity (62 - 63 dni), sa narodi od 3 do
10-13 bezmocnych mladat; mladata sa narodia slepé a
zacnu otvarat' o€i za 12-14 dni. Kfmi ich matka, ako aj dalSie
vi€ice. Po dvoch alebo troch mesiacoch su mladata uz vo
svorke. Uz nepotrebuju brloh, ale zostavaju s rodi¢mi eSte
mnoho rokov. VIky ziju az 15 rokov.

Zvuky:Dospelé vlky spravidla vyju v réznych ténoch, ale aj
kratko Stekaju, rovnako ako psy, ked su chytené, alebo
vydavaju kratky poplasny signal. Tiez Stekaju pri boji alebo
ked su zraneni. Malé mladata kfiucia. Samce, obzvlast
staré, zvy€ajne vyju hrubym a hlbokym ténom, samice a
mladata kricia tendimi a placlivejSimi ténmi.

Stopy: Tvar viCej labky je velmi podobny tvaru laby velkého
psa, len je dIhSi. Celkovy tvar je elipticky a vankusik
stredného prsta je vytlaCeny dopredu. Stredné prsty su na
odtlatkom bliziSe k sebe, pricom na stope su viditelné
pazury, ktoré su uprostred navzajom blizSie nez u psa. Aj ked
je vlkov viac, synchronizuju si rytmus a tempo. Z tohto
dovodu je pocet vikov v svorke identifikovany podla ich stép
iba pri prechode cez prekazky, ked sa spravidla rozptyluju.

Iné zvyky: Ma vyluéne no¢nu aktivitu. Dokazuje, ze je vo i
Cloveku velmi opatrny, na ¢loveka zautodi, iba ak nema inu
moznost ako sa mu vyhnut (ked je chyteny, v uzavretom
priestore, alebo v takej blizkosti, Ze uz neméze ustupit atd).

Lov: Rovnako ako v pripade medveda je vlk chraneny
medzinarodnymi dohovormi, zachovanie tohto druhu je
prioritou v EU. Aj v Rumunsku je chranenym druhom; lovit' sa
v8ak mbze za podmienok stanovenych ustrednym organom
verejnej moci zodpovednym za ochranu zivotného prostredia
(v pripade poSkodenia, zranenia oséb).

Zdroje. Bibliografia. Webografia:
https://en.wikipedia.org/wiki/Wolf
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Pojem rys zahffa Styri druhy stredne velkych divych maciek. VSetky su povazované za su€ast rodu Lynx, ale
niektore su klasifikované aj ako sucast rodu Felis, do ktorého patria macka diva a macka domaca.

Zo vsetkych Styroch druhov rysov bol na Cervenom zozname IUCN vyhodnoteny iba rys ibersky (L. pardinus)
ako kriticky ohrozeny druh. Ostatné druhy, napriek tomu, ze boli nekontrolovane lovené v 19. a 20. storodi,
zostavaju celosvetovo mimo akéhokolvek ohrozenia vyhynutim. V niektorych krajinach su vsak stale
ohrozené.

Aréal a stav ochrany: Rys ostrovid (Eurépa, Azia), rys erveny (USA, Kanada, Mexiko) a rys kanadsky (USA,
Kanada, Aljaska) su druhy s dostatocne dostatocne velkou populaciou na zabezpecenie prezitia druhu v
celosvetovom meradle. Rys ibersky je na pokraji vyhynutia, pretoze v Spanielsku uz Zije iba 84-143
exemplarov tohto druhu. Ajeho vyskyt v Portugalsku je neisty.

Rys ostrovid Zije sam, pricom samcie a samicie rajony sa prekryvaju. Oblast, ktoru potrebuju pre zivot, sa
pohybuje od 50 do 400 km2, pri€om samce zaberaju vacsie uzemia. Areal, v ktorom Ziju si znackuju Cerstvymi
stopami moc€u, o ma za nasledok odpudzovanie dalSich jedincov rovnakého druhu v obdobi parenia.

Rys v suc€asnosti zZije v 23 eurdpskych krajinach. Celkovy odhadovany pocet rysov ostrovidov je asi 9 000
jedincov.V Eurdpe existuju regiony, z ktorych rys nikdy nevymizol a ktorych pocet je konstantny (napriklad
Skandinavsky polostrov, Karpaty a Balkan), no su krajiny, kde rys zmizol z prirody, napr. Nemecko, Rakusko,
Francuzsko, Taliansko a SvajCiarsko a v ktorych bola aj snaha o jeho reintrodukciu pomocou réznych
projektov. Medzitym sa v désledku ochranarskych opatreni rys navratil zo susednych, napriklad do LotySska,
Bulharska a Madarska.

Fyzické vlastnosti/vzhlad: Osamely Zivo&ich, rys ostrovid dosahuje priblizne velkost psa. Ma dizku 70 a2
150 cm a relativne kratky chvost 5-25 cm. Vrch chvosta u vSetkych druhov je zvy€ajne Cierny a na konekoch
udi st chumace Ciernych chlpov, ktoré odliSuju rysa od ostatnych mackovitych Seliem. Farba srsti je rozmanita
a v zavislosti od druhu a klimatickych podmienok méze byt v odtiefioch od hnedej po bézovu alebo dokonca
bielu.VSetky rysy maiju tiez bielu srst na hrudi, bruchu a nohach. Maximalne uvadzané hmotnosti st medzi 50
kg a 58 kg, ale hmotnost zastupcu akéhokolvek druhu rysa zvy€ajne nepresahuje 30 kg. Rovnako ako vSetky
ostatné macky, aj rys ma ostré, zatahovacie pazury, ktoré dosahuju dizku 4-6 cm. DoZije sa priblizne 20 rokov.

P www.openbordersforbears.com




Hun )
S S PARTNERSHIP
“ Romania S W ;g
Ukrain® 2V VS

Najvacsim druhov rysa je rys ostrovid dlhy asi 80-150 cm dlhé a vaziaci 18-30
kg. DalSim je rys ibersky s 85-120 cm a 13-25 kg a nasleduju dva americke
druhy, ktoré maju rovnaku dlzku (70-120 cm) a hmotnost (9-15 kg).

Rys ma dizku tela 80-100 cm (zriedka dosahuje 130 cm). Chvost je dlhy iba 11-
26 cm. Vy8ka je 60 cm a hmotnost je asi 25 kg. Jeho srst je husta a jemna a
farba sa li8i v zavislosti od veku, ro€ného obdobia a jednotlivca. Obvykle je
oranzovo-hneda s mnohymi Skvrnami. Srst vSak mdzZe byt na hlave
tmavoseda az Cierna, na bruchu zas belava. Rys je noény zZivocich, jeho zrak je
velmidobry ajvtme. Pribehu rys stahuje pazury, takze v odtlackoch stdp nie je
vidno stopy po pazuroch. Ich normalna chédza je krokom. Rovhako ako vici
zadné labky pokladaju za predné labky. Samice si vychovavaju svoje mladata
samé. Mlad'ata opustaju rajon vo veku 10-12 mesiacov.

Spravanie a korist: Rys je zivo€ich, ktory lovi ¢akanim na korist. Je
Specializovany na sledovanie a na chytanie koristi vyuZiva kratky Sprint. Rys je
rychly a tichy, €o mu pomaha ne€akane zautodit. Z pevného bodu méze rys
vysko it az do 4-6 m v lubovolnom smere. V Eurdpe sa rys Zivi hlavne stredne
velkymi volne zijucimi zivoCichmi, ako su jelene, Cierne kozy. Koristou im vS§ak
moZu byt malé cicavce a vtaky. Rysy mézu pocut mys az na 60 metrov.

Parenie: V3etky druhy rysov sa paria skoro na jar, v marci a aprili. PretoZe su
to samotarske zvierata, parenie sa neuskuto¢nuje kazdy rok. Estralny cyklus u
samice trva 10-15 dni, a gravidita 65-90 dni, v zavislosti od druhu. Potom sa
narodia 2-4 mladata, ktoré su dva tyZdne slepé. DojCenie trva relativne dlho,
az Sest mesiacov. Mladata sa oddelia od matky, ked maju dva roky, aby sa
pripravili na prvé parenie. Je velmitazké pozorovat parové navyky rysovato z
réznych dévodov. Najma ich vzacnosti, tiez vplyvom intenzivneho lovu a kvéli
velkostioblasti, v ktorych ziju.

Stopy: Stopa rysa ma podobny tvar ako stopa macky, ale je ovela vacsia. Jej
tvar si nemozno pomylit s inou stopou, ak je vytlaena jasne, pretozZe
vankusiky charakteristické pre macky su eliptické, bez znakov po pazuroch.
Na Cerstvom snehu by sa dala pomylit so stopou vlka alebo psa, avSak na
rozdiel od nich rys otlac¢a aj ,patu®, vlastne spodnu ¢ast chodidla. Navyse, jeho
stopova draha je usporiadana v miernom cikcaku.

Biotop: Uprednostriuje velké a pokojné lesy nachadzajuce sa vo vysokych
nadmorskych vySkach. Ale vystupuje aj do vysSich oblasti. Spravidla je verny
miestu, kde Zije, ale pri nedostatku jedla absolvuje relativne dihé cesty az 40-
50 km.

Lov: Rovnako ako v pripade medveda, rys je chraneny medzinarodnymi
dohovormi, ochrana tohto druhu je v EU prioritou a v Rumunsku je tiez
chranenym druhom; méze sa vSak lovit za podmienok stanovenych
ustrednym organom verejnej moci zodpovednym za ochranu Zivotného
prostredia (v pripade poSkodenia, zranenia ¢loveka).

Zdroje. Bibliografia. Webografia:
https://ro.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2s_(animal)
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5. Ekoloqické
konektivita

Cezhrani¢na siet’ rumunsko-ukrajinskych ekologickych koridorov

Siet' ekologickych koridorov v regiéne Maramures by mala byt ucelenym systémom prirodnych alebo
poloprirodnych prvkov krajiny, navrhnutych s ciefom zachovat alebo obnovit' jej ekologické funkcie ako
prostriedok ochrany volne zijucich zivo€ichov, pricom ma poskytovat’ primerané prilezitosti na trvalo
udrzatelné vyuzivanie prirodnych zdrojov.

Proces navrhovania siete ekologickych koridorov v oblasti Maramures Rumunsko-Ukrajina bolo zalozeneé na
ekologickych poziadavkach druhu medveda a na priaznivych biotopoch v danej oblasti. Medved, ako
zastreSujuci druh, je vdaka svojej polohe na vrchole trofickej pyramidy a rozsiahlym biotopom, ktoré potrebuje,
tzv. dazdnikovym druhom pri vytvarani regionalnych ekologickych sieti, pretoZze ochrana Zivotaschopnych
populacii medvedov zabezpeci ochranu aj inych druhov.

www.openbordersforbears.com
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Maramuresh Ecological Network _H
for Brown Bear

mpmjenl implementation Area (RO-UA)
|| Ecological corridor (including PAs)
D Core areas (PAs - Stale level protection) |

=

Map network of RO-UA corridors

Zdroj: Projekt Otvorené hranice pre medvede medzi rumunskymi a ukrajinskymi Karpatmi,
ENPI HUSKROUA 2007-2013

Kategorie ekologickych koridorov (Maanen et al.):

m= Centralna oblast rozsirenia: rozsiahle oblasti prirodzeného alebo poloprirodzeného biotopu,
ktoré splnaju poziadavky na trvaly pobyt dazdnikovych druhov. Pre velké Selmy pozostava
hlavne z lesov. Centralna oblast nesmie byt menSia ako 300 kilometrov Stvorcovych.

= NaSlapné kamene (Stepping stones): skupina mensich uzemi tvorenych priaznivym biotopom,
ktoré jednotlivci vyuzivaju po€as pohybu na ukryt, kfimenie a odpocinok.

me Ekologické koridory: krajinné Struktury réznych velkosti, tvarov a vegetacného zloZenia, ktoré
sa navzajom spajaju medzi centralnymi oblastami a umoznuju pohyb a migraciu druhov medzi
nimi. Sirka koridoru nesmie byt mensia ako 500 m.

m= Kritické oblasti konektivity, tzv. hrdla (bottle-necks): Casti koridorov s vyraznym obmedzenim

priepustnosti krajiny pre ciefové druhy v doésledku koncentracie réznych typov bariér (napr.
ploty, orna pdda, dialnica atd.)

www.openbordersforbears.com
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V rumunskom regione Maramures bolo identifikovanych 11 kritickych ekologickych koridorov.
NajzranitelnejSou oblastou, kde je riziko zablokovania tychto koridorov, je oblast Cavnic, kde

.  SarozSiruje turisticka infrastruktura. .

= Nr./Critical ecological corridors / Area (hectar) .
1 Barsana - 114,7

= 2 Bistra1-261,1 "

3 Bistra 2 - 241 .1
" 4 Borsa-316,0

5 Cavnic 1-432,7 -
" 6 Cavnic 2 -455,2
. [ Certeze - 394,3 .
8 Sacel - 1031
s 9 Stramtura - 405,8 .
10 Valea Viseului 1 - 211,7
= 11 Valea Viseului 2 - 150,6 "
. Celkom  3.086,1 -

Je nevyhnutné, aby boli tieto kritické koridory zaistené a zahrnuté do planov regionalneho
a rozvoja, aby sa zabranilo fragmentacii koridorov v désledku potencialnych ekonomickych ]
investicii s velkym negativnym vplyvom na biodiverzitu.

Tlak alebo Hrozba?
Tlak je akcia alebo jav, ktory ma negativny vplyv v poslednych rokoch, zvy€ajne 5 rokov.

Hrozba je akcia alebo jav, ktory bude pokracCovat alebo sa méze vyskytnut v buducnosti aj s
potencialnymi negativnymi u€inkami v nasledujucich rokoch. Source: [UCN

www.openbordersforbears.com
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m Strata biotopov a fragmentacia kvéli rozvoju infrastruktury (cesty, lyZiarske strediska)

# Neexistuju ziadne ekologické prepojenia (migraéné koridory) v oblasti; koridory musia byt
zaclenené do existujuceho uzemného planovania.

# Narusenia: napriklad tlak lesnych aktivit v kritickych oblastiach (ktoré postihuju brlohy), terénne
volnoCasové aktivity, tlak fudi zbierajucich huby, lesné plody, vedfajSie produkty lesného
hospodarstva, zIé nakladanie s odpadom.

# Nelegalny lov (pytliactvo)

7 Nedostatok riadiacich kapacit a podpory zo strany uradov

# Nedostatok koordinovaného pristupu a ochranarskych opatreni

m Miestni l'udia a vlady si neuvedomuju délezitost’ ochrany biodiverzity a ulohu velkych
Seliem v prirodnych ekosystémoch.

M pozemné (napr. cestna a zZelezni¢na infrastruktura, turisticky komplex, lyziarske stredisko atd'.)

m vodné (malé vodné elektrarne, stupne, priehrady, nadrze atd.)

m letecké: niektoré z najbeznejSich prekazok pre vtaCie druhy su veterné elektrarne, nadzemné
elektrické vedenia a vysoké budovy. V dbésledku kolizie s tymito prvkami infrastruktury
kazdoro€ne uhynu tisice vtakov a netopierov.

Co mézeme urobit?
m vykonavat Studie, vyskumy, zhromazdovat dostato¢né a relevantné udaje o vhodnosti biotopov,
rozSireni a koridoroch velkych Seliem na zabezpecenie ich dlhodobého prezitia a ochrany;

# oficialne oznacenie ekologickych koridorov;

M vypracovanie investiénych planov a ziskani finanénych prostriedkov na spravny manazment
velkych Seliem €im sa predide konfliktom s vofne Zijucimi zivo€ichmi;

M vyvoj a implementacia integrovanych a harmonizovanych nastrojov v cezhraniCnej oblasti na
riadenie prirodnych zdrojov s cielom prispiet k ochrane koridorov a trvalo udrzatefnému rozvoju
komunit;

# zvySovat povedomie o nutnosti udrziavat zdravé ekosystémy a suvisiace sluzby, od ktorych su
miestne komunity zavislé;

e rozvijat' a integrovat’ opatrenia do dokumentov uzemného planovania a vySSich strategickych
dokumentov.

Riadiace opatrenia na ochranu ekologickych koridorov:

#® \/ ekologickych koridoroch by nemala byt planovana Ziadna obytna plocha

M Ziadna zmena vo vyuzivani pody

e Ziadne ploty

m Ziadne kontajnerové stojiska

M \/ystrazné znacky pre vodicov signalizujice prechod volne Zijicej zveri

M 7Zvodidla by mali umoznit zvieratam lahko a rychlo zist z cesty

M V. ramci koridoru by mala byt vy&lenena nepolovna zéna

m Divé psy je potrebné eliminovat

M \/ystavba zelenegj infrastruktury (priechodov pre volné zijuce zivocichy alebo ekoduktov)

Zdroje. Bibliografia. Webografia: .
Stanciu E., Florescu F. 2009. ,,Chranené oblasti v Rumunsku. Uvodné pojmy" Vydavatel'stvo Green Steps, Brasov
Materialy suvisiace s projektom ,,Otvorené hranice pre medvede v Karpatoch”, 2012-2014
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6. Starostlivost’ o nasu prirodu:
ochrana a zachovanie prirody

Opatrenia na ochranu prirody a zachovanie prirody v Rumunsku a v Ukrajine
TEMA: Ochranné opatrenia pre velké Selmy

Ochrana prirody alebo zachovanie prirody?

Zachovavanie prirody zahfha predovSetkym opatrenia na zachovanie €o najprirodzenejSich druhov a

ekosystémov, na ich ochranu pred uc¢inkami ludskych Cinnosti, ktoré Casto vedie k obmedzovaniu fudskych
aktivit;

Ochrana prirody oznacuje komplexnejsi a dynamickejsi pristup: méze to znamenat zachovanie vzacnych
druhov a biotopov ¢o najprirodzenejSie bez zasahovania do prirodnych procesov, ale tiez umoZzriuje aktivne
intervencie na udrzanie prirodzenych hodnét alebo dokonca vyZaduje aktivny manazment zdrojov, najméa v
pripade ,sekundarnych” ekosystémov, ktoré v priebehu storoCi vyplynuli z ludskej ¢innosti.(Stanciu a Florescu
2009).

Chranena prirodna oblast je ,,jasne definovana geograficka oblast, uznavana, uréena a spravovana na
zdklade pravnych aktov alebo inych ucinnych prostriedkov, s cielom dosiahnut’ dlhodobu ochranu
prirody, ako aj environmentalnych sluZieb a s nimi spojenych kultirnych hodnét” podla definicie
Medzinarodnej tnie na ochranu prirody (IUCN) z 2008. (1. Stanciu E., Florescu F. 2009. ,Chranené oblasti v
Rumunsku. Uvodné pojmy" Vydavatelstvo Green Steps, Bragsov).

Chranené prirodné oblasti su nevyhnutné pre zachovanie
prirodného a kulturneho kapitalu, pretoZze zahffiaju
najreprezentativnejSie a najvyznamnejSie oblasti z
hladiska biodiverzity a suvisiacich prirodnych a kultirnych
hodn6t. Chranené oblasti mézu predovsetkym hostit
rastlinné a Zivo€idne druhy, ktoré je potrebné chranit,

pretoZe su z ekologického a vedeckého hladiska délezité.
Na ich ochranu zaradila IUCN druhy podla stupna
ohrozenia (hrozby vyhynutia). Priklady druhov z
Rumunska a Ukrajiny klasifikovanych podla [UCN, ako aj
klasifikaCné kritéria, mozno vidiet nizSie:

P www.openbordersforbears.com
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Klasifikacia druhov IUCN podla stupna ohrozenia

VYHYNUTY (EX) Druh je povazovany za vyhynuty ked neexistuju nijaké odévodnené pochybnosti,
Ze posledny exemplar uhynul. Priklad: tur divy alebo pratur (Bos primigenius).

VYHYNUTY V PRIRODE (EW) Za vyhynuty vo volnej prirode je druh povaZzovany vtedy, ak je
zname, ze preziva iba v umelych chovoch, v zajati alebo ako populacia (alebo naturalizovana
populacia) ktora sa nachadza mimo pdvodného arealu rozSirenia. Priklad: zubor lesny (Bison
bonasus).

KRITICKY OHROZENY (CR) Druh je povaZovany za kriticky ohrozeny, ak najlepsie dostupné udaje
naznacuju, ze podla urcitych kritérii IUCN bude vo volnej prirode Celit extrémne vysokému riziku
vyhynutia. Priklad: norok eurépsky (Mustela lutreola).

SILNE OHROZENY (EN) Druh je povazivany za silne ohrozeny, ak najlepsie dostupné udaje
naznacuju, ze podfa urcitych kritérii IUCN, bude vo volnej prirode Celit vysokému riziku vyhynutia.
Priklad: hlavatka podunajska, (Hucho hucho).

ZRANITELNY (VU) Druh je povaZzovany za zranitelny, ked &eli vysokému riziku vyhynutia vo volnej
prirode (podlakritérii IUCN). Priklad: fuzac alpsky (Rosalia alpina).

TAKMER OHROZENY (NT) Druh je takmer ohrozeny, ked bol vyhodnoteny podTla kritérii, ale teraz
sa nekvalifikuje ako kriticky ohrozeny, ani ako silne ohrozeny, ani ako zranitelny teraz, ale
buducnosti mu to hrozi. Priklad: korytnacka mociarna, (Emys orbicularis).

MENEJ DOTKNUTY (LC) Druh s nizkou pravdepodobnost vyhynutia, ked bol vyhodnoteny podla
kritérii, ale teraz sa nekvalifikuje ako kriticky ohrozeny, ani ako silne ohrozeny, ani ako zraniteln, ani
takmer ohrozeny. Patria sem rozSirené a hojné druhy. Priklad: datel bielochrbty (Dendrocopos
leucotos).

NEDOSTATOCNE UDAJE (DD) Druh je klasifikovany ako druh s nedostato&nymi tdajmi vtedy, ak
neexistuju adekvatne informacie na priame alebo nepriame posudenie rizika vyhynutia na zaklade
distriblcie a/alebo stavu populacie. Druh v tejto kategarii je mozné dobre Studovat a jeho bioldgia je
dobre znama, ale chybaju adekvatne udaje o pocCetnosti a/alebo distribucii. Priklad: rak kamenac¢
(Austropotamobius torrentium).

NEHODNOTENE (NE) Druh je uvedeny ako nehodnoteny vedy, ked este nebol vyhodnoteny podfa
kritérii. Tieto druhy neboli zaradené ani hodnotené I[UCN.
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Eurépska siet’ ”"Natura 2000”, vytvorena na ochranu biotopov a druhov, na ktoré sa
vzt’ahuju smernice EU je sietou chranenych prirodnych alebo poloprirodnych oblasti s
ulohou zastavit’ upadok biodiverzity prostrednictvom dlhodobej ochrany ohrozenych
druhov (rastlin a zivo€ichov) a biotopov eurépskeho vyznamu.

Ugel siete ,,Natura 2000” je:
(1) ochrana biodiverzity eurdpskeho kontinentu a
(2) podpora hospodarskych aktivit prospesSnych pre ochranu biodiverzity.

Hlavnym ciefom siete ,Natura 2000” je identifikacia, udrzba a obnova oblasti na ochranu
volne zijucich druhov rastlin a zivoCichov, ako aj koridorov, ktoré ich spajaju.

Siet ,Natura 2000” bola vytvorena Smernicami Eurdépskej unie: ,Smernica 92/43/EHSo
biotopoch “ a ,Smernica o vtakoch “, ktoré su integrované do vnutrostatneho prava RO

Vladnym Nudzovym Nariadenim ¢. 236/2000, ktorym je schvaleny a doplneny zakon C.
345/2006.

Dobre vediet: Siet' lokalit Natura 2000 nezakazuje rozvoj ekonomickych aktivit. Koncepcia
vytvorenia siete Natura 2000 podporuje vSetky hospodarske Cinnosti vykonavané na zaklade
zasad trvalo udrzatelného rozvoja, ktoré neovplyviiuji druhy a biotopy v zaujme
spoloCenstva. Pokial nie su dotknuté druhy a biotopy, pre ktoré bola lokalita vyhlasena,
neexistuju Ziadne obmedzenia Cinnosti; okrem toho existuju na urovni Clenskych Statov
odporu€ania a podpora pre: pouzivanie najlepSich pofnohospodarskych postupov;
pouzivanie ekologickych postupov vo vSeobecnosti; praktizovanie ekoturizmu a pod.

Ochrana prioritnych druhov a biotopov méze byt zluCitelna s trvalo udrzatefnym
manazmentom prirodnych zdrojov, akymi su lesné hospodarstvo, cestovny ruch, polovnictvo
a rybolov atd., ¢im sa poskytnu dalSie prilezitosti pre miestny trvalo udrzatelny rozvoj
(rekreacia, propagacia/marketing prirodnych produktov z danej oblasti atd).

Siet Emerald (podobna sieti Natura 2000) je to ekologicka siet tvorena oblastami osobitného
zaujmu na ochranu. Implementaciu siete zahdjila Rada Eurdpy ako sucast svojej prace
podla Bernského dohovoru prijatim odporucania €. 16 (1989) Staleho vyboru Bernského
dohovoru. Bernsky dohovor alebo Dohovor o ochrane eurépskych volne Zijucich zZivoCichov a
prirodnych biotopov je prvou medzinarodnou zmluvou, ktora ma chranit’ druhy aj biotopy a
spdjat krajiny, aby sa rozhodli, ako budu konat v oblasti ochrany prirody (1979).

Tento ciel predstavuje dlhodobé prezitie druhov a biotopov podla Bernského dohovoru, ktoré
si vyZaduju osobitné ochranné opatrenia. Tieto biotopy a druhy su uvedené v Uzneseni €. 4
(1996) a Uzneseni ¢. 6 (1998) Staleho vyboru Bernského dohovoru. Hned ako budu
navrhované oblasti oficialne prijaté ako lokality siete Emerald, musia byt oznaCené a
spravované na narodnej urovni. Narodné opatrenia o urCeni a riadeni su rozhodnuté a
implementované tak, aby prispievali k hlavnému cielu siete, a ich ucinnost sa bude
pravidelne monitorovat.-Od 6. decembra 2019 Ukrajina oficidlne prijala na svojom uzemi
lokality Emerald.
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V Rumunsku, chranené oblasti pokryvaju viac ako 20% povrchu krajiny. Aby sa zaistili
Specialne opatrenia na ochranu a zachovanie prirodného dedi¢stva, chranené Uzemia
pokryvaju viac ako 20% povrchu krajiny; chranené prirodné oblasti u nas su rozliSené do
nasledujucich Styroch typov:

A. narodného zaujmu: vedecké rezervacie, narodné parky, prirodné pamiatky, prirodné
rezervacie, prirodné parky.

B. medzinarodného zaujmu: prirodné lokality univerzalineho prirodného dediCstva, geoparky, mokrade
medzinarodného vyznamu, biosférické rezervacie.

C. komunitného zaujmu alebo lokality ,Natura 2000”: lokality eurépskeho vyznamu, Specialne
chranené oblasti, Specialne chranené oblasti avifauny.

D. regionalneho alebo miestneho zaujmu: zriadené iba vo verejnej /sukromnej oblasti
administrativno - izemnych celkov.

V niektorych pripadoch dochadza k geografickému prekryvaniu medzi chranenymi uzemiami
narodného zaujmu (kategéria A) a Natura 2000 (kategoria C).

V Rumunsku, su lokality Natura 2000 dobre zastupené, s rozlohou 22,68% z celkovej rozlohy
krajiny. Hlavnym pravnym aktom, ktory zabezpecuje ochranu a zachovanie chranenych uzemi
v Rumunsku, je Nariadenie Vlady €. 57 z roku 2007.

Narodné a prirodné parky v Rumunsku

Vyznamny rozdiel medzi tymito dvoma formami chranenych uzemi je zrejmy z ucelov, na
ktoré boli zriadené. U&elom narodnych parkov je ochrana a zachovanie ekosystémov,
reprezentativnych vzoriek narodnej biogeografickej oblasti. V pripade prirodnych parkov sa
ochrana a zachovanie tyka suborov krajin, v ktorych interakcia ludskych Cinnosti s prirodou v
priebehu €asu vytvorila osobitnu oblast’ s vyznamnou krajinnou a/alebo kultirnou hodnotou. V
oboch pripadoch su povolené iba tradicné Ccinnosti, ktoré vykonavaju iba komunity v
prislusnych oblastiach a ktoré su regulované planmi riadenia.

V Rumunsku bolo doteraz ur€enych 13 narodnych parkov na ploche 316 000 ha a 16
prirodnych parkov na ploche 562 183 ha.

V regione Maramures:
1 narodny park: Narodny Park Rodnei
1 prirodny park: Prirodny Park Pohorie Maramuresului;

13 lokalit Natura 2000, ktoré su Gzemiami eurépskeho vyznamu: ROSCI0264 Udolie
Iza a Vrch Solovan na hranici s Ukrajinou;

5 lokalit Natura 2000, ktoré su chranenymi vtacimi tzemiami: ROSPA0143 Horna Tisa,
na hranici s Ukrajinou.
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Ochranné opatrenia pre velké Selmy

zber udajov o velkych Selmach vratane monitoringu;

zachovanie ekologickej konektivity medzi biotopmi;

spravne hospodarenie s pédou na dblezitych biotopoch pre velké Selmy;
preventivne opatrenia proti konfliktom medzi ludmi a volne Zijucimi zivo€ichmi (napriklad
strazne psy pre zvierata, lesnické ploty na predchadzanie konfliktom s komunitami)
predchadzanie pytliactvu;

budovanie kfimnych miest, aby sa $elmy nedostali do oblasti chovu zvierat;
schémy nahrady $kéd, ako aj schémy platieb pre vliastnikov pozemkov na ochranu
kfu€ovych biotopov velké Selmy;

dobra koordinacia cezhrani¢nych medzirezortnych politik na ochranu Seliem;
kontrola aktivit rozvoja a cestovného ruchu;

informacné kampane a ucast zainteresovanych stran;

propagacia ekoturizmu zameraného na pozorovania volne zijucich zZivoCichov

Zachovanie spoloénych prirodnych hodnét si vyzaduje integrovanu cezhrani€nu
spolupracu na urovni krajiny, za hranicami.

Zdroje. Bibliografia. Webografia:

Stanciu E., Florescu F. 2009. ,Chranené oblasti v Rumunsku. Uvodné pojmy.” Vydavatelstvo
Green Steps, Brasov

KATEGORIE A KRITERIA CERVENEHO ZOZNAMUIUCN Verzia 3.1 Druhé vydanie

www.openbordersforbears.com
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7. “ Mam sen”...

hovori sa mu udrzatel'ny rozvoj

Uvod do pristupu trvalo udrzatelného rozvoju. Definicia.

"Trvalo udrzatelny rozvoj je rozvoj, ktory sa snazi uspokojit potreby sucasnosti bez toho, aby bola
ohrozena schopnost’ budtcich generacii uspokojovat’ si vlastné potreby.” (Brundtlandova sprava,
WCED, 1987)

Brundtlandova sprava definuje zakladné ,,piliere “ trvalo udrzatel'ného rozvoja:
1. Hospodarnost’ - definovana efektivitou, neustalym rastom, stabilitou;

2.Socialny rozmer - definovany zivotnou urovrou, rovnostou, socialnym dialogom a delegovanim
zodpovednosti, ktora zahffia aj oblasti:

2.1. Kultarna identita - suhrn materialnych a duchovnych hodnét vytvorenych ludstvom (vzdelavaci rozmer pre
trvalo udrzatelny rozvoj) a

2.2. Dobré viadnutie - institucionalny ramec na podporu, presadzovanie a uplatfiovanie zasad trvalo
udrzatelného rozvoja (institucionalny rozmery);

3. Zivotné prostredie - definované zachovavanim a ochranou prirodnych zdrojov, biodiverzity, vyhybanie sa
znecisteniu.

(Viable development - Zivotaschopny rozvoj, Equitable development - Spravodlivy rozvoj, Quality of life
development - Rozvoj kvality Zivota, Sustainable development - Trvalo udrzatelny rozvoj, 1. Ekonomicky rast, 2.
Socialnarovnost, 3. Zdravé prostredie, 4. Dobré viadnutie (spolupraca/partnerstvo), 5. Kultirna identita)

Trvalo udrzatelny rozvoj nie je rozvoj
zamerany predovSetkym na ochranu
a zachovanie Zivotného prostredia,
ako sa Casto propaguje, ale

holisticky, ekologicky zodpovedny
rozvoj prostrednictvom
integrovaného pristupu vsetkych
miestnych prvkov.

3. Healthy
environment

/ 4. Good governance B !
! [cooperation/partnerships) | _______________________% S

L www.openbordersforbears.com
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Ciele trvalo udrzatelného rozvoja (CTUR) alebo Globalne ciele su zbierkou 17 vzajomne prepojenych
globalnych ciefov, ktoré maju byt ,planom lepSej a udrzatelnejSej buducnosti pre vSetkych®. CTUR boli
stanovené v roku 2015 Valnym zhromazdenim OSN a maju byt naplnené do roku 2030. Tieto su zahrnuté v
rezolucii OSN s nazvom 2030 Agenda 2030, hovorovo znama ako Agenda 2030.

Tych 17 CTUR je: (1) Ziadna chudoba, (2) Ziadny hlad, (3) Kvalita zdravia a zivota, (4) Kvalitné
vzdelavanie, (5) Rodova rovnost’, (6) Cista voda a hygiena, (7) Dostupna a €ista energia, (8) Doéstojna
praca a ekonomicky rast, (9) Priemysel, inovacie a infrastruktura, (10) Znizené nerovnosti, (11)
Udrzatel'né mesta a komunity, (12) Zodpovedna spotreba a vyroba, (13) Ochrana klimy, (14) Zivot pod
vodou, (15) Zivot na pevnine, (16) Mier, spravodlivost’ a silné institucie, (17) Partnerstva za ciele.

CIELE UDRZATELNEHO ROZVOJA

KVALITA ZDRAVIA KVALITNE RODOVA_
AZIVOTA VZDELANIE ROVNOST

ZIADNA
CHUDOBA

|

DOSTOJNA PRACA 10 INIZENIE UDRZATELNE MESTA
AEKONOMICKY NEROVNOSTI AKOMUNITY

RAST

CISTAVODA
AHYGIENA

A

& |l

14 o 15 P 16 Sevivoouvost B 17 e "

ASILNE INSTITOCIE

1 Z0DPOVEDNA 1 OCHRANA

SPOTREBAA KLIMY

Zdroje. Bibliografia. Webografia:

° “Natura 2000 Maramures” Stratégia rozvoja siete (na obdobi €2016 - 2020), WWF RO
° https://wwf.panda.org/wwf_news/?349332/Nature-and-the-SDGs
° https://en.wikipedia.org/wiki/Sustainable_Development_Goals

Mnoho l'udi je zavislych priamo od miestnych zdrojov - péda, voda, lesy, volne zijuce zivoéichy.
Prirodné a kultarne dedi¢stvo cezhraniénej oblasti ma ekonomicky potencial, pretoze:

je vyrobcom produktov a sluzieb s vysokou pridanou hodnotou;

vytvara pracovné miesta na priame vyuzZitie miestnych prirodnych zdrojov a v okolitom socialno-
ekonomickom priestore;

vytvara trh pre miestnych remeselnikov. Remesla a remeselnici, ktoré su sucastou kultirneho dedi€stva, su
cennym zdrojom, ktory mozno inteligentne a pragmaticky vyuzit pri pouziti miestnych a regionalnych
Specifik;

ur€uje vyuzitie miestnych prirodnych zdrojov;

ur€uje rozvoj odvetvi a sluzieb, akymi su napriklad: kreativny priemysel, cestovny ruch, stavebny priemysel,
doprava atd;

prispieva k rozvoju exportnych kapacit.

Je vSak dolezité najst najlepSie sposoby, ako zlepsit zivobytie a znizit' chudobu, ale bez ohrozenia prirody.

P www.openbordersforbears.com
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8. Aké su ,VELKOLEPE* napady

pre nasu prirodu?

Riesenia pre prirodu. Siroka vizia ochrany prirody a trvalo udrzatefného rozvoja v Maramures (Rumunsko
a Ukrajina).

M Ochrana ekologickych koridorov
M Ekologické podnikanie
e Udrzatelny cestovny ruch

Ochrana ekologickych koridorov

Ekologické koridory su nevyhnutné pre potrebu pohybu volne Zijucich Zivo€ichov z jedného prirodzeného
biotopu (alebo chranenej oblasti) do druhého na rézne ucely (kfmenie, Ukryt, odpocinok, parenie). Medzi
najlepsie biotopy velkych Seliem patria: lesy a prirodné luky. Lesy su zakladnym biotopom velkych Seliem a
zachovanie lesov znamena ochranu volne Zijucich Zivoc€ichov.

Velké Selmy, najma medved hnedy, hraju ulohu indikatora kvality biotopov a okolitej prirody, pretoze ide o
Zivoc€icha, ktory si vyzaduje existenciu rozsiahlych, nerusenych a Cistych lesov. Tam, kde su medvede, je
priroda stale zachovana vo vynikajucej kvalite. Je dblezité vediet, Ze zZivotaschopné populacie medvedov

prispievaju k zachovaniu zdravych ekosystémov, rovnovahy a sluzieb z ktorych maju prospech miestne
komunity.

Ako mézeme prispiet’ k ochrane ekologickych koridorov?

M ochrana lesa

M monitorovanie koridorov fotopascami alebo prostrednictvom stopovania v teréne na zistenie pritomnosti
velkych druhov Seliem (napr. na snehu)

M informacné a osvetové kampane o Ulohe tychto ekologickych koridorov a druhov volne Zijucich Zivoc¢ichov v
spravnom fungovani ekosystému.

L www.openbordersforbears.com
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Miestni obyvatelia Karpat — Huculi vzdy Zili v blizkosti prirody a divych zvierat, ktoré boli vzdy povaZzované za
,majitelov* lesa, totemovych tvorov a symbolov svojej krajiny. Miestni obyvatelia si medveda obzvlast vazili a
dokonca ho nazyvali ,stryko®. Je s nim spojenych mnoho legiend a rozpravok z Karpat. Miestni obyvatelia
napriklad verili, ze medved na Cloveka bezdévodne nezautodi. Ale mdze si vziat ovecku, kona alebo kravu,
ktora sa pasie po horskych lukach.

Je znamych mnoho tradi€nych spésobov ochrany pred utokmi medveda na zvierata, ktoré pouzivaju miestni
obyvatelia uz celé generacie. Niektoré z nich stale existuju, napriklad ,puga“ z Ukrajiny (kozeny bi¢, ktorého
uder znie ako puskovy naraz) alebo pastierske psy. Ale existuje eSte jeden, ktory nenachadzame Casto -
grazhda (Ukrajina). Grazhda je nazov tradi¢nych miestnych drevenych domov s vysokymi plotmi, ktoré
pripominali skér hrady ako domy fudi. Boli postavené tak, aby chranili nielen rodinu, ale aj v8etky zvierata jeho
majitelov. V takychto domoch sa huculovia citili bezpe€ne a nebali sa medvedov, vikov, diviakov a rysov. Na
principe grazhdy si miestni stavali v€elnice na hore, pretoze medvede tam ¢asto chodili jest med. Za vysokym,
pevnym a silnym plotom, ktory nedokazali zlomit ani medvede, drzali ule davno pred vynalezom elektrickych
ohradnikovi. Jedinou nevyhodou vé€elina s takym masivnym plotom je, Ze nie je mobilny.

Ekologicka rovnovaha je zakladnym principom ekologického podnikania, ked su vSetky vyrobky a sluzby
vytvarané takym spésobom, ktory pomaha znizovat negativny vplyv na Zivotné prostredie. A niekedy dokonca
aj na zlepSenie jeho stavu. Miestni podnikatelia na to vyuzivaju skusenosti z udrzateflného manazmentu a
znalosti svojich predkov, ktori vzdy zili v sulade s prirodou a dostali vSetko potrebné k Zivotu. Dopyt po
ekologickych vyrobkoch a sluzbach neustale rastie. Prospieva to aj obyvatefom a pomaha chranit Zivotné
prostredie. Mnoho ludi chce ziskat ekologicky tovar a jedineCné sluzby. Tovary vyrobené v Karpatoch sa
stavaju neuveritelne popularnymi aj za ich hranicami. Mnoho turistov si ich kupuje ako suveniry, mozno ich
najst na farmarskych veltrhoch, v bio obchodoch v mnohych velkych mestach alebo si ich dokonca
objednavaju telefonicky alebo online s doru¢enim az do domu. S urcitostou mbézeme povedat, ze tradicné
remesla a polnohospodarstvo dostali v dnesSnej dobe druhy Zivot.

EUROPEAN UNION
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Tradi€nabryndza

Bryndza (Brindza po ukrajinsky/ Branza po rumunsky) je najznamejsi a
najobfubenejsi tradi€ny syr v Karpatoch. Pastieri pasu svoje ovce vo
vysokych oblastiach (najmenej 700 m nad morskej vysky) od maja do
septembra. Na horskych lukach vyrabaju bryndzu podla technoldgie
pouzivanej v tejto oblasti od 15. storo€ia. V 11 novembra 2019 dostal
Hucul Bryndza z Ukrajiny osvedCenie o registracii zemepisného
oznacenia. Stala sa prvou geograficky chranenou ukrajinskou znac¢kou,
ktora spifia eurdpske registraéné poziadavky a ma pravo byt uznana v
EU.

Tradi¢né remesla

VysSivané a tradi¢né oblecCenie je neuveritelne ocenované miestnymi
obyvatelmi aj turistami. Miestni remeselnici vySivanim vyzdobuju
koSele, bluzky, uteraky, obrusy, postelnu bielizen a bytové dekoracie.
Vysivany tradiCny odev je stale povazovany za slavnostny a ¢asto ho
nosia nielen star$i ludia, ale aj mladi. Dal$im zamestnanim, ktoré
doteraz prezilo, je vyroba lizhnyky. Ide o tradi¢né prehozy a prikryvky z
ov¢ej viny. Remeselnici vyrabaju svoje priadze, nite a tkaju ich na
tkaCskom stave. Z ovCej viny sa pletie aj rbzne obleCenie - Saly,
rukavice, Ciapky a ponozky.

Dary lesa

DZemy, jedlové sirupy, suSené ovocie, Cerstvé bobule, lesné huby - to
vSetko najdete v malych obchodoch alebo na jarmokoch v Karpatoch.
Mnoho z tychto produktov sa pouziva na pripravu tradi¢nych jedal, ako
je banosh alebo hubova polievka. Serviruju se v miestnych
reStauraciach.

Bylinkové ¢aje

Tradi¢né bylinné €aje su velmi ocenované a oblubené medzi miestnymi
obyvatelmi i turistami. Su prirodné a ekologické preto su povazované
za zdravé. Od maja do septembra miestni obyvatelia zbieraju rézne
bylinky a kvety z horskych luk, suSia ich a pripravuju si ¢aje podla
svojich predstav. Tradicie tohto remesla sa dedia z generacie na
generaciu. Je velmi oblubené pridavat lipové kvety, matu, rebarboru,
tymian, kyprinu, bobulové ovocie, harmancek a Sipku.

Med

Zvlast ceneny je med, ktory sa zbiera vo vCelniciach umiestnenych v
horach. V ukrajinskych Karpatoch vé€elari zachovavaju tradicie a
chovaju miestny druh vciel - carpatka v ukrajinine, carpatina v
rumuncénine (Apis mellifera carpatica). Jedna vcelnica mbze za rok
vyprodukovat niekolko urod medu. Tak dospely ako aj deti oblubuju
med. Konzumuje sa v prirodnej forme a tiez sa pridava do dezertov a
peciva. Jedno tradi¢né jedlo je kutia - je pripravené s medom a podava

sanaVianoce na Ukrajine.
P www.openbordersforbears.com
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Ekoturizmus

To najlepsie na svete: aj vlk syty aj ovca cela
Mechanizmus, ktory zaistuje ochranu prirody a udrzatelny rozvoj miestnych komunit.

Ekoturizmus je forma turizmu, v ktorej hlavnou motivaciou turistu je pozorovanie a ocefovanie
miestnej prirody a tradicii suvisiacich s prirodou, ktoré musia splfiat nasledujuce podmienky:
nature conservation and protection;

@ zachovanie ochrany prirody;

@ vyuzivanie lokalnych zdrojov;

@ vychovny charakter,

= Ucta k prirode - informovanost’ turistov a miestnych komunit;minimalny negativny vplyv na
prirodné a sociokulturne prostredie.
(Definicia prijatda Rumunskou asociaciou ekoturizmu v sulade so zavedenou definiciou Svetovej
organizacie cestovného ruchu)

Vedeli ste, ze?

ECO-MARAMURES, Rumunsko je ekoturisticka destinacia skryta v pohori Gutai medzi
rieckami Mara a Cosau. Je to reprezentativna ¢ast’ historickej oblasti Maramures, kde je
priroda a kultura hlavhym prinosom, ktory prostrednictvom ekoturizmu prispieva k trvalo
udrzatelnéemu rozvoju regionu. https://www.ecomaramures.com

Ako by sme sa mali spravat’ v prirode, ked’ ju navstevujeme ako turisti?

Pri uzivani si €éasu v chranenej prirodnej oblasti sa uistite, Zze budete dodrziavat’ tieto
zasady:

m mali by sa pouzivat’ iba vyznaéené turistické trasy;

s parkovanie je povolené len na miestach Specialne na to uréenych;

m kemping je zakazany, okrem Specialne upravenych miest;

m neposkodzujte zna€enie;

m je potrebné zlikvidovat’ si vlastny odpad;

# odporuca sa slusné spravanie a reSpekt voc¢i inym turistom;

M je vyzadované zachovavat’ ticho (a drzat’ psy na voditku), aby neboli rusené volne
zijuce zivocichy;

M neumyvajte auta v riekach, potokoch alebo na brehoch jazera a nerozlievajte Skodlivé
latky ani pracie prostriedky;

m hluéné aktivity su tiez zakazané: krik, hlasna hudba atd'.

o volne zijuce zivoéichy (cicavce, vtaky, plazy, hmyz, atd.) by nemali byt kimené,
rastliny by nemali byt’ zbierané;

m zakladanie ohna je dovolené len na miestach Specialne upravenych na tento ucel;

m pisanie na stromy, skaly alebo steny jaskyn je zakazané;

m musia byt dodrzané pokyny straze alebo lesnika;

m motorové Sporty v chranenych oblastiach su zakazané.

- www.openbordersforbears.com
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Praktické rady na ochranu prirody:

Ked hovorite o prirode, hovorte o tom, €o to pre vas znamena!l

Propagujte miestne hodnoty a tradicie, budte hrdi na svoj regién!

Podpora ekoturizmu - je forma cestovného ruchu, v ktorej je hlavnou motivaciou turistu
pozorovanie a ocefovanie prirody a miestnych tradicii, ktoré s prirodou suvisia!

Organizujte akcie, které by pritiahli ludia na navstevu prirodnych kras vasho okolia!
Potrebujeme €o najviac ludi na podporu divociny.

Vtiahnite svojich priatelov do prirody!

Pochopte, Ze vasSe dnesné usilie nebude zajtra viditelné, a akceptujte, Ze pracujete na dlhodobe;j
zmene!

Budujte vzdelavacie programy a zapojte mladych, oni su dalSou generaciou!

Vytvorte viacdenny zdjazd, ktory bude zahffiat’ prirodné a kulturne pamiatky vo vasej oblasti!

Kraéam po stopach rysa

Trpim, kedykolvek terénne auto prejde cez moje alpské Iuky alebo strmé doliny a zanecha v zemi
hiboké stopy a Cierne oblaky prachu. Rovnovahu udrziavanu pocas tisicro€i je mozné v okamihu
narusit, a to vyluéne pre zabavu a adrenalin fudi, ktori nechapu, Ze takto sa nema pristupovat’ k
horam. Ja nemézem rozumiet motorkarom, ktori namiesto pocuvania zvukov prirody alebo
zvonov radi po€uvaju vrieskajuce motory.

Vzduch Casto zapacha plynnymi emisiami a prostredie sa meni s kazdym motocyklom, ktory
stupa po rychlostnych cestach. Bolo by lepSie, keby sem [udia chodili za krasou prirody, jej
faunou a flérou, nedotknutou krajinou, sekularnymi lesmi a kristalovo Cistou vodou, ktoré su stale
osidlené mnohymi druhmi ryb. To by bolo mozné, pokial by vSetky malé vodné elektrarne zostali
projektmi na papieri a nikdy neboli postavené. Vyhody vodnej energie su nekonecne mensie ako
Skody spdsobené na prirode.

Ked uz hovorime o ranach, tie, ktoré doslova krvacaju, su spbsobené pytliactvom a
nekontrolovanym lovom, ktoré spdsobuju nevratné Skody na Zivotnom prostredi.




QUL
K Q= PARTNERSHIP Ak
Romania S ey, =

I foman: WITHOUT BORDERS LG

9. Mézeme MY nieco zmenit’?
Miladi vo vedeni v boji za prirodu

Miadi lidri.
V popredi: Pribehy o mladych l'ud’och aktivnych v ochrane prirody

Aktivne kluby TANS na ochranu prirody, iniciativa WWF-Rumunsko (priroda, koridory)

Projekt ,Aktivni mladi ludia na ochranu Divokych Karpat® ulahCil pristup k relevantnym informaciam a
vytvaraniu kontextov vzdelavania (v interiéri, na strednych Skolach a vonku, v prirode),
prostrednictvom ktorych mézu mladi fudia spoznavat vyhody, ktoré volne zijuce zivoc€ichy ponukaju a
rozvijat sa ako lidri a aktivni ob&ania. Partnerstvo (pat strednych $kél v oblasti piatich narodnych a
prirodnych parkov: Narodny park Semenic - Cheile Carasului, Narodny park Cheile Nerei-Beusnita,
Prirodny park Portile de Fier, Narodny park Domogled-Valea Cernei a Narodny park Retezat)
podporuje) podporujea dlhodobé myslenie (ako mdézu mladi ludia mat prospech z hodnoty volne
Zijucich zivo€ichov v buducich aktivitach po ukon&eni studia).

Priklad ekoturizmu: V srdci destinacie pre ekoturizmus Eco Maramures funguju dva mladeznicke
kluby GreenIMPACT v obciach Breb a Budesti. Propagacia je v8ak aktivna aj mimo Eco Maramures,
vdaka dalSim Styrom klubom GreenIMPACT otvorenym v blizkych mestach: jeden je v Sighetu
Marmatiei, jeden v Baia Sprie a dva v Baia Mare. TakzZe, zatial o kluby v Brebe a Budesti organizuju
akcie - hlavny ,hacik“ ekoturizmu - kluby v meste prinasaju novinky, vzdelavaju a informuju buduce
generacie ekoturistov.

Klub z Baia Sprie sa zameral na podporu chranenej oblasti Lacul Albastru Modré jazero a bojoval za
jeho zaclenenie do obvodu ekologickej destinacie. Klub zo Sighetu Marmatiei mal za ulohu propagovat’
les Craiasca v blizkosti obce Ocna Sugatag.

Junior Forest Rangers (Mladi lesnici) z Rakhiv
(Ukraina)

Uz treti rok po sebe funguje Klub Junior Forest Rangers pri
Skole €. 1 z Rakhivu. Projekt realizovalo Centrum pre
verejné iniciativy v roku 2016 s finan¢nou podporou
Americkej Lesnej sluzby.

Cielom klubu je vychovavat Skolakov v Rakhive:

zaujimat sa o environmentalne a ochranarske €innosti,
podporovat Zivotny Styl priatelsky k prirode
naucit sa efektivne hospodarit's prirodou,

mat aktivhu spolupracu s miestnymi lesnymi podnikmi,
environmentalnymi mimovladnymi organizaciami a

chranenymi tizemiami, AOMANE
osobny rozvoj svojich Elenov: U¢ast v klube ich naucila byt
spolo¢enskymi a pracovat v skupinach a timoch.

Stretavaju sa a ucia sa od ludi réznych profesii.

L www.openbordersforbears.com
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Ugastnici prvého roku &innosti, najma tinedzeri (asi 12-roéni), po&as pobytu v klube ziskali skiisenosti v
komunikacii, naucili sa prezentovat, ziskali vodcovské schopnosti a stali sa organizovanejSimi. Naucili
sa pripravovat’ projekty na rézne témy, vykonavat vyskumné cinnosti pre Malu Akadémia Vied na
Ukrajine, zu€asthovat sa na konferencii a seminaroch.

Miadi lesnici su aktivni denne a zdielaju svoje skusenosti s inymi Skolami a dokonca aj materskymi
Skolami v regiéne. Stanovili Uzku spolupracu s Karpatskou biosférickou rezervaciou, eko-mimovladnymi
organizaciami, statnymi lesnickymi spolo¢nostami v regiéne, mestskou radou v Rakhive atd.

Riaditelka klubu - pani Oksana TUROK, ucitelka biolégie v Skole ¢. 1 z Rakhiva.
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Cielom tejto Casti je podporit ucitelov v povzbudzovani ziakov, aby boli aktivni v ochrane velkych Seliem. Sklada
sa z 18 workshopov, ktorych ciefom je informovat, u€it a motivovat' Ziakov k ochrane a spoznavaniu velkych
Seliem.

Aktivity navrhnuté v tejto Casti su vypracované na témy: Uvod do ochrany prirody, ekosystémové sluzby,
zachovanie délezitych druhov velkych Seliem v karpatskom regione (vlk dravy, hnedy medved, rys ostrovid),
mechanizmy trvalo udrzatelného rozvoja a ochrany krajiny, rieSenia na zaistenie ekologickej konektivity,
ekologicke koridory, ,zelené“ podnikanie a ekoturizmus, uspesné pribehy, ako naplanovat’ a realizovat’ akény
projekt na zachovanie a ochranu volne Zijucich Zivo€ichov a ako byt aktivny v ochrane volne Zijucich ZivoCichov.

Workshopy su navrhnuté tak, aby sa mohli vykonavat postupne, jeden po druhom, pric¢om kazdy workshop je
prepojeny s predchadzajicim a nasledujucim. Workshopy mdzu prebiehat poc¢as piatich po sebe nasledujucich
dni (Styri workshopy/deri) alebo mézu byt rozdelené podla ¢asu a miesta v zavislosti od moznosti a motivacie
ucitelov a Ziakov.

Workshopy priamo suvisia s obsahom uvedenym v prvej ¢asti manualu.

Kazdy workshop

Ugel workshopu: opisuje véeobecné ciele

Ucebné ciele: opisuju znalosti (K), zrunosti (S) a hodnoty (V), ktoré si Ziaci osvoja do konca
workshopu

Klucové pojmy: hlavné koncepty, ktoré su predstavené po€as workshopu

Plan aktivit: tabulka so zoznamom aktivit, trvanie, pouZzité metddy a pozadované materialy
pre kazdu aktivitu

Popis aktivit: zahffa ucel, facilitaciu a diskusiu o otazkach

Bibliografia

Prilohy a vzory

P www.openbordersforbears.com
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Struktura workshopu

Den 1:

Workshop 1: Spojme sa - obsahuje aktivity na spoznanie sa medzi sebou, uvod do témy
projektu, motivacny pribeh, o€akavania a skupinovu hru.

Workshop 2: Nas region - Informacie a metdédy na objavovanie nasho regionu.
Workshop 3: Co je na nasej prirode vynimocéné? - ZvySovanie povedomia o biotopoch,
faune a flére, ako aj o najddlezitejSich chranenych prirodnych oblastiach (prirodny park a
biosféricka rezervacia)

Workshop 4: Ekosystémové sluzby - Interaktivnymi aktivitami vysvetluje, ¢o su to
ekosystémové sluzby.

Den 2:

Workshop 5: Vel'ké selmy: uvod, uloha a osoh - Obsahuje aktivity, ktoré vysvetluju
charakteristiku velkych Seliem a ich vyznam v prirode.

Workshop 6: Medved’: charakteristika, vyznam a ohrozenie - Zahfha pracu v skupine na
tému medved (vlastnosti, hrozby a rieSenia)

Workshop 7: Vlk: charakteristika, vyznam a ohrozenie - Zahffia pracu v skupine na
tému vlk (vlastnosti, hrozby a rieSenia)

Workshop 8: Rys: charakteristika, vyznam a ohrozenie - Zahffia pracu v skupine na
tému rys (vlastnosti, hrozby a rieSenia)

Den 3:

Workshop 9: Chranené uzemia - Cielom workshopu je prostrednictvom interaktivne;j

hry vysvetlit pojem "chranena prirodna oblast" a ako zaloZit chranenu prirodnu

oblast.

Workshop 10: Konektivita - Zabavnym spésobom vysvetli koncept konektivity.
Workshop 11: Priroda: ochrana, zachovanie a trvalo udrzatelny rozvoj - Zahffia ¢innosti,
ktoré objasriuju pojem priroda, ochrana, zachovanie prirody a trvalo udrzatelny rozvo;.
Den 4:

Workshop 12: RieSenia ekologickych koridorov, ekologické podnikanie a ekoturizmus
- Obsahuje hru na objasnenie konceptu koridorov a diskusiu o vyhodach ekologického
podnikania a ekoturizmu.

Workshop 13: Uspesné pribehy mladych Fudi - Obsahuje hru o odvahe, ulahCuje
diskusiu o motivacii a sebaur€eni a inSpirativne pribehy o uspechu (skupinova praca).
Workshop 14: Nase riesenia - brainstorming - Zahffia aktivitu brainstormingu, kde ziaci
zostavia zoznam vSetkych potencialnych myslienok, ktoré mézu pouzit' v akénom projekte
na ochranu a zachovanie velkych Seliem.

Den 5:

Workshop 15: Etapy projektu - Obsahuje timovu hru o velkych Selmach a ufahéuje
diskusie o fazach projektu.

Workshop 16: Planovanie projektu - Zahifia aktivitu o vybere témy projektu a skupinovu
pracu na planovani projektu.

Workshop 17: Prevzatie roli - Obsahuje pribeh o tom, ako sa role preberaju a ako sa
vykonava timova praca zdiefanim roli a zodpovednosti v projekte ochrany a zachovania
volne Zijucich Zivoc€ichov.

Workshop 18: Hodnotenie - Obsahuje reflexné €innosti suvisiace so vSetkymi
workshopmi, ktoré boli vykonané pocas projektu.

www.openbordersforbears.com
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PREHLAD WORKSHOPOV

Nazov workshopu / Uéebné ciele / Pouzité metédy / Cas

%ogggjfseasa navzajom a zaroven s témou Zivotného prostredia zabavnou a motivujucou
formou;

(K) Zoznam toho €o Ziaci ocenuju na zivotnom prostredi/prirode;

(V) Budte otvoreni zapojeniu sa do tohto projektu/aktivit tohoto workshopu zameraného na
velké Selmy;

(V) Budte zvedavi, o bude nasledovat’ po tomto workshope;

(S) Sebahodnotenie svojich znalosti a motivacie v témach priroda a velké Selmy.
Prezentacia, hry na spoznavanie, pribeh, samostatna praca, skupinova hra / 55 min

2. Nas region

(K) Popiste viac informacii o regiéne, v ktorom Ziaci Zija.
(V) Pocitujte spolu prepojenie s karpatskym regionom.
Velka skupinova hra, timova praca

65 min

3. Co je na nasej prirode vynimo&né?

(K) Vymenuijte rastliny a zivoCichy, ktoré su Specialne pre region Maramures.

(K) Rozpoznaijte biotopy Specifické pre region - lesy, Iuky, mokrade - a €o ich robi
vynimo¢nymi.

(K) Popiste vlastnosti dvoch hlavnych chranenych prirodnych oblasti: Prirodného parku
Pohorie Maramures, Rumunsko a Karpatskej biosférickej rezervacie (KBR), Ukrajina
(V) Ocente bohatost’ 3 biotopov: lesy, luky, mokrade

(V) Budte hrdi na prirodné hodnoty regionu - druhy, biotopy, chranené uzemia
Energizujuca hra, pohybova hra, skupinova diskusia, kreativna timova praca

60 min

4. Ekosystémoveé sluzby

(K) Vysvetlite, €o su to ekosystémové sluzby

(K) Vymenuijte priklady sluZieb v Styroch kategoriach sluzieb: podporné sluzby, regulacné
sluzby, doruCovacie sluzby, kulturne sluzby.

(V) Ocerite prirodu ako ,poskytovatela darov” alebo celozivotnych sluzieb na Zemi

(S) Identifikujte ekosystémové sluzby, ktoré les a niektoré druhy poskytuju.

Individualna praca,

brainstorming, kartova hra, skupinova diskusia, video

60 min

www.openbordersforbears.com
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5. Velké Selmy: uvod, uloha a osoh

(K) Soznaijte ulohu velkych Seliem v
potravovom retazci.

(V) Ocente délezitost Seliem v prirode.

(V) Budte motivovani chranit velké Selmy.
(S) Vymenujte benefity, ktoré dostavame od
velkych Seliem.

Zahrievacia hra, skupinova diskusia,
skupinova hra, timova praca

55 min

6. Medved: vlastnosti, hrozby a rieSenia

(K) Identifikujte vlastnosti medveda, jeho
potreby a ohrozenia.

(V) Empatizujte s medvedom.

(V) Budte motivovani chranit medveda.

(S) Identifikujte sposoby ako pomdct chranit
medveda.

Kreativna timova praca, video, brainstorming
55 min

7. VIK: vlastnosti, hrozby a rieSenia

(K) Identifikujte vlastnosti a potreby vika.

(V) Budte empaticki s vikom.

(V) Budte motivovani chranit vika.

(S) Identifikujte sposoby ako pomdct chranit
vlka.

Pantomima, timova praca, pribehy,
skupinoveé diskusie, brainstorming

60 min

8. Rys: vlastnosti, hrozby a rieSenia

(K) Identifikuje Crty, hodnoty a ohrozenia rysa.

(V) Budte zvedavi v spoznavani vlastnosti
rysa.

(V) Budte otvoreni ochrane rysa.

(S) Identifikujte sposoby, ktoré pombdzu
chranit rysa.

Prezentacia, timova praca

55 min

9. Chranené prirodné oblasti

(K) Vysvetlite klu€ové pojmy v skupine:
chranena prirodna oblast, funkéné
zonovanie, prisne chranené oblasti (zakladné
oblasti), naraznikové zény, oblasti trvalo

000

udrzatelného rozvoja zénovanie, prisne
chranené oblasti (zakladné oblasti),
naraznikoveé zoény, oblasti trvalo udrzatelného
rozvoja

(S) Rozhodujte, definujte a argumentujte o
tom, ako su zriadené zony v chranenej
prirodnej oblasti

(A) Ocente hodnotu a délezitost’ chranenej
prirodnej oblasti.

Prezentacia, timova praca, kreativna praca
65 min

10. Konektivita

(K) Pochopte migraciu medveda

(K) Vymenuijte bariéry, s ktorymi sa zver
stretava poCas migracie

(S) Identifikujte napady na udrzanie
ekologickej konektivity

(V) Empatizujte s medvedmi a inymi
zivoCichmi, ktoré sa musia pohybovat, aby
prezili

Facilitacia diskusie, bezecka hra,
brainstorming

90 min

11. Priroda: ochrana, zachovanie a trvalo
udrzatelny rozvoj

(K) Definujte trvalo udrzatelny rozvoj

(K) Vymenujte CTUR (ciele trvalo
udrzatelného rozvoja)

(K) Definujte ochranu prirody, zachovanie
prirody, Natura 2000, siet Emerald, kritéria
IUCN

(S) Identifikujte CTUR (ciele trvalo
udrzatelného rozvoja)

(S) Vyuzite informacie o chranenych
uzemiach na lepSie pochopenie prirodnych
hodnét krajiny 3

(S) Prehliadajte webovu stranku Cerveného
zoznamu IUCN vzdy, ked Ziaci potrebuju
informacie o druhu

(S) Identifikujte a formulujte ochranné
opatrenia pre velké Selmy

(A) Budte si vedomi a budte optimisticki
ohfadom svojho vlastného prispievania k
trvalo udrzatefnému rozvoju

Skupinova diskusia, skupinovy vyskum,
brainstorming

70 min
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12. RiesSenia ekologickych koridorov,
ekologické podnikanie a ekoturiimus

(K) Vysvetlite, o su ekologické koridory
(K) Popisujte vyhody, hrozby a bariéry na
koridoroch divej zveri

(S) Identifikujte, aké ekologické podniky a
prilezitosti na ekoturizmus su potencialnymi
rieSeniami v tejto oblasti

Hra, debata, Facilitacia diskusie

70 min.

13. Uspesné pribehy mladych ludi

K) Popiste, Co je to odvaha, motivacia a
sebaurCenie

(V) InSpirujte sa inymi skupinami, ktoré sa
podielali na ochrane a zachovani prirody
(V) Stante sa viac motivovanymi podniknut
kroky na ochranu a zachovanie velkych
Seliem

Velka skupinova hraFacilitacia diskusie

65 min

14. NasSe rieSenia - brainstorming

(K) Uvedte rieSenie, ktoré bolo preskumané v
predchadzajucom workshope

(A) Vyuzite kreativitu najst rieSenia

(A) Identifikujte rieSenia a napady ktoré mézu
Ziaci v miestnej komunite uplatnit’ pri ochrane
a zachovani volne Zijucich zivoCichov

(V) Stante sa viac motivovanymi podniknat
kroky na ochranu a zachovanie velkych
Seliem

Skupinova hra, brainstorming

55 min

PARTNERSHIP 3

15. Etapy projektu

(S) Naplanujte a zorganizujte symbolicky
projekt na ochranu velkych Seliem

(K) Uvedte kroky alebo akékolvek iniciativhe
projekty, ktoré by ziaci mohli realizovat’ na
ochranu alebo zachovanie velkych Seliem
(V) Budte motivovani za¢at’ miestny projekt
na ochranu velkych Seliem

Skupinova hra, Facilitacia diskusie

60 min

16. Planovanie projektu

(K) Vymenuijte prvky projektu

(S) Vyberte napad/rieSenie, ktoré by Ziaci
chceli implementovat

(S) Vytvorte si zoznam brainstormingov, ktoré
je potrebné vykonat

Group voting

Group work

70 min

17. Prevzatie roli

(S) Analyzuijte, aké ulohy a zodpovednosti
mo&zu Ziaci prevziat v ramci iniciativy/projekt
u(V) Prevezmite skuto¢nu zodpovednost v
ramci projektu/iniciativy

(V) Motivujte sa k zmene v ochrane a
zachovani velkych Seliem

Hlasovanie v skupine, Timova praca

50 min

18. Hodnotenie

(A) Zamyslite sa nad pocitmi, ktoré Ziaci
pocas projektu zazili

(V) Zaujimajte sa o to, aka bola pre nich tato
vzdelavacia skusenost

(S) Zhodnotte svoju motivaciu a znalosti o
prirode a velkych Selmach ziskané pocCas
tohto projektu.

Hra, skupinova praca, samostatna praca

50 min
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WORKSHOP C. 1. SPOJME SA

Uéel workshopu: Ug&astnici by sa mali na konci tohto workshopu schopni spoijit navzajom a
zaroven s témou projektu.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...

e (S) Spojit sa navzajom aj s témou zivotného prostredia zabavnou a motivacnou formou;

e (K) Vytvorit’ si zoznam toho, €o si vazia na zivotnom prostredi/prirode;

e (V) Byt otvoreni zapojeniu sa do tohto projektu/workshopov o velkych Selmach;

e (V) Zaujimat sa o to, ¢o nasleduje po tomto workshope;

e (S) Sebahodnotit svoje znalosti a motivaciu na tému priroda a velké Selmy.Klu€ové pojmy:
spojenie, prostredie, priroda, velké Selmy (napr. medved, vik, rys)

1. Privitanie a prezentacia / Prezentacia/ 5 min. / Flipchartovy papier, zvyraziovacky
2. Zivotné prostredie, mj priatel / Hra spoznajme sa / 15 min. / Farebné gule (2)

3. Chlapéek a morska hviezdica / Pribeh/ 10 min.

4. Macky, mysi a trava / Skupinova hra / 20 min.

Odhadovany celkovy ¢as: 55 minut
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Popis aktivit

1. Privitanie a prezentacia (5 minut)

Tento €as pomaha ucastnikom citit’ sa pohodine a zvyknut' si na workshop a pomaha im zistit o mozu
oCakavat od spoloc¢ne straveného Casu.

Konfiguracia a vyhody: Usporiadajte stolicky do kruhu. Pozvite uc¢astnikov, aby si sadli do kruhu. Hned
ako dorazili vSetci u€astnici a sadli si na stolicky, venujte par minut predstaveniu workshopu: ,Spojme
sa, Nas region, Sluzby pre prirodu a ekosystém”. Vysvetluje, Zze ucelom dneSného workshopu je
preskumat’ tento novy projekt, do ktorého sme vsSetci zapojeni; preskumat, ako je naSe prostredie
prepojené, a definovat svoju ulohu v iom. Urobte tento uvod pre kazdy workshop.

2. Zivotné prostredie, moj priatel (15 minut)

Je to zabavna kratka hra, ktora kazdému ucastnikovi umozni spojit sa a vyjadrit, o si na prostredi
Vazi.

Konfiguracia a facilitacia: Pozvite u€astnikov, aby si sadli do kruhu a jemne po sebe hodili lopti¢ku.
Osoba, ktora loptu chyti, musi povedat svoje meno a jeden prvok Zivotného prostredia, ktory si velmi
vazi. Ako sprostredkovatel mézete zacat tym, Ze uvediete prvy priklad. Prihravajte loptu dalej, kym sa
kazdy dostane na rad.

Zhrnte aktivitu a potom predstavte nasledujuce workshopov s nasledujucou spravou: budeme sa vela
hrat a spolo€ne preskimame zaujimavé informacie o prirode a fascinujuce informacie o velkych
Selmach, ktorymi su vlk, rys a medved. Preskumame tiezZ moznosti ako tieto Selmy chranit, a zistime,
aka je ich uloha v naSom Zivote.

3. Chlapcek a morska hviezdica (10 minut)

Tento znamy pribeh je prijemnym spdsobom na povzbudenie ucastnikov, Ze kazdy krok k ochrane
zivotného prostredia, aj ked je maly, priniesie zmenu.

Konfiguracia a facilitadcia: Precitajte si nizSie uvedeny pribeh nahlas a pokracCujte v otazkach a
odpovediach.

Bolo po odlive. Po plazi kracalo dieta. Ked' uvidelo, ze v piesku lezia tisice vyplavenych morskych
hviezdic, zohlo sa po jednu a zanieslo ju spat do mora. Sledoval ho jeden muz a zaujalo ho, ked
zbadal dieta ako hviezdice jednu po druhej odnasa do mora. ,Vidim, Zze sa snazi$”, povedal muz, ,ale
na plazi su pravdepodobne stovky morskych hviezdic, vSetky aj tak nezachranis. To, €o robis, nicC
nezmeni.” Dieta sluSne pocuvalo, potom sa zohlo aby zdvihlo dalSiu morsku hviezdicu a zlahka ju
hodilo spat’ do mora. Otocilo sa k muzovi, usmialo sa a povedalo: ,Pre tuto jednu sa zmeni vSetko.”

Subor otazok a odpovedi (priklad):

O ¢om bol pribeh?

Co si myslite o tom, €o to dieta urobilo?

Aké hodnoty reprezentuje dieta?

Zmenilo nie€o svojim konanim?

Co by sa stalo, ak by viacero [udi na plazi hodilo hviezdicu spat do mora?

Co si myslite, ako sa dieta citilo po hodeni morskej hviezdice spat do mora?

Mbzete uviest priklad nieCoho, o ste doteraz vy réznymi spésobmi uskuto€nili pre ochranu
Zivotného prostredia?

Myslite si, Ze existuju aj iné Zivé tvory, nez morskeé hviezdice, ktoré by potrebovali taku pomoc,

aku dostali od diatata? Prepojte pribeh s témou velkych Seliem, ktoré budeme skumat na
nasledujucich workshopoch! Uvedte, Zze v daSich aktivitach porozumieme viac velkym Selmam a
budeme hlfadat spdsoby, akymi im mbéZzeme pomaoct ako dieta v pribehu.

Pacilo by sa vam stat’ se dietatom v pribehu? Ak ano, spolo¢ne preskimame, ako to mézeme

dosiahnut.

www.openbordersforbears.com
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4. Macky, mysi a trava (20 minut)

Poznamka: Touto hrou skimame myslienku rovnovahy v prirode, avsak v tejto faze je zaradena
hlavne ako zdroj energie a ako odkaz na nasledujuce workshopy. Zahifia beh a dotykanie
ostatnych Clenov, preto zaistite, aby bolo dostatok miesta pre ucastnikov na bezpecny beh.

Konfiguracia a facilitacia: Tato hra ukazuje hlavni podmienku rovnovahy v prirode: len vtedy,
ked vSetky populacie a druhy ZivoCichov a rastlin maju dostatok zdrojov neohrozuju dobré
zivotné podmienky ostatnych druhov.

Ugastnici su rozdeleni do troch skupin: trava, mysi a macéky. Poéas hry bude mat kazda skupina
nasledujuce vyzvy: Clenovia skupiny ,trava“ nemézu vydavat zZiadny zvuk, ,mysi” budu piskat a
,macky” budu mnaukat. Clenovia skupiny ,mysi® musia chytit G&astnikov skupiny
Jrava“ (pretoze mysi jedia travu), ,macky“ musia chytat ,mysi“ (pretoze macky jedia mysi) a
.rava“ chyta ,macky“ (pretoze ked macky umru, ich tela sa rozlozia a zmenia sa na mineraly a
nakoniec sa stanu potravou pre travu). Ked hrac¢ chyti druhého hraca za zapastie ten sa stane
»,druhom® u€astnika, ktory ho chytil.

Po niekolkych minutach je hra zastavena facilitatorom, ktory pocita, kolko u¢astnikov je v kazde;j
skupine. Hra sa zacCina znova s ucastnikmi v ich novych skupinach. Po niekolkych minutach sa
hra opat’ zastavi a spocitaju sa ucastnici v kazdej skupine. Uvidite, ze druhy, ktoré ,uhynuli“, sa
z hfadiska poctu vratili (napriklad menej mysi, viac travy; mysi budd mat’ v druhom kole hry viac
.Jjedla“ a ich poCet sa nasledne zvysi). Vidime teda, Zze kazdy druh je dblezity a Ze sa navzajom
ovplyvAuju a zvyCajne zostavaju do urcitej miery v rovnovahe. Po niekolkych kolach vlozte do
hry nového hraca s ulohou ,lovca“, ktory ma moznost chytit’ uCastnikov z akéhokolvek druhu.
Ked su ucastnici chyteni lovcom, jednoducho ,vypadnu z hry“ a mali by si sadnut na okraj
hracej plochy. Po niekolkych minutach bude zrejmé, Ze tento novy hra¢ vytvara ,umelu”
nerovnovahu v pocte vSetkych druhov.

Subor otazok (priklady):

Co sa stalo pocas hry? Aké ulohy sa hrali?

Akeé prvky prirody boli obsiahnuté v hre?

Ako sa skupiny navzajom ovplyviiovali? Zostali vyrovnané alebo nie?

Co sposobilo nerovnovahu? Pre¢o?

Co sa z tejto hry mézeme naugit?

Je zrejmé, Ze vacsina z nas nelovi travu, macky a mysi, ale ovplyviiujeme prirodny svet okolo
seba. V nasledujucich aktivitach budeme zistovat viac o prirode, rovhovahe a nerovnovahe v
prirode a nasej ulohe ako ludi, ktori v nej Ziju.

Bibliografia:

ORGAN Kelly, 2017 Active Citizenship Curriculum/ Environment Module, New Horizon
Foundation

Listy/prilohy:

1. Dotaznik pred vyhodnotenim (Bude sa to robit’ na konci workshopov)

www.openbordersforbears.com
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Priloha 1.1:

Dotaznik
1. Co citi§ k prirode? Prosim opis.

2. Ako mysli§, Ze pozna$ hory v tvojom okoli? Ohodnot tvoje vedomosti od 1 do 5, kde 1 znamena "ni¢
neviem" a 5 znamenaa " som expert"

1027 307 401 5]
3. Aké su tri najddlezitejsie dary prirody fudom Zzijucim v tvojom regiéne? Napis ich.
1.

2.
3.

4. Myslis, ze medved predstavuje skér hrozbu alebo prospech pre ludi? Ohodnot od 1 do 5 tvoj postoj, kde 1
znamena "medved len Skodi" a 5 znamena "medved je len prospesSny". Prosim, uved aj priklady.

102034050

5. A €o taky vlk? Otazka rovnaka, ako predchadzajuca. 1 znamena " len Skodi" a 5 znamena "je len
prospesny". Prosim, uved aj priklady.

1020304050 NIE [
6. Uz si niekedy pocul o "ekologickych koridoroch"? ANO []

7. Co by "ekologické koridory" mohli znamenat? Prosim vysvetli.

. Aké tri najvacsie hrozby ohrozuju prirodu v tvojom regione?

9. Co si mysli$, nakolko méoze &lovek v tvojom veku ovplyvnit tieto veci, aby naozaj doslo k zmene. Ohodnot od
1 do 5, kde 1 znamena "nemam na to Ziaden vplyv" a 5 znamena “ja skutocne dokazem urobit’ nieco, ¢o ma
vyznam”.

1020304 05[]

10. Nakofko si motivovany urobit’ nie€o skuto¢né pre prirodu? Ohodnot od 1 do 5 svoju motivaciu, kde 1
znamena "je mi to jedno" a 5 znameana "kedy za¢iname?".

112013004151
o www.openbordersforbears.com
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WORKSHOP C. 2. NAS REGION

Uéel workshopu: Cielom workshopu je zoznamit uéastnikov s regiénom, v ktorom Ziju, a vytvorit
pocit emocionalneho prepojenia s karpatskou oblastou.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite, budu Ziaci schopni...
(K) Porozpravat viac o regione, v ktorom Ziju

(V) Citit spojenie s karpatskym regionom, v ktorom Ziju
KluCoveé pojmy: Karpaty, hory, velké Selmy

1. Siet’ Karpatskych hor / Hra velka skupinova / 20 min/ Motuz

2. Ziskajme viac informacii o nasich horach / Skupinova praca/ 45 min / Papier, pera,
flipchart atd'.

Odhadovany celkovy ¢as: 65 min

1. Siet’ Karpatskych hor (20 minut)
Ciefom tejto hry je povzbudit skupinu, ale tiez vytvorit emocionalne spojenie s regionom, v
ktorom Ziju - s Karpatmi (bud Rumunsko alebo Ukrajina).

Konfiguracia a facilitacia: Pozvite u€astnikov, aby si sadli do kruhu s facilitatorom v strede, ktory
bude drzat’ kibko Snurky. Opytajte sa ucastnikov, akéy zazitok mali, ked boli mladsi alebo teraz s
Karpatmi (spomienky, pocity, emocionalna priputanost’ atd.) a/alebo podelili sa so skupinou o
svoje prvé myslienky o prirode v kontexte Karpat vratane faktov a inych informacii. Dajte koniec
klbka osobe, ktora odpoveda ako prva.

Zatial ¢o ostatni u€astnici premyslaju o tom, aké informacie chcu zdiefat o svojom emocionalnom
spojeni s Karpatmi, poziadajte ich, aby pri zdielani informacii hladali suvislosti medzi tymito
prvkami. Povedzte im, aby odovzdali kilbko vzdy tak, aby zazitky a informacie nadvazovali na
zazitky, alebo pocity predchadzajuceho ucastnika. Prvy ucastnik mdze napriklad povedat:
.Karpaty prechadzaju cez 8 eurdopskych krajin®. Potom odovzda klbko Snurky druhému
ucastnikovi ktory moze napriklad povedat nazvy niektorych z tich 8 krajin alebo iné informacie
suvisiace s regionom Karpat alebo ich osobné prepojenie s nim, napriklad: iSiel som na turistiku
na jeden vrchol hory na Ukrajinu pred 5 rokmi. Bude to pokracovat, kym sa kazdy ¢len skupiny
podeli o zname informacie alebo o emocionalny zazitok alebo spomienku, ktoru prezil v oblasti
Karpat.

Ako sa siet buduje, udrzujte neustalu diskusiu. Na konci aktivity sa pokuste vyvodit vSeobecny
zaver alebo niektoré bezné skutocnosti o nasom spojeni a konektivite s Karpatmi. Vysvetlite, ze
nasledujuce workshopy budu zamerané na lepSie pochopenie nasho spojenia s Karpatmi a toho,
ako v tomto ohlade mdéZzeme mat pozitivny vplyv.

www.openbordersforbears.com
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2. Ziskajme viac informacii o nasich horach (45 minut)

Ciefom tejto aktivity je ziskat hibSie znalosti o Karpatoch so zameranim na regién, kde sa
workshop odohrava.

Konfiguracia a facilitdcia: rozdefte uc€astnikov do Styroch skupin. Prvym dvom skupinam dajte
Cast textu z u€ebnice karpatskej oblasti (vSeobecné informacie o uzemi, bohatstve, biodiverzite,
vyzvach atd.). Pre dalSie dve skupiny poskytnite konkrétnejSie informacie o svojom regiéne
(Maramures alebo Zakarpatsko na Ukrajine). Poziadajte ich, aby si tuto ¢ast’ precitali a vybrali
informacie, ktoré o nej povazuju za najzaujimavejSie a najrelevantnejSie. PozZiadajte ich, aby
interaktivnym sposobom poskytli informacie ostatnym ucastnikom, aby im tak pomohli zapamatat’
si €o najviac. Mdze to byt maly nacrt alebo kresba, pantomima atd. Vyhradte si 15 minut na
pripravu, 5 minut na prezentaciu a 5 minut na vyvodenie niektorych zaverov a vytvorenie
prepojeni medzi prezentovanymi prvkami. Zmiente, Ze v nasledujucom workshope budeme
skumat’ viac prirodu a trvalo udrzatelny rozvoj, ekosystémové sluzby a najviac velké Selmy. Po
skonceni aktivity prejdite na nasledujuce otazky:

Subor otazok (priklady):

Kolko z tychto informacii ste uz vedeli?

Aké nové veci o ktorych si sa dozvedela na teba urobili dojem?

Ako hlboké je vase spojenie s regionom, v ktorom Zijete? (na stupnici od 1 do 5). Na podlahu
mobzete nakreslit rebrik a u€astnici by sa nanho usadili podfla svojich odpovedi.

Mate pocit, Ze mate spojenie s prirodou ? Na stupnici od 1 do 5, ako hiboké je toto spojenie?

Listy / prilohy:
Relevantné stranky z Casti A

P www.openbordersforbears.com
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WORKSHOP C. 3. CO JE NA NASEJ PRIRODE VYNIMOCNE

Uéel workshopu: Na konci tohto workshopu by sa t&astnici mali naugit lep$ie poznat biotopy,
faunu a fléru, ako aj najdélezitejSie chranené prirodné oblasti (jeden prirodny park a jedna
biosféricka rezervacia).

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...

(K) Pomenovat rastliny a zivoCichy, ktoré su Specifické pre region Maramures

(K) Rozpoznat biotopy Specifické pre region - lesy, luky, mokrade - a €o ich robi vynimo&nymi
(K) Popisat’ vlastnosti dvoch hlavnych chranenych prirodnych oblasti: Prirodny park Maramures,
Rumunsko, Karpatska biosféricka rezervacia (RBC), Ukrajina

(V) Ocenit bohatstvo roznych biotopov: lesy, luky, mokrade

(V) Byt hrdy na prirodné hodnoty regionu.

Kracéové pojmy: biotopy, lesy, luky, mokrade, mftve drevo, lesy s vysokou prirodnou hodnotou,
polnohospodarske oblasti s vysokou prirodnou hodnotou, prirodny park pohorie Maramures,
Karpatska Biosféricka Rezervacia

1. Obyvatelia prirody regionu Maramures / Energizujuca hra / 10 min / Listky s druhmi
zijucimi v regione Maramures (pozri prilohu 3.1)

2. Ozivte svoje prostredie / Pohybova hra, Diskusia v skupine(moznost’ fotenia) /

25 min / Fotoképia popisu biotopu v kapitole 2, ¢ast’ Vedomosti, noznice

3. Vyberte si moju chranenu prirodnu oblast! / Kreativha skupinova praca/ 25 min /
Fotokoépia popisu 2 chranenych prirodnych oblasti v kapitole 2 c¢ast’ Vedomosti,
flipchartovy papier, zvyrazrniovacky, (pokial je to mozné) dopinky ako napr. farebny papier,
noznice, lepidlo, listy atd’.

Odhadovany celkovy ¢as: 60 minut
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1. Obyvatelia prirody regionu Maramures (10 minut)

Cielom tejto aktivity je predstavit rastliny a Zivocichy, ktoré su Specifické pre region Maramures, a
zaroven energizovat skupinu. Tato aktivita je inspirovana klasickym energizujucim ,ovocnym
Salatom®.

Konfiguracia a facilitacia: Ziaci su posadeni s dostatodnym priestorom na pohyb medzi stolickami.
V idealnom pripade sedia v kruhu. Z klobuka vyberaju po jednom listky s najdélezitejSimi druhmi
z regionu Maramures (pozri prilohu 3.1). Pre€itaju napis na listku nahlas a spolu so skupinou
urc€ia, do ktorej kategérie patria, napriklad datel patri do kategérie vtaky, vodna korytnacka patri k
plazom, CuCoriedka a dub su rastliny, zatial ¢o medved a rys su cicavce atd.

Toto je dobra prilezitost porozpravat sa o predstavenych druhoch, najmé ked’ sa zavadzaju nové
pojmy. Prosim pozrite si kapitolu 2 sekcii Vedomosti.

Potom sa zaCne pohyb. Ked facilitator povie ,Vtaky!*, vSetky Vtaky si musia medzi sebou
vymenit miesto. Ked povie ,Rastliny!“ vSetky rastliny si zmenia miesto. Podobne aj u ostatnych
kategorii. Najzabavnejsie je, ked facilitator zakricCi ,Obyvatelia prirody v regione Maramures!” a
kazdy si musi zmenit miesto.

Opakujte pohyb niekolkokrat s réznymi druhmi pokynov.

2. Ozivte svoje prostredie (25 minut)

Cielom tejto aktivity je pozriet sa na tri hlavné biotopy, ktoré sa mézu nachadzat’ v regione
Maramures a pochopit’ a ocenit komplexné prvky, z ktorych su zlozené, ich stelesnenim pomocou
»Zivych séch”.

Konfiguracia a facilitacia: Na velkom priestore, kde sa mézu timy volne pohybovat, rozdelte
skupinu na 3 timy. Kazdy tim dostane list s jedinym biotopom - les, mokrad alebo Iluka —
skopirovat’ a vystrihnat z kap. 2. Ich ulohou je vytvorit Zivu sochu, reprezentujucu dany biotop
(geografické prvky, druhy) pomocou ich tiel. Kazdy ¢len timu sa musi zu€astnit ako socha. Pre
extra zabavu sa socha mézZe pohybovat (po dobu 30 sekund). Ostatné timy musia uhadnut, aky
biotop druhy tim predstavuje.

Bude poskytnutych 10 minat na pripravu séch, 5 minat na prezentaciu (a fotografovanie) a 10
minut na diskusiu:

Aké to bolo?

Co ste sa dozvedeli o biotope vaseho timu?

Ako vidite prirodu v Maramures po tomto cviceni?

3. Vyberte si svoju chranenu prirodnu oblast’! (25 minut)

Cielom tejto aktivity je preskumat a reprezentovat’ ¢rty dvoch hlavnych chranenych prirodnych
oblasti Prirodny Park Pohorie Maramures, Rumunsko, Karpatska biosféricka rezervéacia (RBC),
Ukrajina kreativnym spésobom.

Konfiguracia a facilitacia: Skupinu rozdelte na 2 (alebo 4) mensie timy, ktoré vytvoria plagat,
ktory bude sluzit na reklamu chraneného uzemia pre buducich navstevnikov. Poskytnite im
vSetky potrebné materialy a popis dvoch chranenych oblasti, ktoré su skopirované a
vystrihnuté z kapitoly 2. Timy moézu ziskavat informacie o svojom chranenom uzemi aj na
internete.

www.openbordersforbears.com



DUF[/
Hun R\ h,,
A S PARTNERSHIP
7 : g, 2
‘. Romania Wl =
Ukraine %) $

Poskytne sa 15 minut na vytvorenie plagatov, 10 minut na ich prezentaciu a diskusiu:

Co si sa naugil?

Aké su tvoje oblibené miesta, ktoré by si chcel navstivit? Co by si najrad$ej videl alebo
zazil?

Ako vnimas tuto chranenu prirodnu oblast?

Chces ju navstivit?

Ako teraz vnimas svoj region?

Mysli$ si, Zze stoji za to ho navstivit?

Co by sa dalo urobit aby nas region a jeho prirodné hodnoty by boli znamejie?

Rastliny buk, dub, jedla biela, CuCoriedka, hfuzovec Loeselov, rosicka orkuhlolista -
masozrava rastlina
Bezstavovce konik, bystruska poto¢na, fuzac¢ alpsky

Obojzivelniky a plazy | kunka zltobrucha, mlok bodkovany, korytnacka mociarna

Vtaky datel bielochrbty, hlucharn hérny, orol skalny
Cicavce (velké selmy) medved, rys, vik

Cicavce (iné druhy) hrabos tatransky, kuna lesna, vydra, jelen, srnec lesny

Foto © Thomas Hulik
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WORKSHOP C. 4. EKOSYSTEMOVE SLUZBY

Uéel workshopu: Na konci tohto workshopu by tgastnici mali G&astnici vediet vysvetlit, o su to
ekosystémoveé sluzby, a mali by vediet ocenit, €o priroda ponuka.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite, ziaci buda schopni...
(K) Vysvetlit, o su to ekosystémové sluzby.
(K) Vymenovat priklady sluzieb v Styroch kategdriach: podporné sluzby, vyrovnavacie
sluzby, doru€ovacie sluzby, kulturne sluzby.
(V) Ocenit prirodu ako ,poskytovatela darov® alebo sluzieb, ktoré udrzuju vSetok zivot na
Zemi.
(S) Identifikovat ekosystémové sluzby, ktoré poskytuje les a urcité druhy.

Kracéové pojmy: Ekosystémové sluzby. Podporné sluzby, Regulaé¢né sluzby, Produkéné
sluzby, Kulturne sluzby

y——

1. Dary prirody / Individualna praca, Brainstorming, Kartova hra, Diskusia v skupine /
35 min / Flipchart, fixka, samolepiace blo¢ky, peraKarty s ekosystémovymi sluzbami
(prilozené karty) vytlacené farebne (velmi dolezity aspekt!), Idealne na hruby papier a
vystrihnuté, noznice(volitelné) papier A4 alebo farebny papier

2. Dary nepadaju z neba / Video, Skupinova praca / 15 min / Video projektor,
reproduktory, pocitac

3. Dary lesa / Brainstorming / 10 min / Flipchart, fixka

Odhadovany celkovy €as: 60 minut

www.openbordersforbears.com
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1. Dary prirody (35 minut)
Cielom tejto aktivity je predstavit pojem ekosystémoveé sluzby a ich kategorie a pomdct Ziakom
ich objavit' a zaradit.

Konfiguracia a facilitacia:

Krok 1:

Na flipchart napiste otazku: Co mame v tejto triede z prirody? Ziaci napiu svoje odpovede
do poznamok a prilepia ich na flipchart. Poziadajte ich, aby na kazdy nalepovaci papierik
napisali jedno slovo alebo odpoved a v pripade potreby pouZit' viac papierikov. Ked su vSetky
odpovede umiestnené na flipchart, preCitajte si ich nahlas a zacnite ich zoskupovat do 4
kategorii ekosystémovych sluZzieb, ako je popisané v kapitole 3 sekcie Vedomosti.

Ziaci zvyCajne uvadzaju priklady ,dodavatelskych sluzieb”, ako je rastlina v okne, voda v
mojej ffasi, hmyz v rohu okna atd. V tejto skupinovej diskusii sa snazte prostrednictvom
otazok dosiahnut, aby si uvedomili, Ze v triede je niekolko prvkov prirody: od vzduchu, ktory
dychame, po textilné vlakno v naSich Satach.

Ukoncite tuto diskusiu zdoraznenim, Ze ide o dary prirody, od ktorych zavisi nas Zivot. Prvu
Cast' kapitoly 3 sekcie Vedomosti si mbézete precitat spolone (ale zatial NEZADAVAJTE
kategorie sluzieb).

Krok 2:

Kazdy Ziak si mdze vytiahnut' kartiCku (tak, aby boli vSetky kartiCky distribuované v triede).
Povedzte Ziakom, Ze tieto kartiCky predstavuju rézne dary prirody, ktoré patria do 4 kategorii.
PoZiadajte Ziakov, aby sa postavili, porozpravali sa medzi sebou a zoskupili sa do tychto 4
kategorii. Ziaci mézu najst’ logicky argument, aby sa spojili, alebo mézu vidiet aj kod farby na
kartach a zoskupovat sa podla farby — oba postupy su v poriadku. Skontrolujte a overte ich
zoskupenie.

Krok 3:

Akonahle su skupiny vytvorené, poziadajte ich, aby sa zamysleli, aky by mohol byt nazov ich
kategorie. Nazvy su vacsinou subjektivne, osobné, kreativne - napr. dar lieCenia, truhlica s
pokladom atd.

Kazdy tim predlozi svoj nazov a uvedie argumenty pre zvoleny nazov, Citanim prikladov na
kartach.

Na konci diskusie timy napiSu nazov kategorie darov na papier A4 a umiestnia ho pred timom
alebo na flipchart. Facilitator oceni ich pracu.

Teraz je okamih, aby facilitator odhalil a predstavil ,oficialne” pojmy: Ekosystémové sluzby,
Podporné sluzby, Regulacné sluzby, Dodavatelské sluziby, Kulturne sluzby s podporou
informacii v kapitole 3 sekcie Vedomosti.

2. Dary nepadaju z neba (15 minut)
Cielom tejto aktivity je aplikovat a uplatnit znalosti o ekosystémovych sluzbach konkrétnych
druhov.

www.openbordersforbears.com



H u \‘\\\.DUFE/,;,
B S PARTNERSHIP
‘ Romania § P TR
‘ Ukraine %

Konfiguracia a facilitacia: Rozdelte u€astnikov do 4 skupin, ktoré predstavuju 4 kategorie
sluzieb (skupiny mbézete ponechat z predchadzajucej aktivity). Pozrite si 6-minutové video a
kazdy tim ohodnoti ekosystémové sluzby vo svojej kategorii.

Po zhliadnuti videa sa timy podelia o svoje vysledky. Diskutujte o ich vS8eobecnych dojmoch:
Co ste si mysleli o netopieroch pred zhliadnutim tohto videa?

Aky je vas aktualny dojem? Co sa zmenilo?

Mohli by sme to vyuZit na vylepSenie ,imidzu” ostatnych druhov?
Ktoré druhy v nasom regibne moézu mat' menej pozitivhu povest? napr. vlik, masozrava rastlina
atd

Aké sluzby ponukaju tieto druhy?

Aby ste si precvicili a aplikovali najnovsie vedomosti a ak mate dostatok ¢asu, pozvite Ziakov,
aby si pripomenuli druhy z predchadzajuceho workshopu a pomenovali, aké ekosystémové
sluzby spokytuju tieto druhy..

3. Dary lesa (10 minut)
Cielom tejto aktivity je zdbraznit ekosystéemove sluzby, ktoré nam dava les, najmé v zalesnenom
regione, akym je Maramures.

Konfiguracia a facilitacia: Ako pokracovanie predchadzajucej diskusie, facilitator pozve Ziakov,
aby pomenovali ekosystémové sluzby poskytované lesom a zapisali ich na flipchart.

Spolocne si precitajte informacie v kapitole 3: Les: ticha zelena tovareri. Poméze to doplnit
brainstorming a zoznam vysledkov.

Na koniec, diskutujte o bohatstve darov ktoré nam priroda ponuka, alebo sluzbach, ktoré nam
poskytuje. Co pontukame na oplatku?

Zmenilo sa po tomto workshope nie€o na spésobe, akym vidite prirodu?

Co by ste odteraz robili inak?

Zdroje:

Karty o ekosystémovych sluzbach vyvinuté spoloénostou WWF Svédsko. Zdrojom materialu je:
Nature's services. PriruCka pre zakladné skoly o ekosystémovych sluzbach. 2013. WWF-
Svédsko

Foto © Thomas
Hulik
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WORKSHOP C. 5. VELKE SELMY: UVOD, ULOHA A OSOH

Uéel workshopu: Uéastnici by na konci tohto workshopu mali byt schopni pomenovat’ tri
druhy velkych Seliem v nasom regiéne, rozpoznat’ ich ulohu v ekosystéme a uviest’ osoh,
ktory z vel'kych Seliem mame.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...
(K) Poznat rolu velkych Seliem v potravovom retazci.
(V) Ocenit dolezitost Seliem v prirode.
(V) Byt motivovani chranit velké Selmy.
(S) Vymenovat' uzitky, ktoré nam poskytuju velké selmy

Kracové pojmy: Velké Selmy. Potravovy ret'azec.

1. Spoznajte sa a pozdravte velké Selmy / Hra Warm Up (zahrievacia hra), Diskusia v
skupine / 15 min /
(volitelné) fotografie s velkymi Selmami ktoré sa mézu vyvesit' v miestnosti

2. Siet’ zivota ** prilezitost’ na fotografovanie: vysoko vizualne fotografie je poc€as tejto
¢innosti fotografovat’ zhora alebo zdola / Skupinova hra / 25 min / Samolepiace blo¢ky
s druhmi tvoriacimi siet’ zivota uvedenu v prilohe 5.1, kibko

3. Aké dary nam poskytuju $elmy? / Diskusia v skupine / 15 min / Uvodna éast kapitoly
4 zo sekcie Vedomosti, (volitelné) Video projektor, reproduktory, pocita¢(volitelné)
Flipchart, fixky

Odhadovany celkovy €as: 55 minut

-

95 kas Holasek - for OBWIC =
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1. Zoznamte sa a pozdravte velké Selmy (15 minut)
Cielom tejto aktivity je predstavit tému dria - velké selmy, lepSie ich spoznat’ a najst’ spésoby, ako
ich chranit.

Konfiguracia a facilitacia: Vo velkom priestore, kde sa m6zu [udia pohybovat, vSetci Ziaci sedia
spolo¢ne v kruhu. Vo vnutri tohto spolo¢ného priestoru musia zacat' kraCat akymkolvek smerom
(ako keby sa prechadzali namestim alebo parkom alebo ... lesom) a vzdy, ked na svojej ceste
stretnu iného Cloveka, musia ho pozdravit. Ale oni pouZzivaju iba vzorec Dobry den! Uvedeny
facilitatorem. Facilitator po niekolkych opakovaniach zmeni spdsob, akym sa fudia navzajom
zdravia, tak Ze bude existovat' niekolko kél pozdravov s réznymi spésobmi povedania Dobry den!
a hra bude stale zabavnejSia.

Sekvencia pozdravov méze vyzerat takto (facilitator urobi ukazku, ked sa predstavi uplne novy
pozdravny vzorec) - ked stretnes$ inu osobu....

... pozrite sa do oci (uistite sa, Ze mate oCny kontakt)

... povedzte Dobré rano

... podajte si ruky

... tlapnite si /Give me 5/ s medvedom (toto gesto musi byt urobené podobne ako predmetné
zviera, nemotorne)

... tlapnite si /Give me 5/ s rysom (toto gesto musi byt urobené podobne ako predmetné zviera -
napr. stoja na jednej nohe, zodvihnu druhu nohu a dotknu sa chodidlami)

... tlapnite si /Give me 5/ s vlkom (toto gesto musi byt urobené podobne ako predmetné zviera —
napr. ked sa stretnu, zavyju ako vlk)

Facilitator sa moze opytat”

Ako sa citite, ked sa pozdravite ako divoZijuce zvierata (ako vlk alebo iné divé zviera)?
Je to zabavnejSie ako pozdrav rano v Skole?

Co myslite Ze by mohlo byt témou tohoto dfia?

Facilitator predstavuje tému dia - ,Velké Selmy” — a Ziaci diskutuju:

Aké druhy velkych Seliem sa v naSom regiéne nachadzaju?

Preco sa im hovori velké Selmy?

Su ,dobré* alebo ,zIé“? PreCo?

Preco sa im hovori ,dazdnikové” druhy? (pozrite si informacie v kapitole 1 sekcie Vedomosti)
Su ,silné” alebo ,slabé?

Myslite si, Ze mézeme urobit’ nieCo pre ich ochranu?

2. Siet zivota (25 minut)
Cielom tejto ¢innosti je zvySit' informovanost prepojenia prirody a kltu¢ovu ulohu, ktoru kazdy
druh hra v ekosystéme, so zameranim na velké Selmy.

Zdroje: Tato aktivita je prevzata z klasickej hry ,Webbing®, ktoru popisal Joseph Cornell v knihe
»oharing Nature with Children®, 1998, Dawn Publications, Kanada

www.openbordersforbears.com
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Konfiguracia a facilitacia: Ziaci zostanu v kruhu a vyberu si z klobuka nalepovacie papieriky s
druhmi. Otvoria listok, precitaju si, €o je na nom napisané a prilepia si ho k hrudi. Poziadajte

kazdého Ziaka, aby nahlas povedal, €o je, a uistite sa, Ze kazdy v skupine pozna tento druh.

Ujasnite, o znamenaju pismena v zatvorkach (V, K1, K2, ... R).

Hra sa mOze zacat teraz. Producent (P) drzi kilbko Snurky. Hodi ho Primarnemu Konzumentovi
(K1), ktory chyti klbko, s jednou rukou drzi Snurku a druhou hodi kibko dalSiemu hracovi,
Sekundarnemu konzumentovi (K2). Tento zasa hodi klbko ku K3 ktory ... potom méze zomriet
prirodzenym spdsobom, vDaka omu pridu na rad Rozkladagi (R), ktori premenia telo Zivogicha
na pédu, ¢o umozriuje pokracovanie zivotného cyklu a rast nového Producenta (P).

Hra pokracuje, kym nie je kazdy hrac pripojeny (asporn raz, alebo dokonca niekolkokrat) v sieti
zivota. Opytajte sa hracov, ako tato siet vyzera. Je krasna! Je silna?

Poziadajte hraCom, aby sa mierne naklonili dozadu. Wow! Siet udrzuje vSetkych hracov. Je to
velmi silny systém!

Potom facilitator zaCne predstavovat ré6zne hrozby, kvéli ktorym niektoré druhy zmiznu. Siet
zacina slabnut a vyzera Skaredo.

C:o keby sme vyrabali vsetky stromy? Duby pustia $nurku.
Co by sa stalo, keby boli zabité vsetky Selmy? Selmy pustia Snurku.
Co keby vsetky vcely zmizli kvdli znecisteniu pesticidmi? V¢ely pustia Snurku.

Otazky
Ako teraz vyzera siet?
Co sa stalo?
Kto to spbsobil?
Co by sa dalo urobit, aby sa tomu zabranilo?
Kto to méze urobit?

3. Aké dary nam poskytuju selmy?
Cielom tejto aktivity je vybudovat povedomie o ulohe velkych Seliem, aj z pohladu
ekosystémovych sluzieb, ktoré poskytuju.ecosystem services that they provide.

Konfiguracia a facilitacia: MozZete prejst na predchadzajucu aktivitu a sledovat spolo¢ne
krasne 5 -minutoveé video o vplyve vikov v prirodnom prostredi.

www.openbordersforbears.com
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Otazky

Aky bol tento pribeh?

Co sa stalo?

Aké dary dostala priroda od vlkov, priamo a nepriamo?

Do akej kategorie "ekosystémovych sluzieb" (podporné regulacné, dodavatelské, kulturne)
by ste mohli tieto dary zaradit?

Aké dalSie sluzby poskytuju viky?

Aké ostatné velké Selmy?

Facilitator m6ze napisat odpovede na flipchart s nazvom ,Dary od velkych Seliem”. Po napisani
spontannych odpovedi v skupine si spolo€ne precitajte Uvod Kapitoly 4 zo sekcie Vedomosti so
zameranim na Velké Selmy.

Potom pokracCujte v doplneni zoznamu spolu so skupinou.

Priloha 5.1

P = producenti

K1 = primarni konzumenti, napr. bylinoZravce
K2 = sekundarni konzumenti, napr. Selmy
K3= terciarni konzumenti napr. velké Selmy
R = rozkladace

P Dub (zalud) Malina Buk (bukvice)
C1 Vevericka Vela (med) Jelen

C2 Jastrab Kukucka Diviak

C3 Rys VIk Medved

D Hribik Chrobak/Cerv Baktérie
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WORKSHOP C. 6. MEDVED: VLASTNOSTI, HROZBY A RIESENIA

Uéel workshopu: Ug&astnici by mali na konci tohto workshopu vediet identifikovat vlastnosti,
potreby a ohrozenia medveda a objavit spdsoby, vdaka ktorym mdze byt medved chraneny.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...
(K) Identifikovat' vlastnosti medveda, jeho potreby a ohrozenia.
(V) Empatizovat' s medvedom.
(V) Byt motivovani chranit medveda.
(S) Identifikovat spbsoby, ako poméct chranit medveda.

Kracové pojmy: Velké Selmy: medved’

1. Medved superhrdina / Kreativna skupinova praca / 35 min / Fotokdpie popisu
medveda v Kapitole 4 ¢asti Vedomosti, flipchart, zvyraznovacky, samolepiace blo¢ky a iné
kancelarske potreby na vyrobu plagatov, Lepidlo

2. Medvedie mlad’ata / Video, Citanie a skupinova diskusia / 10 min / Projektor,
reproduktory, pocéitaé

3. Medvedia hliadka / Brainstorming / 10 min / Flipchart, zvyraznovacky

Odhadovany celkovy €as: 55 minut
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1. Medved superhrdina (35 minut)

Cielom tejto aktivity je preskumat a interpretovat vlastnosti, potreby a ohrozenia medveda.
Konfiguracia a facilitacia: Rozdelte ziakov do skupin po 4-5 Ziakov. Kazda skupina dostane
flipchart, papiere a dalSie kancelarske potreby, ktoré by im mohli poméct pri vytvarani plagatu.
Ich ulohou je nakreslit jedneho medveda superhrdinu a napisat alebo nakreslit odpovede na
nasledujuce otazky:

Keby bol medved superhrdina...

Co by boli jeho superschopnosti? (najmenej 4)

Co by bol jeho idealny dom alebo ukryt?

Co by boli jeho slabosti?

Timy odpovedia pomocou popisu medveda v Kapitole 4 v Casti Vedomosti, mézu tiez vyhlfadavat
informacie online.

Bude im poskytnutych 15 minut na vytvorenie plagatu, 10 minuat na prezentaciu plagatu.
Nezabudnite vystavit plagaty! 10 minut bude na porovnanie plagatov, najdenie spolo¢nych a
odlisSnych prvkov obsahu alebo pristupov a vyvodzovanie zaverov.

2. Medvedie mlad'ata (10 minut)
Cielom tejto aktivity je zamerat’ sa na vlastnosti a hrozby pre medvedice.

Konfiguracia a facilitacia: Pozrite si spolo¢ne video s mladatami. Odporu¢ame nahravku z
Medvedieho Sirotinca v Balan, Rumunsko.

Diskutujte o videu:
Aké to bolo?
Co si si v&imol?
Co si myslis o medvedich mladatach?
Myslis si, Zze su ,silné*“ alebo ,slabé“?
Co by sa im mohlo stat'?
Potom si spolo¢ne precitajte popis Medvedich mladat v Kapitole 4 sekcii Vedomosti. A
komentujte so skupinou.
Na aké dalSie ohrozenia ste prisli?

Pozvite skupinu, aby doplnila svoje plagaty ohrozeniami (€o robi superhrdinu slabym?)

3. Medvedia hliadka (10 minu

Ciefom tejto €innosti je identifikovat mozné opatrenia na ochranu medvedov.

Konfiguracia a facilitacia: Facilitator uvedie aktivitu - ,Predstavte si, Ze sme medvedia hliadka,
ktora moze zachranit medvede. Teraz, ked vieme, aké su niektoré hrozby pre medvede, o by
sme mohli urobit na zastavenie alebo vyrieSenie tieto hrozby? ”

Facilitator zaznamenava odpovede v skupine a sprevadza Ziakov vSetkymi predtym
identifikovanymi hrozbami, aby mohli prist’ s konkrétnejSimi rieSeniami.

www.openbordersforbears.com




I

L/

{

%\\\\\BLIFE/,,,/:?
o Sos PARTNERSHIP P !
N e WITHOUT BORDERS

Ukraine

WORKSHOP C. 8. VLK: VLASTNOSTI, HROZBY A RIESENIA

Uéel workshopu: U&astnici by na konci tohto workshopu mali byt schopni identifikovat’ vlastnosti
vlka, zvysit svoju empatiu voci vikovi a identifikovat spésoby, ako vika chranit.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...
(K) Identifikovat' vlastnosti a potreby vika.
(V) Empatizovat s vikom.
(V) Byt motivovani chranit’ vika.
(S) Identifikovat spésoby, ako poméct pri ochrane vika.

Kracéové pojmy: Velké Selmy: vik.

1. Napodobnovanie vlka / Napodobnovanie / 20 min / Listky s kl'u¢ovymi slovami -
Priloha 7.1

2. Co mame spoloéné? / Skupinova praca/ 25 min / Fotokopie Kapitoly 4 zo sekcie
Vedomosti.(volitel'né) iné materialy o vlkovi, ako su ¢asopisy, knihy atd’.Projektor,
reproduktory, pocitac¢ (ak je k dispozicii video)

(optional) other materials on wolves, such as magazines, books etc

Projector, speakers, computer (if video)

3. Kto je negativna postava a kto pozitivna postava v pribehu vika? / Pribehy, Diskusia v
skupine, Brainstorming / 15 min/ (volitel'né) flipchart, fixky

Odhadovany celkovy €as: 60 minut

1. Napodobnovanie vika (20 minu
Cielom tejto aktivity je popisat fyzické a behavioralne vlastnosti vika a povzbudit tak empatiu.

Konfiguracia a facilitacia: Rozdelte skupinu do 2 timov. Postupne si kazdy ¢len timu vytiahne
poznamku s charakteristikou vlka (pozri prilohu 7.1) a musi tuto vlastnost napodobrovat, kym
jeho kolegovia neuhadnu. Tim ma 1 minutu na uhadnutie.

Po kazdom kole si urobte €as a prediskutujte so skupinou konkrétnu vlastnost, na ktoru ste sa
zamerali.

K dispozicii je 10 vlastnosti, aby kazdy tim mohol ziskat' 5 bodov, ak ziska v8etky spravne
odpovede. V pripade nerozhodného vysledku zvitazi ten, kto vymysli najlepSiu basefi pomocou
kfaCovych sloy, ktoré bolo potrebné napodobnit.

P www.openbordersforbears.com
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2. Co mame spoloéné? (25 minut) ,
Cielom tejto aktivity je objavit Crty a spravanie, ktoré mame s vlkom spolo¢né, a prehlbit pocit
empatie.

Konfiguracia a facilitacia: Rozdelte skupinu do timov po 4-5 Ziakov. Oznamte timom €o je ich
dalSou misiou: po prechode niekolkymi zdrojmi informacii (video, priru¢ka, dokonca méze byt
povolené aj online vyhladavanie) si kazdy tim bude musiet napisat a predstavit, aké prvky maiju
ludia spolocné s vikmi, napr. vlky rady zostavaju spolu ako svorka, tak aj my ludia
uprednostiujeme spolo¢nost.

Su nocné zivocichy, rovnako ako Victor v nasom time, ktory najradSej Cita v noci atd. Kazdy tim
si precita informacie o vikoch v kapitole 4 v ¢asti Vedomosti. Tiez je moznost vyhladavat online a
prezerat si dalSie materialy o vikoch, ak su k dispozicii.

Po skonceni vyskumu timy predlozia svoje zavery. Facilitator mdze napisat’ na tabulu alebo na
flipchart spoloéné prvky, ktoré sa objavuju v prezentacii kazdého timu. Ukoncite aktivitu
porovnanim prezentacii a zamyslenim sa nad svojimi skusenostami.

Mozné otazky

e Aké to bolo hladat spolo¢né prvky medzi fudmi a vikmi? (tazké, lahké, Cudné atd)

e Ktoré boli prvé prvky, ktoré sa objavili?

e Aké prekvapujuce spolocné prvky ste nasli?

e Ako vidite vlkov teraz, po tom, ¢o ste presli tymto zazitkom?

3. Kto je negativna postava a kto je pozitivna postava v pribehu o vikovi? (1
minut)

Cielom tejto aktivity je prehodnotit klasické vnimanie vikov Ze su zlé a zamysliet’ sa nad spésobmi,
ktorymi by ludia mohli vikov chranit.

Konfiguracia a facilitacia: Zacnite skupinovou diskusiou o vi€ich pribehoch a vnimani:

Poznas pribeh o vlkoch?

Pamatas si, akeé pribehy si o vlkoch pocul, ked si bol dieta?

Ako je v tychto pribehoch v§eobecne zobrazeny vik?

Su tieto pribehy staré alebo nové? Preco si myslite, Ze ludia kedysi davno, zvykli vidiet vikov ako
negativne postavy?

Co si mysli$ o vlkoch? Su dobré alebo zIé?

Aké dobré veci mame od vlikov?

Potom si precitajte tento stary pribeh indianskeho pévodu, ktory ukazuje vlkov v inom svetle. Su to
symbolické viky, ale jasne ukazuju na to, Ze fudia si vyberaju svoj nazor na veci.

Pribeh o dvoch vlkoch

Dedko: " V srdci kazdého muza bojuju dvaja vici. Jeden je laska, druhy je nenavist."

Vnuk: " Dedko a ktory vlk vyhra tento boj?"

Dedko: , Ten, ktorého viac kimis”.

Témy pre dalSie diskusie:

e AKy bol pribeh?

e Co hovori o vlkoch? Ako ich vidime my?

e Kto je skuto€nou negativnou postavou v pribehu vika, obzvlast dnes?

e Aké zlé veci robia fudia vikom? Priamo alebo nepriamo?

e Ako by sme mohli prepisat tento pribeh, aby pomohol zlepsit’ spoluzitie Cloveka a vika?
Na flipchart mézete napisat rieSenia, ktoré skupina ponuka.

www.openbordersforbears.com
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Priloha 7.1

Dizka tela vlka je 1,5 metra.

Vlk zvyCajne vazi 50 kilogramov.

VIk ma letny kabat. (jeho kozuch sa v lete stane lahSim a tmavsim)
Vlk ma na kazdej nohe 4 pazury.

VIKk je masozravec.

VIK je znamy aj ako ,lesny lekar“. (udrziava svoju prirodzenu rovnovahu lovom alebo
konzumovanim mftvych Zivocichov)

VIk potrebuje na pohyb velké uzemie.

VIky ziju az do 15 rokov.

VIky su aktivne v noci.

VIk ma slepé mladata (v prvych 2 tyzdfioch Zivota).

WORKSHOP &. 8. RYS: VLASTNOSTI, HROZBY A RIESENIA

Uéel workshopu: Ugastnici by mali na konci tohto workshopu vediet identifikovat' viastnosti,
hodnoty a ohrozenia rysa a objavit spdsoby, ktorymi je mozné rysa chranit.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...
(K) Identifikovat vlastnosti, hodnoty a ohrozenia rysa
(V) Zaujimat sa hibSie o rysa
(V) Byt otvoreni ochrane rysa
(S) Identifikovat spésob , ako poméct chranit rysa.

Kracové pojmy: Velké Selmy: rys

1. Uvod / Prezentacia / 15 min / Obraz rysa, videoprojekt , reproduktory, poéitaé
2. Rys / Skupinova prezentacia / 50 min / ytlacené koépie priloh

Odhadovany celkovy €as: 65 minut

-~ .
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(C) Lukas Holasek - for oavu?
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1. Uvod (15 minut)

Konfiguracia a facilitacia: Pozvite ucastnikov, aby si sadli do kruhu. Najdite si par minut a zadajte

nazov workshopu: ,Rys*“. Vysvetlite, ze Uc¢elom tejto hodiny je spoznat vlastnosti rysa a jeho Ulohu

v ekosystéme. VytlaCte a ukazte obrazok rysa alebo, ak mate pristup k technolégiam, ukazte

kratky film o druhoch rysa vo svete: https://bit.ly/3AqoEzM [&]%[=]
_%:
r:

2. Rys (50 minut) [E.51A

Cielom tejto aktivity je objavit prostrednictvom skusenosti a reprezentacie niektoré vlastnosti rysa.

Konfiguracia a facilitacia: V miestnosti alebo na vonkajsom mieste vyclente 4 plochy (Stvorce). Je
dolezité mat Stvorce, do ktorych sa zmesti najmenej 8-9 Ziakov, aby ucastnici mohli navzajom
komunikovat. Tieto 4 priestory su nazvané:

Rys - zakladné informacie

Rys - potrava

Rys - spravanie a aréal

Rys - ochranné opatrenia.

Ponukajte kazdej skupine popisy rysa (k dispozicii v sekcii obsah) a poZiadajte ich,
aby si ich precitali, porozumeli im, naplanovali ich a urobili kratku reprezentaciu/nacrt
o tychto vlastnostiach rysa. Maju 20 minut na pripravu a 5 minut na to, aby ich
predstavili ostatnym skupinam. Ostatné skupiny musia uhadnut vSetky vlastnosti,
ktoré boli predlozené. NapiSte vSetky vlastnosti, ktoré ste objavili, na flipchartovy
papier. Stvrta skupina sa bude musiet zamysliet na hrozbami a ochrannymi
opatreniami, ktoré mézu byt pre ochranu rysa k dispozicii (vid hrozby a ochranné
opatrenia v obsahovej Casti).

WORKSHOP ¢. 9. CHRANENE PRIRODNE OBLASTI

Uéel workshopu: Cielom workshopu je prostrednictvom interaktivnej hry vysvetlit pojem
"chranena prirodna oblast" a ako sa zaklada chranena prirodna oblast.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu ziaci schopni...

(K) Vysvetlit klu€ové pojmy: chranena prirodna oblast, funk&na zonécia, prisne chranené
oblasti (jadrové oblasti), naraznikové zény, oblasti trvalo udrzatelného rozvoja

(S) Rozhodovat, definovat a najst argumenty na to, ako su zvolené zény v chranene;j
prirodnej oblasti

(A) Ocenit hodnotu a délezitost chranenej prirodnej oblasti.

Kracoveé pojmy: chranena prirodna oblast, funkéna zinacia, prisne chranené oblasti (centralne
oblasti), naraznikové zony, oblasti trvalo udrzatelného rozvoja

www.openbordersforbears.com
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1. Uvod / Prezentacia/ 15 min

2. Vybudujme si vlastnu chranenu prirodnu oblast’ / Workshop, Praca v malych
skupinkach /30 min/ VonkajsSia aktivita! 4 metrové lano pre kazdy tim a 4 dlhé klince (20
cm alebo koliky zo stanu), paskapapier s roznymi kritériami: biodiverzita, zénovanie,
pravidla pre Fudi, miestne vyhody, vzdelavanie a rekreacia

3. Navstivte nasu chranenu prirodnu oblast’ / Prezentacia / 20 min
Odhadovany celkovy €as: 65 minut

1. Predstavenie klu¢ovych pojmov. Citanie a diskusia v skupine (15 minut)
Konfiguracia a facilitacia: Facilitator poZiada Ziakov, aby sa prihlasili ako dobrovolnici a spolo¢ne
si precitali Kapitolu 6. Starostlivost o naSu prirodu: ochrana prirody a zachovanie prirody
(relevantné informacie z casti A)

Chranené prirodné oblasti siu suchozemské alebo morské oblasti osobitne uréené na
ochranu a zachovanie biologickej diverzity, prirodnych zdrojov a suvisiacich kultirnych
zdrojov.

Za ucelom doplnenia informacie o chranenych prirodnych oblastiach vo vaSom regione si
precitajte Fakty o Karpatoch v Kapitole 1. Zamerajte sa na prirodnu oblast, ktort si vazime aj v
Kapitole 2. Cim je na8a priroda vynimocéna? Zamerajte sa na texty: Narodny park Pohorie
Maramures, Rumunsko a Karpatska biosféricka rezervacia (RBC), Ukrajina (relevantné
informacie z Casti A).

2. Vybudujme si vlastnu chranenu prirodnu oblast’ (20-30 minut)

Je nacase, aby nove vedomosti a kreativita skupiny zacali pracovat.

Konfiguracia a facilitacia: Rozdelte skupinu do 5-¢lennych timov (priblizne). Kazdy tim dostane 4
metrove lano a 4 klince, plus képiu informacii v textovom poli o funk€énom zdénovani chranenej
prirodnej oblasti. Lano pomaha timom postavit’ ,plot“ okolo 1 metra Stvorcového na mieste, ktoré
ich inSpiruje k vybudovaniu buducej chranenej prirodnej oblasti.
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Misia timov bude vytvarat a spravovat’ vlastnu chranenu prirodnu oblast’ s vysvetlenim, ako je
rozdelena na zény. Na vytvorenie krajiny Specifickej pre svoju oblast’ pouziju prirodné materialy
najdené v blizkosti. Maju na tuto ulohu 20 minut (s moznostou v pripade potreby pridat dalSich
10 minut). Nakoniec budu méct predstavit’:

nazov chranenej prirodnej oblasti,
jej hlavné atrakcie a prirodné hodnoty,
zdny na ktoré je oblast rozdelena, a predlozenie argumentov na podporu ich rozhodnutia.

3. Navstivte nasu chranenu prirodnu oblast’ (15-20 minut)

Konfiguracia a facilitacia: Velka skupina ide na vylet okolo vSetkych chranenych prirodnych
oblasti vytvorenych timami. Ked skupina dorazi na prvé miesto, hostitelsky tim predstavi nazov
chranenej prirodnej oblasti, jej prirodné hodnoty a zonaciu. Facilitator méze hrat ulohu
experta/indpektora, ktory kladie objasriujuce otazky o tom, ako boli vytvorené funk&né zony.

Na konci aktivity si skupina sadne do kruhu a zamysli sa nad zazitkom.

Aké bolo vytvorenie chranenej prirodnej oblasti?

Akeé to bolo definovat’ jednotlivé zony?

Mali ste tazkosti alebo interné jednania v tomto procese?

Co sa vam najviac pacilo pri Gprave chranenej prirodnej oblasti?
Ako teraz vidite chranené prirodné oblasti?

WORKSHOP C. 10. KONEKTIVITA

Uéel workshopu: Cielom workshopu je prostrednictvom priameho experimentovania porozumiet
tomu, Co predstavuje migracia medvedov, ako aj bariéry, s ktorymi sa stretavaju. Tiez
stimulovanie empatie k medvedom a inym zvieratam, ktoré musia migrovat, aby prezili,
zvySovanie povedomia o dblezitosti ekologickej konektivity a identifikacia myslienok na
zachovanie ekologickej konektivity.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu ziaci schopni...

(K) Pochopit migraciu medvedov

(K) Vymenovat bariéry, s ktorymi sa Zivo€ichy stretavaju pocas ich migracie

(S) Identifikovat’ napady na zachovanie ekologickej konektivity

(V) Empatizovat s medvedmi a inymi zvieratami, ktoré sa musia pohybovat, aby preZili
Kracové pojmy: Migracia. Ekologicka konektivita. Bariéry ekologickej konektivity

1. Ekologicka konektivita. Uvod / Facilitacia diskusie / 15 min / Flipchartové papiere
fixky

2. Hra chytanie medvedov/ Bezecka hra / 60 min / Paska, Snur

3. Riesenia pre ekologicku konektivitu / Brainstorming / 15 min / Flipchartové papiere
fixky

Odhadovany celkovy €as: 90 minut
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1. Ekologicka konektivita (15 minut)

Precitajte si spolo¢ne Kapitolu 5. Ekologicka konektivita. Skupinu mdzete rozdelit do 5 timov a
priradit im uryvok textu: Kategorie ekologickych koridorov, Koridory v Maramures, Hrozby pre
volne Zijuce ZivocCichy, Bariéry, RieSenia pre konektivitu. Kazdy tim si precita a potom predstavi
vysledky skupiny. Diskutujte o tom, €o putalo pozornost ziakov, preco je tato téma ddlezita a ako
suvisi s realitou ziakov.

2. Hra chytanie s medved'mi (40 minut)

Cielom aktivity je porozumiet priamym experimentovanim, migracii medveda, ako aj tazkostiami,
ktoré mu spdsobuju rézne prekazky a ohrozenia v désledku prirodzenych pricin, ale aj zasahov
Cloveka do zivotného prostredia. Stimulacia empatie k medvedom a inym zivo€ichom, ktoré
potrebuju migrovat, aby preZili, zvySovanie povedomia o dolezitosti ekologickej konektivity a
identifikacia myslienok na ulahenie migracie a zachovanie neprerusovanej krajiny a ekologicke;j
konektivity.

Priprava fyzického ihriska:

Hra vyzaduje dost’ velky priestor, vhodny na beh a nahanacku. V idealnom pripade by to malo
byt vonku a malo by sa zu€astnit’ viac ako 10 hraCov. Na pripravu priestoru oznaci facilitator
lepiacoou paskou, alebo kriedou jednu Ciaru pre odchod a druhu pre prichod, ktoré predstavuju
dve konecné destinacie migracie medvedov v Maramures: lesy Strambu Baiut (kilometer 0) a
Karpatska biosféricka rezervacia na Ukrajine (kilometer 200). Medzi nimi budu oznacené kruhy
ako naslapné kamene, ktoré predstavuju chranené prirodné oblasti (alebo dokonca jadrové
oblasti chranenych prirodnych oblasti), ktoré su pre medvede bezpecnym utoCiskom a zdrojmi
potravy.

Prezentacia hry:

Facilitator vytvara prostredie, v ktorom sa hra odohrava a predstavuje informacie o migracii
medvedov, dovody, preCo sa musia pohybovat, pricom pripomina skupine vyznam ekologického
koridoru, ktory bude pouZity ako virtualny ramec pre celu hru,

Poznamka: Precitajte si podkapitolu (mbzete to urobit spolone ako skupinovo) Medved z
kapitoly 4. Nasi superhrdinovia s koZuSinou a labkami a sustredte sa na informacie o migracii
medveda, ¢o motivuje medveda k pohybu, €o je dblezité pre pohodu a prezitie medveda a ¢o ho
ohrozuje.

Hranie hry:

Hra sa trojkolovo, pri¢om kazdé kolo je naro¢nejsie, kedZze sa pridava novy ,lapac®. V kazdom
novom kole facilitdtor oznami stav migracie medveda, aké su nebezpecenstva a fyzické prekazky
na ceste, a komentuje stav medvedej populacie po kazdom behu a désledky nebezpecfenstva pre
Zivocichy.

Prvé Kolo: Jeden hraé chyta

Hra prebieha rychlym tempom. VSetci hraci su za Startovou Ciarou, ktora je les Strambu Baiut, a
oni su medvede. Ked facilitator povie ,Start”, hraci musia migrovat’ a bezat' z jedného konca - les
Strambu Baiut - na druhy koniec migracnej trasy - do Karpatskej biosférickej rezervacie.
Specialne uréeny hragd ich véak musi chytat. Tento lapaé sa nazyva ,,pytliak®. Zakazdym, ked
tento hrac chyti jedného z medvedov, medved zomrie a zostane na meste, schuleny do klbka
(alebo sa stiahne nabok). Medvede mézu najst’ ukryt pred pytliakmi v kruhoch, ktoré predstavuju
chranené prirodné oblasti. Kym su v kruhu, nemdzu byt chyteni a nemozu zomriet.
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Druhé kolo: Dvaja hraci chytaju a navyse sa pridava prekazka

Potom, €o su vsetci zostavajuci hraci za ciefovou Ciarou, za¢nu bezat spat, aby dokoncili
migraciu a vratili sa do lesa Strambu Baiut. AvSak, okrem prvého hraca, ktory ich chytal
.pytliaka“, vstupuje do hry aj druhy hra¢ ktorému sa hovori - ,,dopravna nehoda“. Takisto kazdy
medved, ktorého chyti zomrie a zostane na svojom mieste. Okrem tohto nového nebezpecenstva
sa zavadza aj fyzicka prekazka: ,nova cesta“. V niektorych oblastiach sa les zuZuje a facilitator
posunie pasku, aby vyznacil novu trasu pre medveda, kvoli Comu niektoré chranené prirodné
oblasti (kruhy na podlahe) zmiznu. Vysledkom je, Ze medvede (hraci) maju mensi priestor na
pohyb, ich trasa je obmedzena na urcité oblasti a na ich zivot a migraciu je vytvoreny vacsi tlak

Tretie kolo: Traja hra€i chytaju, pridava sa druha prekazka

Potom, Co su v8etci zostavajuci hraci za Startovou Ciarou lesa Strambu Baiut, smeruju opat ku
Karpatskej biosférickej rezervacie. Tentokrat su tu uz traja lapaci: okrem ,pytliaka“ a ,dopravne;j
nehody* aj treti lapac, ktory sa bude volat' ,smrt od hladu® (alebo ,konflikty s miestnymi
obyvatelmi”). Na trase pribudne novy supermarket (alebo lyZiarske stredisko). Ako supermarket,
moZete hracom vytvorit bariéru z pasky alebo dokonca dat do cesty fyzicku prekazku, napriklad
stolicky. Cim rychlejSie ju polozite, tym lepSie. Trasa do Karpatskej biosférickej rezervacie by
mala byt Uplne zablokovana. Idealne, ak by sa u€astnici dozvedeli o supermarkete az PO tom,
ako zacnu migrovat. Ked su uz na ceste, objavi sa supermarket. UZ sa nemézem dostat do
svojej destinacie, niektori su zmateni, ini rychlo bezia do chranenych oblasti alebo spat do lesa
Strambu Baiut.

Aby sa v tejto faze zvySila dramatickost' (ale aj paralela s realitou) hry, mala by sa objavit druha
prekazka, turisticky komplex/rozvoj nehnutelnosti. Niektoré medvede sa teda zachytia medzi
tymito dvoma prekazkami a dalSi sa budu tlacit do lesa, z ktorého odisli. Pri kladeni prekazok sa
snazte dodrzat’ vzdialenosti podobné skuto€nym vzdialenostiam.

Nakoniec uvidime, kolko medvedov zostane nazive potom, €o sa pohybuju v nepriaznivych
podmienkach.

Poznamka: Ak mate malo hracov, po dvoch kolach hry mézete znova vytvorit skupinu migrujucich
medvedov, (pretoZze medvede sa paria a maju mladata), aby bol na trase dostatok uc¢astnikov.
NebezpecCenstva vSak musia byt umerné poctu hracov.

Otazky na zamyslenie

Aké to bolo?

Kedy to bolo jednoduchsie? Kedy to bolo tazsie?

Myslite si, ze sa take situacie mézu stat aj v skutoCnosti?

Co ohrozuje medvede? Poznate aj iné ohrozenia?

Aky dojem teraz mate o medvedoch/migrujucich zivoCichoch?

Co ste z tejto hry pochopili?

Co si myslite, Ze by ste mohli urobit teraz, ked uz tymto veciam rozumiete?

Aké konkrétne rieSenia udrzuju optimalne moznosti migracie pre medvede a iné zZivocCichy a
podporuju zachovanie ekologickej konektivity?

3. Riesenia pre ekologicku konektivitu (15 minut)

S touto poslednou otazkou facilitator otvara flipchart s nazvom RieSenia ekologickej konektivity a
zacina pisat rieSenia, ktoré sa objavuju v diskusii, na tému migracie medvedov a ekologickej
konektivity. VSetky informacie a skusenosti z tohto workshopu pomdzu definovat rieSenia, ku
ktorym sa Ziaci m6zu neskér odvolat pri vybere aktivit, ktoré chcu vo svojich komunitach
podniknut’.

www.openbordersforbears.com



QWWDLIFE
Qs PARTNERSHIP D !
l\ Roman: WITHOUT BORDERS % R S

WORKSHOP C. 1. PRiRpDA: OCHRANA, ZACHOVANIE
A TRVALO UDRZATELNY ROZVOJ

Uéel workshopu: Cielom workshopu je predstavit koncept cielov trvalo udrzatelného rozvoja a
ciefov trvalo udrzatelného rozvoja a pomoct Ziakom pochopit, Ze ich usilie prispieva k tejto velkej
vizii. Ziaci ziskaju tiez rbzne konkrétne informacie a nastroje potrebné na to, aby sa dal trvalo
udrzatelnému rozvoj dosiahnut: ochrana a zachovanie prirody, typy chranenych uzemi, kategorie
IUCN (Medzinarodna unia na ochranu prirody), ochranné opatrenia pre medvede.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...

(K) Definovat’ udrzatelny rozvoj

(K) Vymenovat ciele trvalo udrzatefného rozvoja

(K) Definovat’ ochranu prirody, zachovanie prirody, siet Natura 2000, siet Emerald, kritéria IUCN
(S) Identifikovat ciele trvalo udrzatefného rozvoja

(S) VWyuzit informacie o chranenych uzemiach na lepSie pochopenie prirodnych hodndt ich krajiny
(S) Prehliadat’ si webovu stranku ¢erveného zoznamu IUCN (Medzinarodna unia pre ochranu
prirody), kedykolvek budu potrebovat informacie o druhu

(S) Identifikovat a formulovat ochranné opatrenia pre velké Selmy

(S) Byt so vedomi a optimisticki a prispievat k trvalo udrzatefnému rozvoju

Kracéové pojmy: Udrzatelny rozvoj, Ciele trvalo udrzatefného rozvoja (CTUR), ochrana prirody,
zachovanie prirody, siete Natura 2000 a Emerald, chranené uzemia, kategoérie IUCN

1. Tririeky / Pohybova hra / 40 min / !!l! na tuto aktivitu potrebujete tri oddelené
priestory, kde mézu tri skupiny pracovat’ paralelne bez toho, aby sa navzajom videli,
Lepiaca paska, 20 listov papiera formatu A4, fixka

2. Kde sme v obraze ,.trvalo udrzatel'ného rozvoja“? / Diskusia v skupine / 10 min

3. Zahrajme sa na vedcov / Skupinova diskusia, timovy vyskum, brainstorming /
20 min / Fotokodpia kapitoly 6, noznice

Odhadovany celkovy €as: 70 minut

www.openbordersforbears.com
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1. Tri rieky (40 minut)

Cielom aktivity je poskytnut ucastnikom hlboké porozumenie pojmu trvalo udrzatelny rozvoj
prostrednictvom zazitkovej vzdelavacej aktivity. Ak nemate Cas alebo priestor na aktivitu, mézete
ju zorganizovat jednoduchS$ie, pripadne prejst rovno do skupinovej diskusie o definicii ,trvalo
udrzatelného rozvoja“.

Priprava troch riek. V troch oddelenych priestoroch pripravte tri rieky, cez ktoré budu ucastnici
prechadzat.

Ako vyzera rieka? Je to prilis dlhy a nepohodiny priestor na to, aby ste ho prekroc€ili dvoma
velkymi skokmi. Asi 2,2 - 2,5 metra. Oznacte brehy rieky kriedou alebo lepiacou paskou.
Ugastnici budi musiet’ prejst rieku zo strany na stranu bez toho, aby sa dotkli vody, iba pomocou
naslapnych kamenov.

Trikom je, ze kazda rieka ma iny pocCet naslapnych kamenov - reprezentovanych papiermi
formatu A4 (ktoré mozete tiez prilepit k zemi).
Jedna z rieck méa vela papierov A4, ktor su takmer vedla seba. AZ na konci hry G&astnici
zistia, Ze tato rieka sa nazyva Minulost.
DalSia riecka méa 3-4 papiere A4, &o robi prechod realtivne pohodinym. AZ na konci hry
ucastnici zistia, Ze tato rieka sa nazyva Suc¢asnost.
Tretia rieka ma iba 1 papier formatu A4. AZ na konci hry G&astnici zistia, Ze tato rieka sa
nazyva Buducnost.

Ugastnici budu pracovat v 3 oddelenych timoch a budu striedat miestnosti. Je délezité, aby sa
mohli presuvat z jednej miestnosti do druhej bez toho, aby videli, ako vyzeraju ostatné rieky.
Musia byt prekvapeni zakazdym, ked sa dostanu k dalSej rieke.

Hranie hry

V ,neutralnom® priestore, kde ucastnici nevidia rieky, ich rozdelte do 3 timov a povedzte im, ze
budu musiet’ prejst’ tri rieky za menej ako 1 minutu. Je délezité dat im Casovy limit, aby sa viac
sustredili na ulohu nez na rieku. Kazdy tim prejde do inej miestnosti a potom zmeni miestnost.
Kazdy tim prekroCi kazdu rieku.

Na konci zazitku sa skupina stretne v spoloénom priestore a podeli sa o svoje dojmy zo zazitku.

Co si urobil?

Aké to bolo?

Bol medzi riekami rozdiel?

Ktoru bolo najlfahSie prejst? Ktoru najtazsie?

Ako by mohlo byt jednoduchsie prekrocit’ tretiu rieku?

Zastavte dialog a povedzte im: Je tu niec¢o, Co ste nevedeli, ked’ ste prekracovali rieky.
SkutoCnost, Ze kazda rieka mala svoje meno - prva rieka, ta s mnohymi kamenmi sa volala
Minulost. Druha rieka, ta s 3 kamerimi, sa volala Stcasnost. A posledna rieka, ta s jedinym
kameriom, sa volala Buducnost.

Pockajte na reakcie. A pokracujte v skupinovej diskusii.
Co vam tato nova informacia prinasa?
Co su tie kamene?
Ako by mohlo byt jednoduchsie prekroCit tretiu rieku?
Co si myslite o tejto hre?
Myslite si, Ze by to fungovalo v realnom zZivote?
Ako by to fungovalo v realnom Zivote? Aké konkrétne opatrenia by mohli tuto viziu
uskutoCnit?

www.openbordersforbears.com
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Teraz mozete vysvetlit’ definiciu ,trvalo udrzatelného rozvoja“ a pouzit informacie v Kapitole 7
(relevantné informacie z Casti A). Povedzte Ziakom, Ze nie su vo svojej vizii sami a Ze stale viac
ludi na celom svete robi opatrenia na vybudovanie udrzatelnej buducnosti. Povedzte im, Ze cela
ich uCebnica a skusenosti s u€enim su tiez konkrétnym krokom k trvalo udrzatelnému rozvoju.

2. Kde sme my v obraze ,, Trvalo udrzatel'ného rozvoja“? (10 minut)

Pokracujte v skupinovej diskusii zadanim CTUZ (Ciele trvalo udrzatelného rozvoja) z Kapitoly 7
(relevantné informacie z Casti A). Stru€ne prediskutujte kazdy ciel trvalo udrzatefného rozvoja a
opytajte sa ziakov, na €i si myslia, Ze prostrednictvom tychto aktivit prispievame k cielom trvalo
udrzatelného rozvoja. Za najrelevantnej$i by mohli povazovat CTUZ 15 Zivot na zemi je to, ale
diskutujte s nimi tiez o prepojeniach na iné CTUZ.

3. Zahrajme sa na vedcov (20 minut)

Cielom tejto aktivity je preskumat Kapitolu 7 a poskytnut’ Zziakom kratku skusenost z niekolkych

profesii a roli, ktoré prispievaju k trvalo udrzatelnému rozvoju.

Rozdelte skupinu do 3 timov. Vystrihnite fotokdpiu kapitoly 7 a kazdému timu priradte jeden

segment nasledovne:

1. Klasifikacia druhov podla Medzinarodnej unie na ochrany prirody (IUCN)

2. Prva Cast kapitoly s definiciami Ochrany a Zachovania Prirody. Cely segment o sieti Natura
2000 a Emerald + vSetky relevantné informacie o chranenych uzemiach vo vasej krajine

3. Ochranné opatrenia pre velké Selmy

Kazdy tim ma jednu misiu na 10 minut:

Tim 1 si precita klasifikaciu a nasledne vyhlada miestne druhy na ¢ervenom zozname
Medzinarodnej na unie ochrany prirody (IUCN): https://www.iucnredlist.org/

Tim 2 bude Citat' o chranenych uzemiach a pripravi spravu pre svojich kolegov. M6Zu sa
rozhodnut klast otazky vo forme kvizu, napriklad ,Vedeli ste, Ze ...?“

Tim 3 si precita ochranné opatrenia a zamysli sa nad spdsobmi alebo miestami, kde ich mozno
skuto€ne uviest do reality.

Po uplynuti Casu sa timy stretnu v kruhu a podelia sa o svoje vysledky.
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WORKSHOP C. 12. RIESENIA: EKOLOGICKE KORIDORY,
EKOLOGICKE PODNIKANIE A EKOTURIZMUS

Uéel workshopu: Cielom workshopu je zvysit povedomia o potencidlnom rie$eni ochrany
velkych Seliem prostrednictvom ekologickych koridorov, ekologického podnikania a trvalo
udrzatefného turizmu.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni...

(K) Vysvetlit, €o suto ekologické koridory

(K) Popisat’ vyhody, hrozby a bariéry koridorov pre volne Zijuce zivoc€ichy

(S) Identifikovat, aké ekologické podniky a prilezitosti pre ekoturizmus su potencialnym rieSenim
v ich oblasti

Krucéové pojmy: Ekologické koridory, ekologické podnikanie, ekoturizmus (pozri obsah 1. Casti)

1. Ekologické koridory / Hra, prezentacia / 40 min / Flipchartové papiere, fixky

2. Ekologické podnikanie a ekoturizmus / Skupinova debata, Facilitacia diskusie / 30 min
/ vyrokové karty

Odhadovany celkovy €as: 70 minut

1. Ekologické koridory (40 minut)
Cielom aktivity je porozumiet tomu, ¢o su ekologické koridory a aké vyhody prinasaju volne
Zijucim zivoCichom.

Konfiguracia a facilitacia: Na tuto aktivitu vyzvite troch alebo Styroch dobrovolnikov. ZvySok
skupiny je usporiadany v dvoch rovnobeznych liniach (ako v koridore), otoCeni tvarami k sebe so
vzdialenostou 1,30 m medzi liniami a 30 - 50 cm medzi osobami stojacimi vedla seba.
Dobrovolnici, jeden za druhym musia prejst so zatvorenymi oCami (pouZit Satku) a prebehnut
medzi dvoma radmi fudi, z jednej strany virtualného ,koridoru“ na druhu. Ulohou ludi v radoch je
poméct dobrovolnikom citit’ sa bezpecne, ked vykrocia mimo koridor. Vyzvite dvoch alebo troch
ludi, aby konali opacne: vytvorili situacie, kvéli ktorym sa dobrovolnik nebude citit bezpecne.
Potom, o kazdy dobrovolnik prejde koridor, pozvite u€astnikov, aby sa porozpravali o zazitku:

Aké to bolo pre dobrovolnikov prejst’ koridorom?

Vdaka ktorym prvkom sa citili bezpeéne?

Kvéli ktorym prvkom sa citili neisty?

Akym spbdsobom myslite Ze je tato hra a jej prvky podobna realite divokého zivoc€icha,
ktory prechadza koridorom?

Co je to ekologicky koridor? Kto vie? Mozete vysvetlit?

Aké su vyhody koridoru pre volne Zijuce zvierata?

Aké su hrozby a bariéry, ktorym Celia volne Zijuce ZivocCichy a prirodné koridory? (viac
odpovedi v prilohe)
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Potom, o ucastnici vysvetlia svojimi vlastnymi slovami, poskytnite im niekolko odbornych
vysvetleni ekologickych koridorov (pozri obsah v €asti A).

Viete o existencii ekologickych koridorov vo vasom regione? Mozete nam povedat, i sa
tam nejaké nechadzaju? Ak nevedia, povedzte im viac o koridoroch v ich oblasti v Rumunsku
alebo na Ukrajine (viac informacii najdete v prvej Casti materialu).

Co mézete urobit, aby ste prispeli k ochrane ekologickych koridorov? Zhromazdite vietky
napady na flipchart a v pripade potreby pridajte dalSie informacie (pozri material, Cast' A)

2. Ekologické podnikanie a ekoturizmus

Cielom tejto aktivity je objasnit, preco su ekologické podnikanie a ekoturizmus dal§imi dvoma
velmi dobrymi rieSeniami na ochranu a zachovanie prirody a volne zijucich ZivoCichov v danej
oblasti.

Konfiguracia a facilitacia: V pracovnom priestore vyclente priestor v troch rohoch. V jednom rohu
budeme mat odpoved LOZ, v druhom rohu budeme mat odpoved PRAVDA a v tretom NEVIEM,
NIE SOM SI ISTY. Vlozte do nadoby rézne tvrdenia o zelenom podnikani a ekoturizme a
poziadajte ucastnika, aby si z nadoby vybral tvrdenie. Pozvite ucCastnikov, aby sa zamysleli nad
trvedeniami a rozhodli sa, €i je to pravda, nepravda alebo tretia moznost, a zaradili sa na
spravne miesto. Diskutujte s u€astnikmi o kazdom tvrdeni a objasnite, o su ekologické
podnikanie a ekoturizmus a preco su velmi dobrym rieSenim na ochranu a zachovanie prirody a
volne Zijucich zivoCichov.

PRAVDA *** LOZ *** NEVIEM

1. Priroda méze poskytnut’ vSetko potrebné pre Zivot v komunite.

2. Je velmi tazké stat sa ekologickym podnikatefom v mojej komunite. (Ujasnite si s
ucastnikmi, €o je to ekologicky podnikatel).

3. Miestni podnikatelia mézu rozvijat' ekologické podnikanie s vyuzitim znalosti svojich predkov,
ktori Zili v harmonii s prirodou (Ujasnite si s u€astnikmi, ¢o by to mohlo byt ekologické
podnikanie).

4. Ekologické podnikanie znamena rozvoj ekologickych/tradi¢nych produktov a sluzieb
(Vysvetlite, o mézu znamenat ekologické produkty a sluzby: tradi¢na bryndza, drahé kamene,
sirupy, susené ovocie, bylinny ¢aj, med atd.).

5. Stale menej ludi chce nakupovat a vyuzivat ekologické vyrobky a miestne sluzby.
(Vysvetlite, €o znamena ekologické vyrobky).

6. Mnoho suvenirov mdze byt zdrojom ekologického podnikania. (Poziadajte ich, aby uviedli
priklady potencialnych suvenirov a tradi€nych remesiel v ich oblasti).

7. Tradi€né remesla a pofnohospodarstvo nie su dobrym nastrojom ochrany prirody a trvalo
udrzatelného rozvoja.

8. Ekoturizmus je forma cestovného ruchu, v ktorom hlavnou motivaciou turistu je pozorovanie
a ocenovanie rirody a miestnych tradicii spojenych s prirodou.

9. Ekoturizmus musi spinat tieto podmienky: ochrana prirody, vyuzivanie miestnych fudskych
zdrojov, vzdelavaci charakter, reSpekt k prirode, minimalny negativny vplyv na prirodu a
sociokulturne prostredie.

10. V mojom regiéne nie su ziadne moznosti ekoturizmu. (Pozvite ich, aby sa podelili o priklady

aktivit ekoturizmu vo svojom regione).
www.openbordersforbears.com
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Na konci aktivity prediskutujte s u¢astnikmi, aké ekologické podniky alebo €innosti v oblasti
ekoturizmu vo svojom okoli poznaju.

Upresnite, ze v nasledujucom workshope sa dozvedia viac o inych projektoch v
ich oblasti a neskér sa budu snazit pomocou kreativhych napadov vytvorit
napady suvisiace s ekologickymi koridormi, ekologickymi podnikmi a
ekoturizmom.

Poznamka: DalSie informacie o ekologickom podnikani a ekoturizme najdete v
Casti A.

WORKSHOP é&. 13. USPESNE PRIBEHY MLADYCH LUDI

Uéel workshopu: Cielom workshopu je zvysit motivaciu zapoijit sa do ochrany a zachovania
velkych Seliem.

Ucebné ciele: Po tejto aktivitebudu Ziaci schopni...

(K) Popisat’ co je to odvaha, motivacia a sebaurCenie

(V) InSpirovat sa inymi skupinami zapojenymi do ochrany prirody
(V) Byt viac motivovani aktivne pristupovat k ochrane velkych Seliem

Kracové pojmy: Motivacia, sebauréenie

1. Akty odvahy, motivacie a sebaurcenia / Facilitacia diskusie / 15 min / Papier, pera,
flipchart, samolepiace blo¢ky atd'.
2. Pribehy uspechov - inSpiruj sa / Skupinova praca / 35 min /

Odhadovany celkovy €as: 50 minut

Popis aktivit

1. Akty odvahy, motivacie a sebauréenia (15 minut)

Cielfom tejto hry je povzbudit u€astnikov, aby sa citili odvaznejsSie pri aktivitdch na ochranu a
zachovanie velkych Seliem.

Konfiguracia a facilitacia: Opytajte sa ucastnikov, o povazuju za akt odvahy? Dajte kazdému
ucastnikovi lepiaci papierik a pero a poziadajte ich, aby sa zamysleli nad konkrétnym prikladom
odvazneho €inu, ktory vykonal niekto iny, a potom ho niekolkymi slovami napisal na papierik.
Mbze to byt akt odvahy suvisiaci s akoukofvek udalostou v zivote jedneho Cloveka - osobnou,
profesionalnou. Nechajte 2-3 minuty na individualnu reflexiu a potom pozvite najmenej 4-5
ucastnikov, aby zdielali priklad pred celou skupinou. MézZete zhromazdit’ vSetky ostatné priklady
na papierikoch na flipchart pod slovom odvaha a zdéraznt spolo¢né prvky odvahy: riskovanie,
motivacia, sebaur€enie atd.
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Potom sa ich opytajte, €o pre nich znamena Motivacia a Sebaurcenie. Ich odpovede napiste na
flipchart. Potom im predloZte niekolko velmi jednoduchych teoretickych informacii, ktoré vytvoria
spojenie medzi motivaciou a sebaurenim.

Sebaurcenie predstavuje schopnost kazdého ¢loveka rozhodovat a riadit’ svoj vlastny Zivot.
Ludia, ktori maju vlastnu motivaciu, su zvyCajne motivovani tuzbou rast, ucit sa a ovplyvriovat’
Svoj Zivot a zivoty ostatnych.

Vysoko motivovany Clovek je ¢lovek, ktory je schopny splnit’ 3 psychologické potreby:

Potreba prepojenia a sprislusnosti: mat pocit, Ze patria do skupiny, kde spolo¢ne robia
nieco dolezité, kde sa citia milovani a oceriovani za to ¢o robia.

Potreba byt schopny: je to potreba urobit nie€o, z Coho sa mbze €lovek naucit’ nieCo
nove, ziskat nové zru€nosti v projekte, akcii, zasahu a urobit' v niekoho zivote zmenu.

Potreba kontroly: je to potreba ovladat sa prostrednictvom vlastnych rozhodnuti, vyjadrit
svoj nazor na nie€o, podelit sa o svoje napady a schopnosti, prispiet k nie€Comu, vyjadrit sa k
nieComu (napriklad k mojej komunite alebo k zivotu velkych Seliem).

V skratke, aby sme sa stali odvaznymi s vysokou uroviiou sebauréenia, musime sa citit' prepojeni
s ostatnymi, citit, Ze rozvijame svoje noveé schopnosti, ked' nieCo robime, a mat' nad sebou
kontrolu - alebo schopnost prevziat iniciativu prostrednictvom seba ked chceme nie€o v Zivote
dosiahnut.

Tieto poziadavky mdze skupina mladych ludi lahko naplnit po€as realizacie projektu alebo
iniciativy pre svoju miestnu komunitu alebo zZivotné prostredie a jeho ochranu.

Existuju priklady sebaurCujucich a motivovanych skupin mladych fudi, o ktoré by sme sa s vami
chceli podelit, aby sme vam poskytli indpiraciu a ukazali, Ze je mozné dosiahnut zemnu pre
karpatsku prirodu a velké Selmy. Priklady méZu byt pre nas zdrojom motivacie a mézu nam
pomd&ct pochopit, Ze sami sa méZzeme rozhodnut byt odvazni, motivovani a sebaurceni, ked
chceme menit okolie, v ktorom zijeme.

2. Pribehy uspechov — inSpiruj sa (35 minut)

Cielom tejto aktivity je inSpirovat sa a motivovat’ sa pribehmi inych skupin mladych ludi, ktori
konali pre prirodu.

Konfiguracia a facilitacia: Skupinu rozdelte na mensie skupiny. Poskytnite kazdej skupine popis
iniciativ v Rumunsku (pozri obsah Cast 1):

Skupina 1: Citajte o kluboch TANS

Skupina 2: precitajte si o Ekodestinacii Mara-Cosau-Creasta Cocosului
Skupina 3: Citajte o kluboch Green Impact

Skupina 4: ¢itajte o mladych lidroch

Skupina 5: Citajte o Ekologickej asociacii
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Po precitani prijatych informacii musia extrahovat’ a prezentovat ostatnym skupinam informacie o
tom:

Co myslite su/boli odvazni?

Ako prejavuju svoju odvahu a motivaciu pre ochranu prirody?

Co presne robia a &o by sa mohli naugit’ pri realizacii svojich environmentalnych iniciativ?

K akému typu rozhodnutia podla vas do$la tato skupina/organizacia,

pocas svojho pésobenia?

Ako sa im dari zostat v spojeni pri implementacii svojich iniciativ?

Co sa z tychto prikladov mézeme naucit’ o spolupraci?

Na kazdu prezentaciu si vyhradte 3-4 minuty a potom na flipcharte zhritte bezné odpovede na
vySSie uvedené otazky. Uvedte, Ze mbzZu urobit menej, rovnako alebo ovela viac ako tieto
skupiny a to najma odvaznym konanim a budovanim spolo¢nej motivacie. Tieto prvky nam
pomo&Zu prijat’ dobré opatrenia bez ohladu na to, aky velky alebo maly je nas zasah: Zostarite
pripojeny, planujte sa naucit nieCo nové, ako to robite, a uistite sa, ze vas hlas je vypocuty.

Uvedte, Zze na nasledujucom workshope urobime viac praktickych prikladov toho, ¢o sa da robit
spolo¢ne so silnou motivaciou, vélou a odvahou.

WORKSHOP C. 14. NASE RIESENIA - BRAINSTORMING

Uéel workshopu: Cielom workshopu je zhrnit véetky véeobecné rie$enia na ochranu a
zachovanie velkych Seliem a najst’ napady, ktoré mézu zZiaci uplatnit’ vo svojej komunite.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni

(K) Vytvorit’ si zoznam rieSeni, ktoré boli preskumané v predchadzajucom workshope

(S) Pouzivat kreativitu pri hladani rieSeni

(S) Identifikovat rieSenia a napady, ktoré mézu Ziaci v miestnej komunite uplatnit’ pri ochrane a
zachovani volne Zijucich zivoCichov

(V) Byt viac motivovani podniknut kroky na ochranu a zachovanie velkych Seliem

Kracové pojmy: Kreativita: ¢innost’ alebo proces formovania novych myslienok alebo konceptov.
*** Brainstorming: Skupinova diskusia s ciefom vytvorit napady alebo vyriesit problémy.

1. Kreativita / Skupinova hra / 10 min / Pero, papier

2. Brainstorming / Skupinova praca / 45 min / flipchart, fixky, pero

Odhadovany celkovy ¢as: 55 minut

1. Kreativita (10 minu

Cielom tejto aktivity je stimulovat’ kreativitu ucastnika. Kreativita je nevyhnutnostou pre dalsiu
aktivitu.

Konfiguracia a facilitacia: Pozvite u€astnikov, aby si sadli do dvoch kruhov. Jednej skupinu dajte

pero a druhej papier A4. Poziadajte uCastnikov, aby nasli a predviedli napodobriovanie inych
spbésobov pouzitia daného objektu.

www.openbordersforbears.com
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Jedna osoba ukaze, ako sa da pero/papier pouzit, a potom ho odovzda dal$ej osobe v kruhu.
Zaistite, aby kazda osoba mala aspon jednu myslienku a aby kazda myslienka bola odliSna od
tej, ktora uz bola uvedena.

Otazky:
Akeé to bolo hlada rézne ucely pre ten isty objekt?
Ocakavali ste, Ze sa vam podari najst tolko napadov?
Co si myslite, Ze potrebujeme (aku zruénost) pre tuto aktivitu (tvorivost a predstavivost)?
Ako si myslite, Ze potrebujeme kreativitu ako agenti zmeny v ochrane volne zijucich
zivoc€ichov?

Podme pouzit aj my kreativitu v nasledujucom cviceni!

2. Brainstorming (30 minut)
Cielom tejto aktivity je vytvorit rieSenia, ktoré mézu Ziaci vo svojej komunite uplatnit’ pri ochrane
velkych Seliem.

Konfiguracia a facilitacia:

Pripomerite uc€astnikom, zZe v poslednych dvoch seminaroch sme skumali rieSenia na ochranu
velkych Seliem. Pozvite u€astnikov, aby uviedli, o ktorych rieSeniach diskutujeme a analyzujeme.
Napiste rieSenia na flipchartovy papier, aby boli pre u€astnikov viditelné. PoZiadajte ich, aby nasli
konkrétne napady na ochranu velkych Seliem: kazdy napad je dobry a bude napisany na papier.
Uistite sa, Ze je dostatok ¢asu na brainstorming. Najprv mdzete Ziakom poskytnuat' 5 minut na
premyslanie a napisanie myslienok na kus papiera a potom ich pozvite, aby sa o ne podelili vo
velkej skupine. Neodmietajte ani jeden napad - vSetky napady napiste na flipchart.

Ked ziskate vSetky potencialne rieSenia, pridajte do zoznamu dalSie napady, napriklad:
Zorganizovanie kampane na zvySenie povedomia o existujucich koridoroch.
Podpora existujucich miestnych iniciativ.
Zorganizovanie vzdelavacej kampane v miestnej komunite, ktorou vysvetlite prospesnost
ochrany volne zijucich zivoCichov v regione.
Propagujte miestne hodnoty a tradicie: organizujte miestne akcie pre miestnych
obyvatelov alebo turistov.
Rozvijajte malé ekologické podnikanie: zbierajte ovocie, bobule, huby, pripravujte dzemy,
sirupy atd.

Vytvorte si vlastné tradi¢né vyrobky a predavajte ich v komunite.

Organizujte cyklistické trasy, aby turisti objavovali divoku prirodu.

Propagujte ekoturistickeé aktivity.

Organizujte akcie, ktoré lakaju fudi na navstevu prirodnych kras vasho okolia.

Na podporu volne Zijucich zivocCichov je potrebnych €o najviac ludi. Vezmite svojich
priatelov do prirody.

Budujte vzdelavacie programy a zapojte mladych [udi, oni su dalSou generaciou.
Vytvorte viacdenny zajazdovy baliCek ktory bude zahfnhat prirodné a kulturne pamiatky vo
vas$ej oblasti.

Opytajte sa: Co si myslite o tychto napadoch? Dava vam to in$piraciu alebo motivaciu? Spolu
sa rozhodneme neskor aké rieSenia si zvolime.
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WORKSHOP C. 15. ETAPY PROJEKTU

Uéel workshopu: Ugastnici by na konci tohto workshopu mali byt schopni identifikovat' kroky
akéhokolvek iniciativheho projektu, ktory by mohli realizovat v suvislosti s ochranou velkych

Seliem.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu ziaci schopni...

(S) Naplanovat a zorganizovat symbolicky projekt na ochranu velkych Seliem

(K) Pomenovat etapy alebo akykolvek iniciativny projekt na ochranu alebo zachovanie velkych
Seliem otivovani iniciovat mi

(V) Byt mestny projekt na ochranu alebo zachovanie velkych Seliem

Krucéové pojmy: Projekt, kroky projektu, planovanie, programovanie €innosti, implementacia,
monitorovanie, hodnotenie

1. Ukryt pre velké Selmy / Timova hra / 45 min / Kazdy tim potrebuje 20 $katul so
zapalkami, 10 hracich kariet, 3 kusy papiera formatu A4 a 5 fixiek.

2. Kroky akéhokol'vek iniciativheho projektu / Facilitacia diskusie a prezentacie / 15 min
Flipchartové papiere, fixky

Odhadovany celkovy ¢as: 60 minut

1. Ukryt pre vel'ké selmy (45 minut)Shelter (45 minute

Tato hra ma pomdct ucastnikom porozumiet praktickym krokom v akomkolvek iniciativnom
projekte, ktory by chceli rozvijat’ po workshopoch. Skupina bude spolupracovat’ na dosiahnuti
ciela pomocou obmedzenych zdrojov a potom na zaklade tychto skusenosti identifikuje fazy
projektu: navrh, planovanie, implementacia, hodnotenie a oslava uspechu.

Priprava: Rozdelte u¢astnikov do troch malych skupin. Jedna skupina je skupina Medvedoy,
druha skupina je skupina Rysov a tretia je skupina Vlkov (v kazdom time by mal byt rovnaky
pocet Clenov). Ak su v skupine viac ako 4-5 fudia, mozete napriklad vytvorit dalSiu skupinu
medvedov. Poskytujte kazdej skupine popis cviCenia (ktoré najdete v pracovnom liste
Vybudovanie utulku pre velké Selmy - navod), ale nedavajte im prili§ vela podrobnosti. Ulohou
pre uc€astnikov je postavit’ pristreSok/jaskyriu/brloh pre kazdy typ Selmy, ktorého reprezentuje ich
tim,
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Priprava: Rozdelte ucastnikov do troch malych skupin. Jedna skupina je skupina Medvedoy,
druha skupina je skupina Rysov a tretia je skupina VIkov (v kazdom time by mal byt rovnaky
pocet €lenov). Ak su v skupine viac ako 4-5 ludia, mézZete napriklad vytvorit dalSiu skupinu
medvedov. Poskytujte kazdej skupine popis cviCenia (ktoré najdete v pracovnom liste
Vybudovanie utulku pre velké Selmy - navod), ale nedavajte im prili§ vela podrobnosti. Ulohou
pre uCastnikov je postavit' pristreSok/jaskyriu/brloh pre kazdy typ Selmy, ktorého reprezentuje ich
tim, za 20-30 minut alebo mene;j.

Na stavebné materialy méze kazdy tim pouzit 20 Skatul so zapalkami, 10 hracich kariet, 3 kusy
papiera formatu A4 a 5 fixiek (ako symboly). Timy musia postavit svoj pristreSok na jeden zaklad
- bud’ na flipchartovy papier, alebo na stdl (len nie na podlahu) - aby bolo mozné po dokonc&eni
vyhodnotit' jeho pevnost.

Pravidla: Kazda Selma v kazdom time musi mat oddeleny priestor/miestnost. (Body sa budu
udelovat za pocet Seliem, ktoré moze pristreSok obyvat). Kazda izba musi mat’ Styri steny.
PristreSok musi mat’ podlahu a strop, ktoré musia byt tiez vyrobené z dostupného materialu
(nezahfna papierovy zaklad pre flipchart). PristreSok musi vydrzat mierne chvenie papiera alebo
stolu, na ktorom je postaveny - ak sa rozpadne, Selmy nie su v bezpeci! Uvedte, Ze utulok je
metaforou, a pripomente im, ze v skutoCnosti tieto Selmy takto neziju. Je to len pre hru.

Hodnotiace kritéria:
Odolnost pristresku - 10 bodov (Test odolnosti sa vykona jemnym potrasenim stola alebo
flipchartového listu. Body sa udelia, ak sa ukryt po teste udrzi.)
Pocet izieb - 2 body za izbu
Pocet urovni/poschodi - 10 bodov za kazdé poschodie
Kreativita - 20 bodov (Vychadza jednak zo vzhladu/estetiky, jednak z kreativneho pouzitia
materialov)

Facilitacia: Vstupte do hry rozpravanim pribehu o skupine velkych Seliem (medved, vik a rys)
ktoré kvoli zlej Carodejnici prisli o ukryt (alebo si zostavte vlastny pribeh podla znamych ludovych
rozpravok). Uistite sa, Ze ste problém jasne vysvetlili. Potom poZiadajte skupinu, aby pomenovala
mozné rieSenie. Ked jeden z nich povie nieco o ,vystavbe nového domu/pristreSku®, suhlasime s
myslienkou a vysvetlime, Ze presne to budeme robit’ dalej!

Potom sa uistite, ze ste jasne vysvetlili pravidla a kritéria hodnotenia a ucastnikom Specialne
zddraznite, Ze Cas sa nebude predlZzovat. Ked ste uz odpovedali na vSetky otazky, zapnite
gasovaé a povedzte: ,Start!” Kazdych pat minat oznamte, kolko ¢asu uplynulo, aby si mohli
zhodnocovat svoj pokrok. Ked uplynie 30 minut, urobte si prehliadku, aby ste vyhodnotili a
ohodnotili kazdy tim, skontrolovali ste silu pristreSku a udelili body na zaklade hodnotiacich
kritérii. Po bodovani utulku oznamte vitazov a vSetky body, ktoré ziskali a vSetkym zatlieskajte.

Potom pozvite skupinu na konverzaciu nasledujucich otazok, ktoré vam pomdézu zacat' diskusiu.
Ugelom zavereénej diskusie je pomdct timom rozpoznat, Zze vSetky ich Ukryty presli pocas
aktivity rovnakymi fazami: koncepcia (identifikacia problému a stanovenie ciela), planovanie,
implementacia, hodnotenie a oslava. Toto su fazy akéhokolvek menSieho alebo vacsieho
projektu, ktory by bolo mozné vykonat na ochranu alebo zachovanie volne zijucich Seliem. Na
zaklade odpovedi u€astnikov na vase otazky im pomézte rozpoznat kazdy krok.
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Otazky

== Aky bol problém, ktory ste rieSili? PreCo boli postavené pristresky pre Selmy?

== Naplanovali ste si, Co budete robit' a ¢o budete potrebovat, nez sa pustite do stavby?
Preco ano alebo preco nie? Ako prebiehal tento projekt pre teba? Pre€o bolo dblezité
naplanovat si vSetko vopred?

m Menil si po€as postupu plan? Pre€o bolo dblezité zmenit plan?

= Co ste urobili, aby ste sa uistili, Ze to, €o ste vytvorili bude pevne stat?

w Teraz, ked ste videli vysledky testov, urobili by ste nie€o inak, keby ste isli odznova?

w= Ako sa timy citili poCas prace a po tom, ¢o uspeli v ulohe?

2. Kroky akéhokol'vek iniciativneho projektu (15 minut)

Prejdite priamo na tuto aktivitu vychadzajuc z vysSie uvedenej diskusie, aby ste u€astnikom
pomohli prepojit ich herné skusenosti s krokmi akéhokolvek iniciativneho projektu, ktory by mohli
urobit pre ochranu volne Zijucich Seliem.

Konfiguracia a facilitacia: Napiste nasledujuci zoznam na flipchart/tabulu velkymi pismenami:
1. Identifikacia problému

. Objasnenie ciela

. Planovanie

. Implementécia

. Monitorovanie

. Hodnotenie

. Oslava

NO O, WN

Vysvetlite ucastnikom, Ze toto su kroky akéhokolvek projektu, ktory by mohli urobit, a uvedte ze
prave presli rovnakymi krokmi pri stavbe svojho utulku pre Selmy! Aby ste sa uistili, ze
porozumeli, precitajte si podrobny zoznam krokov a uistite sa, Ze kazdy chape tomu, o ¢o v
kazdom kroku ide.

Identifikovanie problému: Toto je prvy krok kazdého projektu. V priklade s utulkom pre Selmy to
anstalo vtedy, ked bolo skupine oznamené, ze Selmy prisli o svoj ukryt. Identifikacia problému
znamena rozhodnut sa presne, aky problém bude vyrieSeny na zaklade vasho projektu. Teraz,
ked uz rozumieme vyzvam, ktoré trapia velké Selmy, mézeme si vybrat' problém, ktory treba
riesit.

Objasnenie ciel'a: Toto je druhy krok kazdého projektu. V priklade Utulku pre Selmy nastal vtedy,
ked sa skupiny rozhodli postavit' pristreSok ako spdsob rieSenia ich problému. (Vyjasnite si, ze
mohli existovat’ aj iné rieSenia). Ujasnenie ciela znamena rozhodnut’ sa, ktorou cestou sa bude
vasa skupina vo vasom projekte uberat, a napisanie jasného vyhlasenia, ktoré tento ciel ozrejmi.

www.openbordersforbears.com
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Planovanie: Akonahle je ciel stanoveny, dalSim krokom v projekte je rozhodnut sa, ako sa
tam realne dostaneme. To znamena naplanovat Cinnosti a kroky, ktoré skupina vykona, aby
dosiahla svoj ciel. V priklade utulku pre Selmy to nastalo, ked si skupiny urcili ¢as na
naplanovanie, na rozhodnutie, aké materialy pouZziju na stavbu atd. Tato etapa projektu méze
trvat' dlhSie, pretoze vzdy je potrebné vyrieSit mnozstvo podrobnosti!

Implementacia: Toto je pravdepodobne najzabavnejSia etapa akéhokolvek projektu alebo
iniciativy: ked sa plan uvedie do praxe! V priklade utulku pre Selmy sa to stalo, ked skupiny
skutoCne pracovali na stavbe utulku.

Monitorovanie: Tato etapa by mala prebiehat spoloCne s etapou implementacie akéhokolvek
projektu. Monitorovanie je jednoducho efektny spésob, ako povedat, Ze by ste sa mali vzdy
dvakrat pozriet, aby ste sa uistili, ze vas plan funguje tak, ako oCakavate. Na priklade Gtulku
pre Selmy sa to stalo tedy ked' si skupiny dali Cas na pozorovanie, Ci v nieCom nezlyhava a
zmenili ho v priebehu stavby.

Hodnotenie: Tato etapa prebieha, ked je projekt dokonCeny, a predstavuje etapu, v ktorej si
skupina sadne, aby sa zamyslela nad tym, ¢o sa poCas projektu stalo a ¢i dosiahli svoj ciel
alebo nie. V priklade utulku pre Selmy nastala vtedy, ked skupiny otriasli pristreSkami, aby
zistili, €i bola ich stavba skuto€ne uspesna alebo nie!

Oslava: Toto je posledna etapa akéhokolvek projektu. V hre nastala, ked vitazna skupina bola
za svoj projekt ocenena potleskom a dostali cenu.

Uistite sa, Ze ucastnici rozumeju tomuto postupu a analdgii s hrou, ktoru hrali predtym. Potom
flipchart zaveste na stenu a nechajte ho tam pocas nasledujucich workshopov.

Opytajte sa na konci 60 minut: ako velmi su motivovani vybrat’ a naplanovat projekt na
ochranu velkych Seliemi? PoZiadajte ich, aby povedali ¢islo od 1 do 5, kde 1 (vébec nie je
motivovani) a 5 (velmi motivovani).

Bibliografia

Butyka. Marioara, 2017 Active Citizenship Curriculum/ Environment Module, New Horizon
Foundation

Listy/Prilohy: Pravidla hry Utulok pre $elmy

Priloha 15.1 Vystavba pristreSku pre velké Selmy — Pokyny

VasSou ulohou je postavit’ pristreSok pre kazdu skupinu Seliem za 30 minut alebo menej. Ako
stavebny material mézete pouzit 20 Skatul od zapaliek, 10 hracich kariet, 3 kusy papiera A4 a
5 fixiek. Svoj pristreSok musite postavit na jeden zaklad - bud kus flipchartového papiera
alebo stél (nie priamo na podlahu) - aby bolo po dokon&eni stavby mozné posudit’ pevnost.

Pravidla: Kazda Selma v kazdom time musi mat oddeleny priestor/miestnost. (Body sa budu
udelovat za pocet Seliem, ktoré moze pristreSok uchylit). Kazdy priestor/miestnost musi mat
Styri steny. Dom by mal mat podlahu a strop, ktoré by mali byt tiez postavené z dostupného
materialu (bez papierového zakladu pre flipchart). PristreSok musi vydrzat mierne chvenie
papiera alebo stolu, na ktorom je postaveny - ak sa rozpadne, Selmy nie su v bezpeci!
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Skuska odolnosti sa vykonava pohybom povrchu,
na ktorom je pristreSok postaveny.
Odolnost 10 bodov Body sa udeluju iba vtedy, ak utulok odola.
Pocet izieb 2 body za izbu
Pocet poschodi 10 bodov za poschodie
Kreativita 20 bodov Toto skore je zaloZzené na vzhlade a krase,

ako aj na kreativnom pouziti materialov

WORKSHOP C. 16. PLANOVANIE PROJEKTU

Uéel workshopu: Ugastnici by mali byt na konci tohto workshopu schopni vypracovat plan
miestnej iniciativy na podporu ochrany velkych Seliem.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu ziaci schopni...

(K) Vytvorit zoznam prvkov projektu

(S) Vybrat si napad/rieSenie, ktoré by chceli implementovat na vyrieSenie identifikovaného
problému

(S) Rozvinut brainstormingom zoznam akcii, ktoré treba vykonat

Kracéové pojmy: Prvky projektu: identifikacia problému, objasnenie ciela, planovanie,
implementacia, monitorovanie, hodnotenie a oslava

1. Vyber napadu na projekt / Hlasovanie v skupine / 30 min / fixky, bodky pre
hlasovanie

2. Planovanie projektu / Skupinova praca / 40 min. / Flipchartovy papier, lepenkovy
papier, fixka, paska

1. Vyber napadu na projekt (30 minut)

Konfiguracia a facilitacia: Na flipchart napiste otazku ,,Aké ma projekt prvky?“ a pozvite Ziakov,
aby sa so skupinou podelili o ich napady. Pripomerite im, Ze tieto prvky boli uvedené v
predchadzajucom workshope. Napiste ich odpovede na flipchart. Ked su v8etky napady zdiefané,
zhriite ich aby ste zdielali organizovanu definiciu, ako napriklad:

Jeden projekt = je planovana praca alebo Cinnost, ktora je dokoncena v definovanom a
obmedzenom ¢asovom obdobi a ma dosiahnut konkrétny ucel - v nasom pripade ochrana
velkych Seliem.
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Uistite sa, ze zdbraznujete nasledujuce body o projektoch:

Projekty su navrhnuté tak, aby nie€o urobili alebo urobili zmenu
Projekty maju pociato€ny a koneény bod

Projekty mézu trvat hodiny, mesiace alebo roky

Projekty nie su rutinné; su Specialne a jedinecné

Vratte sa na brainstormingovy zoznam, ktory ste vyvinuli so skupinou vo Workshope €. 14 - Nase
rieSenia - brainstorming a znova predlozte zoznam ziakom - aby boli spojeni s rieSeniami, ktoré
objavili.

Teraz dajte kazdému ucastnikovi znacky alebo bodky na hlasovanie. Povedzte im, Ze maju k
dispozicii 3 hlasy, aby si vybrali maximalne 3 myslienky zo zoznamu, ktoré by mohli ako skupina
implementovat’ v nasledujucom casovom obdobi. Povedzte im, Ze pri hlasovani by mali zvazit
tieto kritéria:

Byt motivovany o samotnej myslienke - citit, Ze sa z toho mézu naucit’ nie€o uzitocné

Prispiet k zachovaniu a ochrane velkych Seliem

Aby to skupina dokazala vyrobit' v lehote stanovenej skupinou

Kazdy u€astnik méze dat’ 3 bodky/hlasy za 3 r6zne napady alebo vSetky hlasy za jeden napad.
Na konci spocitajte hlasy a vytvorte zoznam prvych 3 myslienok, za ktoré skupina hlasovala.
Dajte dalSich 10 minut tym, ktori predlozia argumenty pre kazdu z tych troch myslienok.

Nakoniec im povedzte, Ze z 3 hlasovanych myslienok musia vybrat iba jednu. Dajte im eSte jeden
hlas a 5 minut, aby vSetci opat’ hlasovali za jeden napad/rieSenie. MySlienka s najvacsim poctom
hlasov ma Sancu realizovat' sa.

2. Planovanie projektu (40 minut)

Konfiguracia a facilitacia: Pripomerite ziakom, ze napady, ktoré si zvolia, musia prejst’ vSetkymi
tymito krokmi: identifikaciou problému, objasnenim ciela, planovanim, implementaciou,
monitorovanim, hodnotenim a oslavou.

Zdoraznite, ze pravdepodobne myslienka, ktoru vybrali, zahffia aj problém a ciel/rieSenie a teraz
sa musia zamerat’ hlavne na etapu implementacie.
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Vybrany napad/rieSenie napiSe do stredu flipchartového papiera a necha sa priestor pre
predstavy ziakov. Rozdelte skupinu do 3-4 mensSich skupin a dajte kazdej skupine za ulohu
napisat tolko aktivit alebo krokov/etap, kolko je potrebné na dosiahnutie tejto myslienky. Vytvorte
stopy kroku z karténu a poZziadajte kazdu skupinu, aby zapisala kazdu aktivitu do stopy. Dajte im
10-15 minut, aby podrobne prediskutovali vdetky €innosti. Ked skoncia, pozvite kazdu skupinu,
jednu po druhej, aby prilepila stopu kroku na predvadzaci list. V pripade Ze Cinnosti sa opakuju,
usporiadajte stopy organizovanym spdsobom alebo na druhoch ¢innosti, ktoré sa maju
vykonavat, ako napriklad: spracovanie materialov, propagacné €innosti, priame stretnutia s
ludmi, natacanie filmu atd. (v zavislosti od navrhovanych ¢innosti). Po vymenovani aktivit vyzvite
ucastnikov, aby si predstavili, Ze projekt sa zaCal a ze budu musiet’ presvedcit niekoho, kto sa
nepodielal na implementacii, Ze konkrétne €innosti boli vykonané podla planu. Ako to mdézem
spravit? Co bude ,ddkazom*, Ze aktivita bola Uspe$ne implementovana? Pogas tejto diskusie
budu musiet’ pochopit’ délezitost' ,dékazov* (ukazovatele projektu) a na zaklade toho, délezitost
monitorovania a hodnotenia.

Dajte im vediet, Ze na nasledujucom workshope sa podrobnejSie venujete uloham a
povinnostiam, o ktorych sa ma rozhodnut. Gratulujte skupine Ze dosiahla az do tohoto bodu.

WORKSHOP C. 17. HERNE ULOHY

Uéel workshopu: Ugastnici by mali byt schopni rozdelit si zodpovednosti a tlohy v akénom
plane, ktory si zvolia na konci tohto workshopu.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu ziaci schopni...

(S) Analyzovat, aké ulohy a zodpovednosti mézu v iniciative/projekte prevziat
(V) Prevziat skuto€nu zodpovednost’ v ramci projektu/iniciativy

(V) Byt motivovani urobit zmenu v ochrane velkych Seliem

Kraéové pojmy: Ulohy a zodpovednosti

1. Pribeh kazdého / Pribeh / 10 min

2. Prevzatie ulohy v projekte / Skupinova praca / 40 min. / Flipchartovy papier,
lepenkovy papier, fixka, lepiaca paska

Odhadovany celkovy €as: 50 minut
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1. Pribeh kazdého (10 minut)

Cielom pribehu je motivovat Ziakov k zodpovednosti za iniciativu, ktoru chcu mat na ochranu
velkych Seliem.

Konfiguracia a facilitacia: Precitajte si nizSie uvedeny pribeh a potom si polozZte otazky.

Toto je pribeh o Styroch ludoch, ktory sa volali: VSetci, Niekto, Ktokolvek a Nikto. Mali délezitu
ulohu a V&etci si mysleli Ze to Niekto urobi. Ktokolvek to mohol urobit, ale neurobil to Nikto.
Niekto sa nahneval, pretoZe to bola praca VSetkych. VSetci si myleli Ze to méze urobit’ Ktokolvek,
ale Nikto si neuvedomil Ze VSetci to neurobia. Skoncilo to tak Ze VSetci obvinil Niekoho Ze Nikto
neurobil to, o moho urobit’ Ktokol'vek.

Subor otazok :

O Com je tento pribeh?

Co sa z tohto pribehu mézeme naucit?

Ako méze byt tento pribeh uzitoCny v projekte/iniciative, ktord ideme zacat?

Co rozumiete pod zodpovednostou? Ako nam zodpovednost pomaha v kazdom projekte,
ktory v zivote mame?

Ako mézeme byt motivovani prevziat tlohy v nasom projekte? Co vas vo véeobecnosti
motivuje, ked ste zapojeni do projektu?

2. Prevzatie Ulohy v projekte (40 minut)
Ulohou tejto aktivity je motivovat Ziakov, aby prevzali aktivnu ulohu v iniciative, ktoru zacali.

Konfiguracia a facilitacia: Chodte na stretnutie so zoznamom aktivit a kopiami aktivit z
predchadzajucich workshopov a spolocne so ziakmi usporiadajte Cinnosti chronologicky. Aby ste
to mohli urobit, polozte uastnikom nasledujuce otazky:

Aké cinnosti by ste chceli v projekte zachovat?

Aké Cinnosti podla vas nie su relevantné, dosiahnutefné a zvladnutefné vasou skupinou?

(odstrante Cinnosti, ktoré nechcete zachovat)

Ake dalsie Cinnosti by sme podla vas mali pridat, aby sme dosiahli svoj ciel?

Co su prvé Cinnosti, ktoré treba urobit’ na zaCiatku? Ktoré z nich je potrebné robit dalej?

(usporiadajte kartonové kroky s aktivitami napisanymi na kazdom kroku v

logickom/chronologickom poradi)

Ktoré su posledné €innosti, ktoré by ste mali urobit’ az ku koncu projektu?

Ako mbzete skontrolovat, Ci ste dosiahli svoj ciel?

Ked zoradite aktivity v spravnom poradi, prejdite na dalSi krok. PoZiadajte u€astnikov, aby sa
individualne zamysleli nad nasledujucimi otazkami:
Aké schopnosti uz mam a mézem pouzit na dosiahnutie jednej alebo viacerych €innosti?
Aké schopnost mi chybaju, ktoré by ma mohli prinutit’ vystupit zo svojej komfortnej zony
a ucit sa zo skusenosti pri vykonavani jednej alebo viacerych €innosti? (tu uvedte
niekolko prikladov).

Dajte kazdému ucastnikovi 3-4 lepiace papieriky a poZiadajte ich, aby na ne napisali meno a
nazov cinnosti, za ktoru chcu prevziat zodpovednost. M6Zu sa rozhodnut zapojit sa bud' s cieflom
naucit’ sa nieco nové, alebo vyuzit schopnosti, ktoré uz pri konkrétnej Cinnosti maju. Potom, ¢o im
date €as na premyslanie, ich poZziadajte, aby sa predstavili a prilepili papierik vedla kartébnovych
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Nakoniec si precitajte cely zoznam aktivit a uistite sa, Ze vedla kazdej aktivity zoradite mena
Ziakov podrla ich preferencii. Nakoniec mézete mat jeden tim pripraveny na implementaciu pre
kazdu aktivitu.

Prejdite na poucCenie z predchadzajuceho pribehu a opytajte sa, Co je mozné urobit teraz, aby
sme sa vyhli tomu €o nastalo v pribehu? Co mézeme urobit' v tomto ohlade?
Uistite sa, Ze sa dostanete do bodu, v ktorom je za kazdy tim zodpovedny jeden
koordinator alebo jedna osoba. Vyclnte si Cas na diskusiu v kazdej skupine.
Kto je koordinator?
Zrevidujte akcny plan a to, €o je potrebné urobit’ v nasledujucom obdobi, kym sa projekt
nezacne implementovat..
Gratulujte timu k akénému planu, ktory maju, a za zodpovednosti, ktoré si prevzali.
Oslavte to podanim ruky alebo skupinovym objatim.

WORKSHOP C . 18. HODNOTENIE

Uéel workshopu: Ugastnici by mali byt schopni zamysliet sa nad u¢ebnymi skisenostami, ktoré
ziskali poCas projektu na konci tohto workshopu.

Ucebné ciele: Po tejto aktivite budu Ziaci schopni

(S) Zamyslit sa nad pocitmi, ktoré pocas projektu zaZili

(V) Zhodnotit aka pre nich bola tato vzdelavacia skusenost

(S) Sebahodnotit uenie a motivaciu, ktoré ziskali po€as projektu o prirode a velkych Selmach.

Kracové pojmy:
Hodnotenie: Hodnotenie aktivit a uspechov vo vztahu k suboru Standardov
Reflexia: Pridelenie ¢asu na zamyslenie nad zmenami a zazitkami, ktoré nastali

1. Vyberte si farbu / Hra / 10 min. / Farebné papiere

2. Pribeh nasej skusenosti s uéenim / Skupinova praca / 40 min. / Mikrofény, obleky,
klobuky atd'.

Celkovy odhadovany €as: 50 minut
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1. Vyberte si jednu farbu! (10 minut)
Cielom tejto hry je pomoct skupine, aby sa pripravila a fahko zaviedla tému hodnotenia a reflexie.

Konfiguracia a facilitacia: RozloZte vela farebného papiera na podlahu v okoli miestnosti. Potom
pozvite u€astnikov, aby sa postavili, a ked poviete ,Zacnite“, prejdu na farbu, o ktorej si myslia, Ze
najlepSie vystihuje ako sa citili po€as projektu (workshopu). Ked' vSetci dosiahli jednu farbu,
pozvite ich, aby v malych skupinach diskutovali, pre€o si vybrali tuto farbu. Ak existuju uc€astnici,
ktori stoja samostatne na jednej farbe pozvite ich, aby sa pripojili k blizkej skupine, alebo zostali
so zvolenou farbou. Po niekolkych minutach poziadajte kazdu skupinu, aby si vybrala jedneho
zastupcu, aby sa podelil o svoje dévody pre vyber farby so zvySkom skupiny.

2. Pribeh nasej skusenosti s u¢enim (40 minut)

Tato aktivita ma poméct uCastnikom zrekapitulovat’ si etapy zapojenia a u€enia sa cez tento
projekt. Tato aktivita sa mdze vykonat mnohymi kreativnymi a zabavnymi spésobmi - verbalne,
simulaciou vedomostnej sutaze, televiznym rozhovorom alebo hranim roli; vizualne
prostrednictvom plagatov, obrazov alebo chronologickych sekvencii; alebo jednoducho diskusiou.
Vyberte si metddu, ktora najlepsie vyhovuje energetickej urovni a kreativite vasej skupiny. NizSie
mate opisanu jednu moznost.

Priprava: Zhromazdite rekvizity ktoré je mozné pouzit na scénky: hrackarske mikrofony, kostymy,
klobuky atd. a uistite sa, Ze miestnost je dostato¢ne velka na to, aby bola skupina rozdelena na
tri rozne oblasti na planovanie.

Facilitacia: Pozvite u€astnikov, aby sa rozdelili do 3 malych skupin. Povedzte kazdej skupine, Ze
predvedie kratku scénku (2-3 minuty) o tom, ako a €o sa zatial v projekte naucili/objavili. Priradte
kazdej skupine iny deri v ramci cyklu workshopov (defi 1,2,3,4,5) a potom im dajte 5-7 minut na
naplanovanie kratkeho prehladu o tom, ako vnimaju workshopy a projekt ktory urobili. (ak je to
vhodné). Povzbudte ich, aby zahrnuli aj zabavné momenty, chyby, tazkosti a prekvapenia, ktoré
sa odohrali po¢as workshopov/projektu!

Potom, o mali skupiny ¢as na planovanie, spojte ich a poZiadajte kazdu skupinu, aby predstavila
svoj scenar, v poradi, tak aby ste mohli ,sledovat® cely projekt. Potom pomocou nizSie uvedenych
otazok vytvorte diskusiu.
Subor otazok :
Ktoré si myslite Ze boli ciele nasho projektu?
Myslite si, Ze sme si splnili ciele nasho projektu?
Ktora bola najzaujimavejsSia vec ktoru ste mali pocit Ze ste sa ju naucili alebo objavili?
Co bolo najzaujimavejSie, z toho ¢o ste sa naucili?
S akymi tazkostami alebo vyzvami sme sa poc€as projektu stretli?
Ktory moment bol najlep$i, najzabavnejsi alebo najuspokojivejsi?
Aky si myslite Zze sme mali na nas region vplyv pre volne Zijuce zivoCichy a velké Selmy
alebo aky by sme mohli mat' v buducnosti? Odkial to viete?
Myslite si, Ze nas projekt priniesol alebo by mohol priniest udrzatelnu a ekologicku
zmenu? Pre€o ano alebo prec€o nie?
Ako mbézeme pomact byt udrzatefni?
Ako mbézeme to, €o sme sa naucili, ¢o najlepsSie vyuzit do buducnosti?
Ako si predstavujete buducnost’ velkych Seliem v nasom regione na najblizSich 10 rokov?
Aky budu mat vplyv na nas zivot?
Bibliografia
Butyka Maria, 2019 Active Citizenship Curriculum/ Evaluation Module, New Horizons
Foundation
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Hunga
D 07 Sos
‘ Romania
‘ Ukraine

Hungary-Slovakia-Romania-Ukraine
ENI Cross-border Cooperation Programme

2014-2020

Manual bol vypracovany v ramci projektu
»OTVORENE HRANICE PRE VOLNE ZIJUCU
DIVU ZVER V KARPATOCH*. Projekt realizuje
WWF-Rumunsko pobocka Maramures s
organizaciou Rakhiv EcoTour z Ukrajiny,
narodnym parkom Aggtelek z Mad’arska a
SOS/BirdLife zo Slovenska.

Projekt ,,OTVORENE HRANICE PRE VOLNE
ZIJUCU DIVU ZVER V KARPATOCH* sa zaéal 1.
oktobra 2019 a je financovany prostrednictvom
Programu cezhrani¢nej spoluprace Mad’'arsko-
Slovensko-Rumunsko-Ukrajina ENI 2014-2020 na
obdobie 30 mesiacov. Celkové naklady na
projekt su 1 550 871,83 eur, z ¢oho 1 395 784,63
eur tvori prispevok Eurépskej unie.

Tento material vznikol s finanénou podporou
Eurépskej unie. Za jeho obsah zodpoveda
vyluéne WWF-Rumunsko a nemusi nevyhnutne
odrazat’ nazory Eurépskej unie.

Webova stranka programu: www.huskroua-
cbc.eu
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